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���������
�� �����
��������� �
���
������� 
� ���������� ������

����� ���������� ��������
��� ����������-
	�
��� ��������� � 
���
. ���������
 ��������
��� ��������� � 
����������
��� ����	��� �������� ����� � 	�
���� (
����������) 
����������, 
����������-������	�
��� ������ � ������ �� 
����-
��� ������������ �������� ������������ ����, ��������������� 
������ ��������
��� (!.". #����, 2003). 

$���������	�
��� �
����� 
����������� �	���
 � ����� ��-
������ 
��
��

 ����
���� ����� %. "������ � 
�����&���� �����-
��
, � ����� ��������
 ��������	�
���� ������������ � ������
�
�� 
'���� � '������. 

*���������� (���������) ��� 
���� � 
���������� �
����
� 
��������
��� ���
������ ���������
�� ����������. ��� �������� 
�������
��

 �� �������������, ������������	�
����, +�
��������-
���
��������������� � ���������	�
���� ��	�
�����. / ������-
�����
��� 
���� 
�
���� �����������
�� 
������������ �����

�. 

1������������� ������������ ���� 
���� 
�
���� �� ��
������� 
+�����: �� ������ +���� �� ������ +������� ������ �������
�� 
���������
 � ��������� ������������ (����������) ���� �� �����-
��	�
���, +�
��������-���
��������������, ������������ � �����-
����	�
��� ����������. 4� ������ +���� �
����������� ������ 
�-
���������� ������ � ���������� �
����������
 �
������� 
���� 
 
����� 
������
 
���� ������������ ����; �� ������� +���� ��

	���-
���� ��������� 
���� ������������ ���� �� ���
�������. 

5 ����	��� 
�������
��� ���������� ��������� ��������� 
������ �������� �� ����. 6��	�
������
 � ���������
 �������� ����-
������, 	�� ������ ����&��� (����������) ���� ����
������
 ����� 
����&�� �����������
�� � ����&�� ��������������
�� �����. 

7	����� ��
���� ����
������� � ���� �����
���������� �������-
	�
���� ��������� +������� 
������
 ��������� (���������) ����� 
����	��� �����. 5������ � ���	�
������� ��������� �������� �����-
���� � ����
������� ��
����� ������ ����� ���������� ����. 6��
�� 
��������	�
��� ��
���� � �������� ��
� ����� &������ ������. #�
-

	����� �� ���	��� � ���	��-��������	�
��� 
����������, ��������-
����� � ������
�������
��� ��������� � �������� 
���
�����
�
����-
��� �������
���, �
��������, 
�������� �������� ����� � ���������, 

��&������ 
�
���� ����&���
 �����'������ � ���'�

��������� 
�������������� ������������� � 
�������
��� 819. 
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�	
�
 1. ��
�����-���	�������� 
� ��	��������-
����	��������� 
����
� ����
��� (���������) 

����	���� ��	����� ����� ���
	����� 
��
 
 
"������'�	�
��� ��
�, �
������� �������� ������	���
� �� �
�� 


������ ����, ���
����� ����������
�� ���������� ���������� ���-
����� �����	���
 ��������
��� ������, �
������ �������������� 

�������	�
��� � ���� 
����&��
�������
 ����	��� �����. 1����-
����
������
 � 
���
�����
�
������
 ����������
 664 (=86) � 
�-
������ &�
����

��� ����� ���&���� ���� ����������� ��������� 
�����	���
 ��������
��� ������ � �������� 
������ �� 2005 ����, � � 
����� 
�����

��� ����� – ��
 90 �����������

 
����. /����
�� 
��������� =86 ��
 �������� 
����, � ������� ����
��� � ��&� 
���-
��, � 2000 ���� ��
�������� ������	�
��� ��������� ����� ����	��� 
� ����	��-�

��� ����� ������ ��� 
�
������ �� ����� 5000 �� ��-
���� � ���. 4� �
������� +��� ��������� ���� ����������� �����-
������� ��������� 
������� � ���	&���
 ����	��� � ����	��-
�

��� �����. 9 
������� 
�����

��� ����� � ����&��
��� 
���� 
@���������� � �������� A�����, /������� 8������,  8�
������ � 
B����� ��������� ������� ������	�
���� ���������� �� ����	��� 
�����������
�� ����� ����������. 5 ��	��� ��
�����

��� ����� 
���
������ � ����
�� � ���������� ��������� 
������� ����	��� � 
����	��-�

��� ����� ��
 ��
������
 � 2005-2010 ����� �������-
����� ���������� �������� �����
 ����	��� �����������
�� ����� 
 
������� ������� 
������� � ������������� – ����
���� +�������� 
�� ������	�
�� ������ ��������. 5 ��������� ��	�� �����
��

 � 
����������

 ������ «�����
������
 �����». 5������ ���	��-
�����	�
���� ������

� ����	��� � ����	��-�

��� ����� � ����-
��� �������� �����
�

 ���&���
��
 � ����
 &�����
 ������ � /D8, 
����	�
�����
, �� ��
��������������
 �������
��-'���
��
 ������ 
(1988 ��� – 73,5 ��
. �����: ���� ������ 9061 ��, 
��������� ���� 
3,1%, ����� – 3,03%), 
���������
��
 ������ � D�������� � I����-
���. / ������� ������� ������	�
���� ���	&���
 � ����
���� +�-
������� � /D8 ����	��� �����
���������� 
���
������� ����	��� 
������. 9 2005 ���� ����	���
� �����	��� ������� ����	��� ������-
�����
�� ����� ����� &������ ������ �� 8800-9000 �� 
 
��������-
�� ���� 4,0% � ����� 4,0%, � ����� 
������ 
���� ����� 
 ���
�� ��-
���� 11-14 ��
. �� � ���. 5 1988 ���� � ��������� 	�
�� ����� &���-
��� ������ � /D8 ��
	�������
� 90-91 ��
. ����� ��� 38-40 % ��-
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��� �� 	�
�����
��. 5 1988 ���� � ��������� 	�
�� ����	��� 15,4 
��
. ����� �� 385 ���
�
�� � ��	�
��� �������. 1�������� ��
���-
���

��� ���	&������ ��
����� 874 �����. /����-����� ������ 
������� 5���	�
 J
� K������ 175545. A�� ��������
 �����
��, ���-
����������
 ��
�������
 
��
����
��, �������������

 ���������
��: 
���� ������ + 1171 '���, ��������
 ���� +56 '�����, 
��������� 
���� +0,06%, ��������
 ����� + 42 '����; ���	&���� ���� +0,9 ���-
��, ������
���
�� 90%. 9����� ��������� 	�
�� ������ ���������-
������
� 
��������� ����	����� ��
��������� ������	�
���� ��-
�������� �� ����	��� �����������
��, �� ������ +���������. 1�� 
���������� ������: ���� ������ �� 305 ���� �������� – 7369 ��; 
�-
�������� ���� – 3,95%; ��������
 ����	���� ���� – 292,5 ��; 
����-
����� ����� – 3,48%; ��������
 ����	���� ����� – 256,7 ��. 

5������� ��������� ����� ����� ��������� �
����&��
������� 
���������� ������, 
������ �� ����� ��M��������. 1� +��� 
�
���� 
����� &������ ������ ���������
�� �� &�
�� ���

��: �����
���-
��� – 90-100 ������; �	��� ����&�� – 85-89 ������; ����&�� 
 ���-

�� – 80-84 �����; ����&�� – 75-79 ������; ��
���
������� – 70-74 
�����. 5 ��������� ����� 
'���������� ����� ����	�
������� ��-
�������
���� � �������� ���� � ����� ��

�. 

/������ ������ ����� �� ���� � 
���������� ��������� 
����� 
������&�� ������� 81-82 ������. 4� ����� ��
������

��� ����	-
��� ��������� 
 ��
�������� ������	�
��� ����������� �� ����	-
��� �����������
�� �� ������ 6500 �� ������ � ��&� ����������

 
������ ����� �� ��	�
��� �����
���. 5 1988 ���� ���� ��������� 
7544 +���������
����. /����������� ���
��� ����'���� ��������� 
	�
�� +��� ������ ��
���
�������
� �� ��������� ����� ����� 7,0 
��������� ��� �������� �� 	�
�����
�� � ����, ����	�
 ������ 
�
��� �������
��� ����� ������ D��������, J�����, 8�
����, 
=������, I�������, ���&��� ///#. /������ �����
� ����� ����� 
����� &������ ������: ������ – � 28 ��

���, ������ � 41,8 ��

��, 
������ – � 55 ��

���, 	�������� – 68,1 ��

��, �
��� – � 81,3 ��

-
��, &�
��� – � 94,4 ��

��, 
������ – � 107,5 ��

��. 1�����������-
��
�� ������������ ��������� 
�
����
�� � 
������ 400 ����. 7��� 
������ �� 305-������� �������� ��
����� � 
������ �� ������ 6507 
��. 5����� 
������, �����
��&�� ����� ����� ������ 6,0 ��
. �� �� 
��������, � 1988 ���� 
���� =�����
 – 6008 ��. 5 1988 ���� � D���-
����� �	���� 239121 �������
 ����� &������ �����. J� ��� 188051 
�������
 ��������������
��� � 
������ 299 ���� ����������� ��-
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�������� �������. 7��� ������ 
�
����� 5199 ��. /��������� ���� –
3,88%, ����� – 3,33%. 5 
�������� 
 1987 �����, �����
� ����� ��-
���� 
�
����� +5%. /������ �����
� ������� ����� – 33 ��

��. 1��-
�����������
�� 
����
-������� ����� 114 ��
�. 

"�
 ������ ������������
��� ����� � 1988 ���� �
��������� 
�����, ����� ��
���� ���������
: ��������
 �����
�� +379 ��; 
�-
�������� ���� 3,80%; 
��������� ����� 3,20%; 
��������� ���� � 
����� 7,20% � ��&�; 
����
�� ����������	� – 2,3-3,8 ��/���. 5 8�-

���� ��������
 	�
�� &������ ������ ����	��� 66 ��
. �����. 
7��� ������ 
�
������ � 
������ 4910 ��, 
���������� ���� – 
4,02%, ��������
 ���� – 197 ��, 
���������� ����� – 3,22%. $���	-
��
 �����������
�� ������� ����� �����&��� 
������ ������� ���-
������ 	�
�� �� 1300 ��. 

5 =#I 	�
�����
�� ������ &������� 
���� 
�
����
�� 897 ��
. 
�����  ��� 5,9% �� ������ ��������
 �������� �������� 
����, � ��� 
	�
�� ����� 435 ��

	. 5 ��������� 	�
�� �������� 184-185 ��
. 
����� 
� 
������ ����� ������ 5438 ��, 
���������� ���� 3,97% � 
����� 3,42%. O�
���� ��������� ����� � ������� � 1986 ���� 
�
��-
��� 2270 �����, � 1987 ���� – 1991 ������. 6
������ +�
�������: J
-
����
, J����
, �����
, 
����� /������� 5�
����. 5 1988 ���� � =#I 
���������� ����
 ��������� 
������� ������ &������� 
���� �� 20 
���. 6
������ ����	�� ��������� 
��
��

 ��������
 ������ 1400 
��������� ����� 
 ����� ����	���
 �� ����� 14 
����-���	&������, 
�
����������� ������� ��
� ��������
�� ����� ����
��� ����� ��-
����	�
���� ���	&���
. 1� 	�
�����
�� �������� �������� 
���� ��-
��� ����� &������� ����
�������
 /����
��� /��� �������� ���-
��� ��
��, 45-50% �� �������� ��������
. 5����� 
����� ���	�
�-
������ ����� ������ �������� 	�������� ��
��, 6,6-6,8 �������� 
�����, �
����
 	����-��
����, ���
��� 
������ � 
���������
��� 
�������. /����&��
�������� ����� ����� �
���
���
��

 � 40 ���-
������ ������� � � 61 ����
�������. $���	��
 �����������
�� ��-
��� � 1987 ���� 
������
������ 
�
������ 3771 �� � ����������� � 
3098 �� – � ��������� 
�������. P�	&�� ������� – ������ ��
����-

��� ������ P���	�� 5236, 6 �������
, ���� ������ 12597 ��, 
����-
����� ���� 3,80%; ������ &������ ������ P������ 648, 5 �������
, 
���� ������ 12393 ��, 
��������� ���� 4,04%; ������ ������
��� 
������ I�����
 790, 5 �������
, ���� ������ 10429 ��, 
��������� 
���� – 3,90%. 1��������� 
������� ����� ����� � ���&�� ///# � 
��	���� 1978-1990 ����� ���� ����	��� 
������� ��������� 
��� 
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����� ��� ������������ 
����������� �������, � ������� ������-
�����, ������������
���� �����	���
 ��
 ��
��������
��� � ������ 
��������� �����. 

@��� ��������� – �� ��	������ +���� 
����&��
�������
 ��-
��� �����, ����	��� ����������� ����	�
��� �����-���	&������. 
/ �� ������� �� ������ +���� (1991-2005 ��.) ������� � ������	�-

���� ���	&���� ������������ �����. "�
 �
������
 ��&���� ��-
��� ��������� 
������� ����� ����� � &������ ��
&����� �
����-
����

 ����-���	&����� ����� &������ ������ ��������
��� 
�-
������. J����� 
����� �����, ��������� �� ��	�
��� �����
���, � 
��������� ��	���, ����	����� �� ��
��������������� ��������, 
��� ��	�� � ��	��� 
�����

��� ����� �� /D8. 5 ��	���� �
��� ��-

���������� ������� ������	�
�� �� ���������

 ������ ������&�� 
������ &������� 
���� �� D��������, 8�
���� � I�������. ����� 
�������� ���� �������	��� �� ����� &������ ������ ��������-

��� 
�������, �
���� � 
����&��
�������� ������� �� ������ ����-
��	�
���� ���	&���
 �����
������ �������
��� ������. 9 ������� 
��
������ ������&�� ������ �����, 	�� ��
������ �
����� ��
 
��-
����
 �
�� ������������ ������������� � ������� ���
�
���� � ��-
�	��-�

����������
��� ��
�������. 5 ��������� 
������� ����� 
����� ������������� ����������� �����, ����	����� �� �����-
���	&������ ����� &������ ������ ��������
��� 
�������, �� 

��������� ���	&����� ������. O�� 
�
���� ����������
 ���-
������ ����� � ����� � ���	�
������� �������� �� ������������. 
K���� ����, ������	�
��� 
����������� � ����������� �� ��
������-
�� ����������� �����	�
��� ��'�������� �� ����� ����������
 
&����� � /D8 � �������� ������ �� ����. K�� +���� �
��� � �����-
������ ��
��������������� �������� ������ ��
�����. /�
���� 
���������� ������ ����� � ���	�
������� ��������� ���� ����
���-
���� �� ��������������
��� � ��������
��� �������� � 1938 ����. 
/ ������������� ����'�����
�� ��� ���� ����	��� � ��������-
��	��� 
�������� � ������	�
�� ��� ��������� �
����������
� �� 
1971 ����. 7����&���� ��
&���� ���������� ������ ����� 
� 100-
�������� &���� �� 10-�������� 
 ��
�������� ������
	���� ��-
��������
��� ��������
� �� ������� ������ �� +�
������� � ���
��-
�����. 4� 
���������� +���� 
������
 ����	��� � ����	��-�

��� 
����� �����

 ��������
������ �� ����	��� �����������
��. 
8 +���� 
��� ����. J ��, 	�� ����������� ����� � ����� ������ ��
-
��
� 
 �	���� ���������� ��������� ����� �����, � ������� 	���� 
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'������������ ���������
 � ����� ��

� � �������� ����, ��
 ���-
	�
������� ������������� ����� &������ ������ ��������
��� 
�-
������ 
��
��

 ����� �����, ����� ��
���� ������� ��������	�-

��� ��������. 5 1988 ���� � /D8 '�������, ������
��� ����� 
&������ ������, ������������� �� �������&�� �����
�'������ 
����������
 �����. 5 	�
���
��, ����
�� 
�����
���	��� �������-
�������� �����
�� ����� �� 10-��

	���� �����
�� �� 0,75-0,80 ��, 
 
10- �� 14-��

	���� �����
�� – �� 0,7 ��, 
 14- �� 20-��

	���� ���-
��
�� – �� 0,6 ��, � 20-26 ��

��� – 0,5 �� 
������
������. 1�� ����� 
�����
����� ����������� ����� ��
������ � 4 ��

�� 135 �� ����� 
��

�, � 6 ��

��� – 180 ��, � 10 ��

��� – 281 ��, � 12 ��

��� – 310 
��, � 14 ��

��� – 365 ��, � 16 ��

��� – 390 ��, � 18 ��

��� – 420 ��, 
� 20 ��

��� – 454 ��, � 22 ��

�� – 480 ��, � 24 ��

�� – 510 ��, � 26 
��

��� – 530-540 ��, � 28 ��

��� ��
�� ����� – 510-550 ��. /������ 
���������
 ����������� ��� ����������� ����� ����� &������ ��-
���� � =#I. *���
 ��

� �����-���������� � 29-30 ��

��� – 550±44 
��, ��
��� � ����� 132,8±3,6 
�, ������ ����� �� ��������� – 188±6,7 

�, �����
� ������� �
�������
 ����� 18,8±2,6 ��

��, 
������
�� 
288±5,3 ��
. 1�
�� ������� ����� ��
��� � ����� � ����� 
�
������ 
136 
�, ������� ����� – 73,5 
�, � ��
�� �������� ����� – 136,4 
� � 
73,5 
� 
������
������. 5 
�������
��� �������� 	�
�� I������� �� 
	�
�� �����-�������
��� &�����
 ������ ��������������� ������ 
�����. 8������
 	�
�� ������ ��
	������� 201 ��

	� �����, ���-
�����, �������� 	�
�����
�� �����. *���
 ��

� ����������
���� 
����� �����&��� 600 ��, � ��
��� � ����� ����� 139 
�. 5�������-
��� ����� ������� ����� � ����� &������ ������, �������	�� 
��-
������ � ����&� �������� ����	��� 
�
����� ��� � /������� 8��-
����, ��� � � �������� A����� �
���
���
��

 
 ������� �����
-
���� 
��������� ��
����� � ��������� ��
��. 

5 �������� ���	�
�������� ����	��-�

���� 
�������
��� 
���-
����� ��
����� � ��������� ��
�� ��
 ����� � ����� &������ ������ 
����� �� �������������
�. 5 
������� ��������� ����� ���� �����-
����� 
�������� ������ �������� �� ����� ��

� ��
 ���
���
 � 
I�
����
������� ��������� �����. ����� +�� ���������
 � 1934 ���� 
���� ������
��� � ����������	��� 
�������� � ����� 55 ��� �
����-
��
� ��� ����
�����. 4�������, ��
 ����������
���� ����� �������-
��
 
�
����
�� 500 ��, 	�� 
��� ��������. 5������ �����
���� 
���-
����� ��
����� � ��������� ��
�� ��
 ����� � ����� ���� ���������- 
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�� � /D8 � 1934 ����. 1���
���� �� �
���
���
��

 
 ���������� 
6-8 ��� � ����������� � ���������
� ��������� ����� �����. 5 ���-
	�
������� 
�������
��� 
������ ���	��� ���������� ���� �����-
���� � ����� 
�����

��� – ��	��� ��
�����

��� ����� ���&���� 
���� ��
 ���&���
���, 	����-��
���� � 
���������
��� ����� �� 
7������. 

1�������� �������
 
����������� ����� �� 
����&��
�������� 
�������� �������� 
���� ����� �����, �����&���� ������� ���� ��-
��	��� � 1990 ����, ����������
� �� �
����������� 242 ��
. ������-
��� �����, �������� �� ��	��� 1978 ���� ��
�������� 30 ��������� 
�������, 47 ����
������� 366 ��������� '���. %�
�����
�� ����� �� 
���&��&�� 10 ��� � 
��� ��������� '��� �� �����&���
�. %�
�� 
����������� �����
�� �� 40. 5 @���������� 4�	���������� ���� #�
-

�� 
�
������	��� 7 ������� ��������� �������: «1�������» � 
«/��������» � ����
��� ����
��, «K���&�����&���
���» � 4�����-
���
��� ����
��; «1���������» �� 5�������
��� ����
��; «9������-
��», «12 6��
���» � «9�
����
���» � 9�
����
��� ����
��. 5 /�����-
5�
��	��� 7������ ��������� 3 ��������� ������: «$���������» � 
«%������
���» � /��
��� ����
�� � «7�������» � Q������
��� ��-
��
��. 5 ��������
��� ����
�� ��������� ��� ��������� ������: «��-
������
���» � ����
���� ������� 
���
�����
�
������� 
������ (��� 
� K������
��� ������). /����
�� ��������� � +��� ��������� ������� 

��������
� 
���� ��������� ����� 
 ���
�� ������ 5000-6000 �� 
 

���������� ���� 3,80-3,90% � ����� 3,3-3,4%. 5 ����&��
��� ����-
�
��� 
��� ����� ������ ����� ������ 	�
�����
�� 
������. 1����-
������� �����������
 ���� ��
 ��
��������
��� � �
������
 ������-
��� ��	���, ��
������ ���	&������ 
 ���, 	���� � 
��������� +��-
�� 
������� ��&��� �������� ������� ����&���
 ������� ����	��� 
�����������
�� ����� � 
��� ��������� ���
�
��. 5������ ���� � 
�������� ���	&���� &������ ������ ������ ��
��������������� 

���� ����� � ������� ���
�
���� ��������� (����
�����) ��
������� 
� ����
���� 
���
�����
�
������� ������� 
������, ��
���������� 
������������� 
������������ ��������. 5
� +�� ����	� ��&���

 
 
������	����� ����'���� ����� &������ ������ ��������
��� 
�-
������. 6����� ������	�
��� ���	&���� �����
��� 
��� ���� ������-
���� ��� ���������� ���������� 
�
��� ����������
 ��������� ��-
���, ����
��� � ��������� ���
�
���� ���	&����� ������. �� ��-

������ 56 ���, 
 1960 ����, �����
���� ��
����� 
�������� ��
 ����� 
� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� ����
�����-
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����
� �� ����� ���� ���. 7���������� ������ ���������� ���� ����-
�� � 
������� 
�����

��� ����� 
����
� �������� ����
������ 
��������� ��
�� ����� � �����. 6� ��� ���	���� ���
� ��
������
 
���������� ����	��� �����������
�� �����, ������� ����� ��
��	� 
����� ������	�
���� ���	&���
 – 8800-9000 �� ������ 
 
���������� 
���� 4,0% � ����� 4,0%. 

"�
 ��
������
 ������ �����
 ����	��� �����������
�� �� ��-
������ ������ ���������� ����������
���� ������ 
 ����� ��

�� 
700-750 �� � ��
���� � ����� 140-145 
�. $���� ������� ��&���� 
+��� �������� � ��������
��� 
�������
��� �� ����� 	�� �� 25-30 
���, �� �
�� ��
�� 
���� 4-5 ��������� ��������. 

5 ���	�
������� ��������� ��������
 ��
�� ����� � ����� &���-
��� ������ 
'����������
� +�����	�
��� ����� � ����� 20-� �����. 
4� �� �
���� ���� ����������� ���������
 ��
 ����
� ����� � ��
����-

������� ��������� ����� �� ����� ��

� � �
������ �������� ����, 
�����
� ����	��� �����������
�� � 
�
�� 
 ��������� (������, ���-
���, ������� � ��&�). 5 1934 ���� ���������
 �� ����� ��

� � ����	-
��� �����������
�� ������
�� � ����������	��� 
������� � ��� 
���-

������� ��������� �
���������� ����� 80 ���. 4� ������ 20-30-� ��-
��� +�� 
�������� (�������-������ ���

) ���� �������������������. 
6�� ���� ������������� �� �����&���� ��	&�� ��
�������, ����-
���� � �� ���� ��
�������� 
����� @���������� A�����. 1� �������-
��
� ������� ���

� ����������
���
 ������ (72-80 ��

���) ������ 
����� ����� ��

� 500 �� � ���� ������ �� 305 ���� �������� 3300 �� 

 
���������� ���� 3,7%. J +��� ����
���� 
������� �� ����
�����-
���

 ��
������ 30 ���. / 
���������� ������� – +�� ���������
 �� 
����������� ������ ���������������� �����. 6����� � +�� ����	� 
�������
� ������ ���������� ��
 ������� ����	��� '���, �������� � 

�������. 5 1985 ���� �� �������� �����
� �� �
�� �������
� ��-
�
�
�� ��������� 
�������� �� ����� ��

� � ���
� ������ �� ���� 
��
�������. P�&� ��������� ������ �� ����� ��

� ����� ��������-
��
� � +��� ���������
�. 4������� ������� ��
�������� � �����
�� 
����������
 ����� � ����� 
��
��

 ��������
��� ���� 40-50-� �����. 
6� 
������������ �� ����	���� ��
��������������� ����� 
 ����� 
��

�� 600 ��. 5 ����� 
������� ���������
 ��������� 
������� �� 
�
����������� 
�
��� � 
��������� ����������
 �����, ����
��� � 
�������� ����� &������ ������ � /D8, 
��
��

 ���������������. 
5�-������, +�� 
�
���� �� ���
��� � ���	�
������� ��������� � 
��-
�����
�� 
 ���� �� �������. 5�-������, ������	�
�� ������
��� ��-
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�������� ����, ���� ������

�����, ��� 
������
������� �������� � 

������
 ������������ ��
��
�� ��������������. 5 1980 ���� ������-
���� ����������
��� 58/Q4JP ���� ������������� �������� �� 
���������� ��������� ��
�� ����� � ����� ���	�
������� ����	��� � 
����	��-�

��� �����. 6����� ���&��&�� ��

������
 ���� �� ����-
��������
� 
���
�������� �
������ � +��� �����������. ������ �� 
7������ ��������� ��������	�
��� ���
���� ��������� ����� ����� 
���&���
��� ����� /D8 � 9�����, ����������� �����
���� ��
����� 

�������� ��
 ����� � ����� 	����-��
���� � 
���������
��� �����. 
1�+���� ������� ����������
�� ��������	�
���� ���
���
 ��������� 
����� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� � �����-
����� �����
���� ��
����� 
��������� ��
 ���	�
������� ����� ��-
���. 6� ��&���� +��� �������� ����
�� �
��� � ���
������� 
�
��� 
����������
 ��������� ����� � �����, ����	����� �� ����� ���	-
&����� ������, 
������� � ������������ �
����������� ��������� 
��
��������������� 
��� ��
 ��
��������
��� � �
������
 ������-
��� �����, ������ ���	&������. 

J��
 
������
 ��������� (���������, +��������, 	�
���) ��-
��� ����	��� ����� ���� ��������� �
�������������� ������	�-

���� ���	&���
 �������� ������
��� ����������� #������� K��-
������ �� ������ �������� ��
����������� ���� � ��	�
��� ������� 
������ ��
 ������. 6����� �� ���� �� ������	�
��� ���������� ���-
������� ���� ���&�� ����� 150 ���. 

$.I. P������ (1751-1800), ������ ���'�

�� �� ���������, ���-
����� 
��������� � 8����� � #. K�������, ������� ��
�� 
��
 �� 
�
����� �������������� ������. 4� �� ������� $.I. P������� ���-
�� ���
�� � ������� ������ #. K�������. @����� � ������&�� ����-
	�
��� ����� $.I. P������� 
��
��

 ��, 	�� �� ��������� ���������
 
� ��
���������������� ���� ��������. 

#����� K������ (1725-1795), ����
���� ������
��� �����	��. 6� 
��������� ���������
�� �����	��� ����� 
���� � ����������� +�
-
������� (!.". #����, 2004). 

5 ������� ��� �������
���� ����������
��� (1750-1850) �������-
�
 ������� �����
���� �
��

��� #������ K�������, ��� �	������ � ��-

����������� ���� ���	&��� ����������
��� �
��� ����. 

5������ ��������� ��� ������ ���&���
��� ������ ��� ����-
����� � 1922 ����; ������ – ����� &������ ������ � 1931 ����. 
J�������� ���� 
��
��

 +�������� ���������� ������ ��
 ����� – 
100 ������. 
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5 �������� �������� 8

������� � /D8 ���������� ��������� 
����� ����� �������� � ���&��� �� ����� 3-4 ���. 6�� �
���
���
-
��
� ��� ��������� 
���������� ���������, ������� '������������ 
���������
 �����
��	��� �������� 
������� �� ���� � ����	��� 
�����������
��. 4���
���
������� �
��������� �������� �������-
�� � �����
�� ��

��� ��

	 ��	&�� �����, '������'������� � ����-

������� ��, ���	��� �����	���
�� +�
��������� ���������. 1�
�� 
+���� ������������

 +����� � ����������� ����	���, � ���� ������ 
����	���, � ���� 	��������, � ���� &�
��������� ����	���. 1�
�� 
����������
 ���������� ���� ��������� 
�������
��� 8

�������, 
������ ���������

 �� ��������� 
������� 8

������� � ����
��

 
�� ���������. 

4� ������� ���&����-'���
��� 8

������� 8������ ����� � 
�����
� ���
������ ��� ����������
 ���������� ���� ������. 5 1974 
���� ������ «I��&��» (��� 
��������� ������� ��������� ���, ���-
���������� 
����������-�������
��� "����
�� J���
��) � ����-
���� ���������� ��� ����
�� �� ��������� � ������ � 1978 ���� 
���������. 5������ ����������
���� ������ ��� ��������� 
��
�
 
���-��� ����. 8������	��
 ��������� ���� ��������� � 
 ��������� 
����� ����� &������ ������ � �������� ����������
���� ������ � 
�� �� ����. 1��������� � ���
������� ���������� ���� ������ 
��
-
��

 ������
��
��� �������
����, ����������

 �� �����	�
���-
��� ��
	���� � ������� '����	�
���� ���������. 4� �
������� ���-
������� ���� ������ ����
�

 �����
��	��� ��������� 
������� �� 
����. 5��
�� 
 ���, ��������� ���� �� 
��
��

 «��
�����» ���
�-
�����
��. 6��  ����� ����
��. 4�������, �� ��
��� � ����� ����� 
����
� 
�
����
�� ±1 ���� (2,54 
�), �� �� ����� ����. 1� ����� 
��

� – �� ±5-8 ��. 

5 ����	��� 
�������
��� ���������� ��������� ��������� 
������ �������� �� ����. 6��	�
������
 � ���������
 �������� ����-
������, 	�� ������ ����&��� ���� ����
������
 ����� ����&�� ���-
��������
�� � ����&�� ��������������
�� �����. 5 /D8, ��������, 
�	���� ���������� ���
��
 «����	��
��» � «�������	��
��» ������-
������ ���� � �����, ��
������ ���� �������, 	�� ������ 
 ���������� 
������������ ������ � ��
���� ����������� �����������
��� ���-
�� ����� ����� 	��� ����. ����� ������ ����	���

 ����&�� ���-
������, �������� ����	��
�
��, ����	��� ���������
���, ����&�� 
'����� ������ � ������� ��� �������������, ������� 
��	�
�� ��-
��������
 ��
�����, ������� � �������� ��
�� �����. #������� ���	�-
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��� ���� ���	
�	����� 
���
��� 
����	, �	
�	���� �� ������ ���� 
�
���� ��
������ ������� ���
���� ��	�������	
��. 

���	��� � 
������	��	� ��	��

� �
���� 
�����
� 	������� ���-
��� ���	����, ����	
�	���� �	 ��
�������, ���
����. !�
������	 
���� 	�����
	���� � ��	�	���
� 
����
 ��
����� ���	���� – ��	 

�	�	���
��� �	����
� ���
	��, �	�	��� ���	��� �������� ��� 
��� 
� ��� ���	����. "	��	� � ���
	�� ���	���� � ���	���� ��	��� 	���-
�������� � �	�������� – �	��
�. #
�	��� ���	��	�	�
��� �	��
���-
��, ��	 
 �	������ «���
	�� ���	��	�	» ���	��� 
���	� 	���� ����	. 

$������	��� 
	
���� �������	� ���	��	�, �	��
��
� ����� 
����������. "����� �
��	, 	� 
	
���� %	���, �	��
��� ��� �����, 
	������&�� �� 	����������� 
���	
��. '	-��	���, 	� 
��	���
�, 
��	�� 
	
����	� ���	��	� ���	 ����
		���
��� ��� �	������	� 

���� 	�������. #, ���	���, 	� ��	��� �	 
��	��� ���
	��. '���, 
��	�� ��	��
��� ���� �	�����	
���, ���	��� ����� 	��� 	
	���: 
�	�����	
�� � ���
	��. (�
������	� �	 
�	�� %	���� ���	��	�, ��-
�	�
�������	� �� ��
������, ��
����� � ���	���� �� �� �
������
��� 
���
���, ����� 	� �
�������� ��� 	
�	��� ��	�
������� �
��

���. 

(�
�
�	��	, �� �� ��
	��� ���
���� ���	��	� �	���	 
� %	��� 
���� ��� 	
	�	� ��
������ ��
��. !	 �
�� 	�&�� ��� ���	��	�	 

	
���� ����������� ���	 ��������	� �	�	��	
��, �
�� �
� 
���� 
	-
������
� ���� 
 ����	� – ��	 �� �	��� �� ��
���� �	
��&����. )�-
&�� ����	����	
�� �	�
� �� 	
������, ��	 �� ���	 	���&��� �����-
��� �� ���
	�� 	�������� 
�����. *����	 �� ���	�� %	��� �	���, 
��	��	
�� � ����������	
�� �	����	�	 �	��, ���
� � ����	
�� �	�	
 
� ���� 	���
�� ���
. 

' 	���������� ���
	�� ���	��	�	 	��
������	 ��	��� 	�����-
����� ��	 �	�	��	
��. +��
��	� ���	��	� – ��	 ������ �
��	 
	���-
&��&�� � 
��� �
� �	
�	��
��� �	�	���� ����
��. ' ����	� �	�	�� 
�	���� ���� 
�	� 
�������� ���
	��, 
		����
����&�� ��������-
��� ��	�������	
�� ��	� �	�	��. 

' ����	� �	�	��, 
���� �	���� ���� �	������� ���	����. / ��� 
���
	�� �	�	��	
�� 
	������
� 
 �����	� �	�
�������� � ��
	�	� ��	-
�������	
���. +��
���� ���	���� 	��
������	 �	���� ���� �����	� 
�	�
������� � 	������� ��
	��� ��
������ �	��
	�. +��
���� 
��-
���� ���	� ���	��	�, � �	�	�	�	 ��	�	���	�����	
�� %�����, �����-
���, ����������� � �������� 
		����
����� 	�&�� ����	������ ����-
�	 �
������
�	�	 ���
� � 
	������� 
 ����� ����
����� � ��
	��� 
��	�������	
��. 
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"	�	���� 
������� ���
	�� �� �	��� ���� �	
�	�����. "	 ��-
�� 
	������
��	����� 	� ����� �
������
�, �	 ����	��� ���
����, 
���	����� ���	���� �
���� �	���� ���� ������	� �	�	��, 
��-
���� ��� �� ����	�, ���
������ ���� ��� 
������	���	�. 

+��
	�� �	
����
� �	���	 ���
	����	, � ��� 	������ 
������	-
���, ��� ����� 	� 
���� �	�	�� � ���	�, ��� �	���� � ������ ����� 
��	 	����� �	�	 ��� ��	�	 ���	��	�	. !�����	��� ��� �	
����� ���-

	�� � ����	��� ��
��	
��������� 	����� ���	��	�	 �	 
������. +�� 
�� �	�	�� �� ���� ������ 
���� � 	������	
��, ���	��	� �
� �� �	-
��� ���� �����
����, ��
	�������, ��� �	�	���
� «��	�	 
�����». 

!�	��	���	 	������ ���	��	� � ���	�, ��	 ��	�	���	����-
�	
�� � ����	����	
�� 
�	�����. 0���� �	�����
��� 	����� �
���� 
�	��� �	���� � ����������, ��� ��
�������. 

+ ������	�	����	�� �	
���
���� ������� 
���� ���	���� �
-
�	����� �	���, �	��� � �� 	�����
�� �
�� ����	��� �	�%	�	����
�	-
�	 
��	���� � %�
�	�	����
��� 	����������. !�������, �	�	�� 
�����	� �	�
������� 
 �	������	����	� �	�	��	-��
�	� ��	���-
����	
��� � ������
� ������ ���	�����. 

2���	����	
�� ���	
�	����� �������� � 
��� �	
���	���� ��-
���� �
��	 ���	��&�. "�� ��	� ����	 ��������� ���	���� ��
���� 
��
� (	
	����	 � ��
	��������� 
	���������), ��	 ��	��	���	 �� 
�	���	 ��� ����	������	�	 ��	�	������ ��	�� ����
 �	�	��� ���� 
������, �	 � ��� �	
���	��	� ��	&��� ������������ ������ �	�	�� 
� 
����� ��
�� ���	��&�, �	�	��� �	�	�������	 �	��������� 
 ��
-
������ ��
�. '��� �� 
������	 ���	���� 	�����	�	�	��	� �	�����-

�	� �	�	�� 
�	�� ����� 	
	����	 ���	��� ��
, ��	 
��
��	 
 �	�-
�	�	� ���	���� 
 �	����� �������. 

' ��
������ 
������ ����, 	
	����	 � $78, +�����, 7�����-
���, 2	�������, 8�����, 9������ �� ��	������� ��	��� ��
�����-
��� ���� ���	���� �������
� �	���	� ��������. 2������ 
����� 
	����� �	 ���� 
��������
� � �	������� �	��	
�� 	��	�� �	�	�, 
����� ����	
�� �	�
������� � ��
�������, 
��
����� 
 ��	��������� 
�	��	������. 0�� ���	���� 
��
�� 
 �� 
�	�	����. )� ����� ����-
���� � ��
�	�	�	��	
�� ���� ���	����. 

"	 ��	� ������� � ��
�	�	�	���� ����
��������� ��� �	��� �
-
�	���� � �	��� ����� 	������� �	
��������� ����	������ 
����-
���, 	
	����	 � ��
���������� �
�	���� ��
������� � �	�������. 

;���������� ��� 
�	�� � 
	��������� �
�	���� 	��
�	���� 
����	������� �����
���	� ����	�	��� ��	 �
�	��
	����� � �	�����-
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��� �
����
�. ��� �������� �������
��

 �� �������������, ���-
����	�
����, +�
��������-���
������������ � ���������	�
���� 
��	�
����� (!.". #����, 2003). 

1������������� ������������ ���� 
���� 
�
���� �� ��
������� 
+�����. 4� ������ +���� �� ������ +������� ������ �������
�� 
���������
 � �������� ������������ ���� �� �������	�
���, +�
-
��������-���
�����������, ������������ � ���������	�
��� ����-
������. 4� ������ +���� �
����������� ������ 
����������� ����-
�� � ���������� �
����������
 �
������� 
���� 
 ����� 
������
 

���� ������������ ����. 4� ������� +���� ��

	������� ��������� 

���� ������������ ���� �� ���
�������. 

/�����&���� 	�
��� �������� ������
�� �������������� ��� �� 
����������� �����������
�� (����. 1). 

O�
������ 
���� ������������ ���� �������
�� �� ���������� � 
�����
�� ����
������
. 1��������� �������� ����� ������������ 
���� �������� ����� � 
���&� 
��������� 
� 
������� ���������
�� 
�� 
����. 1������ � �����
� ����
������
 ������
�� ���
�������� 
���������
����� �������� ������������ ����. 

 
������� 1 

/�����&���� ��������� 	�
��� �������� � �������� �������� 
���� 
�����	���� ����������
 �����������
�� 

 
#������ 	�
��� �������� ������ 

� ����� ����� ����, % 4���������� 
�����������
�� ������

 
����

 ����

 

$���	��� 24 44 32 
"������ �����������
�� 21 48 31 
$

��� 26 38 36 

 
I��&���
��
 ������ /D8 � 9����� 
���
 ��
��������������
 

����	��
 ������ � ����. 1� 
���� ��	�
���� 	����-��
���
 ������ 
�������
��� 
������� ����	���

 �� ��������
��� 
�������: �
�� 
��������
��
 ���&���
��
 ������ ��
��������������� �� ���
�-
������� ����	��
��, �� �������
��� 
��� – �� 
��������� ��
���� 
����	��
�� � �����
�� ������ 
 ����&��� �

���� ��	�
����� 
(����. 2). 

 
 



16 

������� 2 
���������
 � ����������
����� 
���� ������������ ���� 

	����-��
���� ������ (�� !.". #�����, 2003) 
 

��� 
���� 
7

��
�,

 �
� 

*
��

  
� 

��
��

��
, %

 

9
��

�	
�


��
� 

��
��

	�
��

� 
 

�
��

�,
 �

� 

*
��

�

  

��




�,
 �

� 

5
�


�
��

  
� 

��
��

�,
 


� 

A������
��� 5000 4,0 200 650 139 
8�������
��� 9000 3,2-3,8 288-342 700 144 

 
9������ ��������
��� 
������� ���&���
��� ������ �����-

����� ����&� �������� ���
, ��
���
 �����
����
�� ������������-
��
, ����&�� �

��� ��	�
���. 

/������ ��������, 	�� 
���� ����
������ +��� ������ � 
���� 
��

� ���
��� �����
 �����
�� ������, ��
���
 �������������
�� � 
��������� � 
���������, �
��������
�� �������� '������ ������ 
�����	��� ����������� � 
���

��. 

5 �����

� 
������
 ���&���
��� ������ �
����������
� ��� 
���������
 – �����������
�� � ��� ��������. 

*���������� ��� ���&���
��� ������ ���������� ��������-

���� 
�������
���� 
�������������-�����������. ����� ��� ���
-
��	����� ��
���� �����������
�� ��� 
��������� ����&��� �����-
��
 � �����

� �� �����
������ �
����������
. 

/���������
 
����������
 ��������� �	������� 
�������� 
���������	�
��� ���������
: ������� ��� ���
�������, 
���
��
�������
�� ����� � ��&������ ������, 
��
����
�� � 
�
����������� ������� ��	 ������� � 
�	���� �����; ������ 

������� – 
������
 �� ����, ������ ���� � ��������. 

5 ������ ��������� 
���� ��������
 �
������
�
� ���������
 
������� � ������� 
����������-��������� ������ �����
��

 �
�-
������ ��������, ���������� � ��
���� � 
��� ����������� � ��-
��	�������� ��� ����������, ������. %��� �
��� ����� �������� 
�������� ����������. 6�� ���
���, ��������� �, 	�� 
���� ����-
���, ����	���

 ��������� �����������
���. 7 ����� �������� 
���
��� �������
�� 
�	�����

 
 ������� ���
�������� � ��
���� 
��������� ����
��. 
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������� 3 
���������
 �� ���������
� �����������
�� � +�
������� 

 � ������� ��������� ������ 
 

���������
 �� �������
� 1��������� I III � 
���&� 
$�������� ������ 	����-��
���� ������ ����������  

«4���� ����» 
1����������
��: 
7��� �� 305 ����, �� 
*����
�� ������, % 
5$*, �� 
*���
 ��

�, �� 
1�������������
��  
�
����������
, �������� 
O�
�������: 
��� �������� 
#������ ����, 
� 
5�
��� � ����� 
I������ ����� 
D����� ����� 
6����� ����� 
9�
�
 ����� �������� 
6����� �

�� 

 
5000 
3,60 
180,0 
460,0 

 
- 
 

6����������	���
 

131 
74 
42 
185 
156 
18 

 
6500 
3,60 
234,0 
560,0 

 
4-5 

 
6����������	���

 
134 
76 
44 
202 
161 

19-21 
 

$�������� ������ ���&���
��� 	����-��
���� ������ (/D8) 
 

5����
� ������� �����, ��
. 
*���
 ��

�, �� 
$������, �� 
5�
��� � �����, 
� 
/�����
���	��� ���� (2-
������� ������), �� 
1�������������
��  
�
����������
, �������� 
1���������� ����, �� 
/��������� ���� � ������, %
/��������� ����� � ������, %
$���������� ������, ��
. 

$��
���� 27 
660 
550 
137 

 
30 � ����� 

 
- 
- 
- 
- 
- 

- 
750 
700 
143 

 
45 � ����� 

 
5-6 

100000 
3,7 
3,3 
13 
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9��
����, ��������� �������� 
	����� �� ��������, � ����-
���� ���������������
�� '�����, �������
, ����������� � �������� 

������
����� ����� ���������
� +
����	�
���� ���
�. 

����������-
����������� � ������ 
���� ������ �������� �� 2-
3 ��������� ��������, ���������� �� ���
�
������-�������� ������-
�� � �� +��� �
���� �������� ��������� ������ ����� (n=50-60 ���), 
��� 10 % �� ���������� 
����. ����� �������
��� �������� ���������� 
�������� � ��������� ������ � ������� �������� �� ���
�������. 4� 
��� �
���� �������������

 ��
 ������� ���������� ���
�
��� +�
-
��������-������������ 
��������. 1������� �� ����� 
������ ���-
������ ����� «4���� ����» K�
�
���� ������ (����. 3). 

5 ���������� ����	��� � �������� ��������
 ������ ����� 
(n=28). O�� ������ ���

�	�
���� ��������	�
���� �������. 9 �� 
	�
�� ����

�

 ������ P����� 923, #��� 694, /������ 1068, #�����-
�� 796, /����� 973 � ��.  

5 ���
��� «��������
 ������» ��
�������� ������ 
������� � 
������ ����. 4�������, � ���������� 
������ � 
����� 
 ����� 8000 
�� ������ � ����� �� �������� ����������
���
 	����-��
���
 ��-
���� ������ ����� ��
��� � ����� 140 
� � ����� � ����� ��

� 
����� 750 ��. 

#����� ���� ��
 ��
��������������� ������ 
��
��

 ������ 
'�������, ��
������ �� ���
��	����� �
� �������� ������ '������. 
1�+���� �������� ������ �������� �����
��� � 
����. 4���
����	�� 
������� ���	�
������� ����	��� 
���, 
 �������� � ����
������� 
+�
������� 
��������� ����� 
������
 ��
��������������� 
���, � 
�����
 �� ��
���� �����������
��� ��� �	��� �������� �������� � �� 

������
 �������� � 
������� ��������������
�� ������������� 
�
����������
 ����� � �����	���� ������ �� �� 
���������. 

 
�������	
 ��
 �����	 ��������-�������
 
����	 1922 ���� 

(���� 1). 
1����� +����� 100-������� ������ ������, ������ ������ ��-

�������� ���� ������ �� ��������� #������ K�������. 8���� �����-
�� – 
��������-�������
� 9�������, ���������� 
���
���� ����
��-
�����
. 

1���������
���
 ������: ����
 ��

� 650-670 ��, ��
��� � ���-
�� 136 
�, ��
�
 ����� �������� 160-165 
�, ������� ����� 70 
�, 
&����� ����� 45 
�. 7��� ������ �� 305 ���� – 6500-7000 ��. 

O����� �
���������

 
 1923 �. �� 1973 �., 50 ���. 
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�������	
 ��
 �����	 ��������-�������
 
����	 � ������ 

(���� 2). 
7�������� ������

�� 8

������� 9����
��� ���&����-

'���
��� ������ � 1979 �. 1���
� �

������
�� 
���� K�����
���� 

������
��� 6 8����
, 8�
�����
, !8#. 

8���� ������� – 
��������-�������
� #�

 K����� 1����-
�����
���
 ������: ����
 ��

� 630-650 ��, ��
��� � ����� 136±2, ��-

�
 ����� �������� 165 
�, ���� ������ 8000-8500 ��, 
��������� 
���� 3,60%, ����� 3,2-3,2%. 

1�������� 
������� 1980-2005 ��. 
O����� 100-������� ������. 
 
«������» – 
���������. �������	
 ��
 1978 �. ��� (��-
�� 3). 
8���� "����
 J���
. 
 
�������	
 ��
 �����	 ����������
 
����	 ���. 
7�������� 93 ������

�� I=88. 8���� ������� – 
��������-

�������
� "����
 J���
. O����� 100-������� ������. 
1��������� (���� 4). 5����
� 30-33 ��
. *���
 ��

� 600-630 

��. 7��� ������ �� I �������� 7000-7500 ��, 
��������� ���� 3,60%, 
����� 3,2-3,3%. 5�
��� � ����� 136 
�. 

 
��������������� ������ (���� 5). 
5����
� 72-110 ��
. *���
 ��

� 750-760 ��. 7��� ������ 9000-

9300 ��, 
��������� ���� 3,60% ����� 3,2-3,3%. 5�
��� � ����� 
145±2 
�. 

5�������� ��	��� � 1974 ����. 1�������� 
������� 1984-2005 ���. 
 
�������	
 ��
 �	�� ����������
 
����	 ��� (���� 6). 
#��������� 
����������-�������
��� 9��������, ����������� 


���
���� ����
�������
. 7�������� ��
 ��������
 ��������� +�
-
������ ���&����-'���
��� 8

������� 8������ � 1922 ����. 

J�������� ��� �� ����
��������

 � 1974-1978 ���� � /D8, � 
1979 ���� – � 9�����. 

J
��������

 � ��	�
��� +������ 100-������� ������ �� �
�� 
������������ �

������
� ���&���
���� 
����: /D8, 9�����, 8�-

�����
, 8����
, B����
, !8#, 
����� P����
��� 8������. 
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����	
 �������	
 ��
 �����	 ������
���
 
����	 ��� 
(���� 7). 

 
���	
 �������	
 ��
 �����	 ������
���
 
����	 ��� 

(���� 8). 
 
�������	
 ��
 �����	 �!��
 ���"��
 
����	 (���)  

(���� 9). 
 

 
 

=��� 1 
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=��� 2 
 

 
 

=��� 3 
 



22 

 
 

=��� 4  

 
 

=��� 5 
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=��� 6 

 
 

=��� 7 
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=��� 8 
 

 
 

=��� 9 
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�	
�
 2. ��
��������� ������ ����
��� (���������)  

����	���� ��	����� ����� ���
	����� 
��
 � �� ������ 
 
6���� ������, �
������������ �� �
�� +����� �

��������
, 


��
��

 &����� ��
���
���������� ��� ���	���� ��
�� ��������. 
*���
 ��

� � ��� 
��	�
�, ����� ��
��
������� ��������
�� 

����
��� ��������, ���������� �� ������� ����� �� ��������� �� 
/. K����. 

6�M�� ���� � ��� 
������ 	�
�� � �������� ���������� �� 
'������ =. I���: 

 
��M�� ��������, 
�3 = ������� ����� × ��
�
 ����� �������� × 
(&����� ����� + &����� ���� � ������������� 
�	������
�) / 2. 

 
5 ����������� '������ ��M�� �������� ����� ������������ 

������� �����, ��
�� ����� �������� � �
��������� &����� ����. 
1�� ����������� ��M��� 
������ 	�
�� �������� ���
�� ��
�� ���-
�� �������� 
�����

 ����� 
������ 	�
��, �����������
 
 ������� 
�����. Q��������
���� ���� ����
������
 ����� ���������� 
 ����-
��� «�����
� 
������������» �����, ������������� =. I����. 

 
J����
 «
������������ �����» = 
����

 &����� ���� / 
����

 

��
��� ����. 
 
/����

 &����� ���� = (&����� ����� + &����� ���� � �������-

������ 
�	������
�) / 2. 
 
/����

 ��
��� ���� = (��
��� � ����� + ��
��� � ���
���) / 2. 

1���	����� ����	��� «�����
� 
������������» ����� 
���������

 

� &����� =. I���: 

 
0,33 � ����� – ����	��� ���; 
0,34-0,35 – ����	��-�

��� ���; 
0,36-0,39 – �

�-����	��� ���; 
0,40 � ��&� – �

��� ���. 
 
1���������
 �������� �������� ��
 �������, 
������ � ������ 

����� ����	���, ����	��-�

��� � �

��� �����, � ����� ��
 ��-
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�������
���� �������������� ����� 
������
. $���� ��M������� � 

 �
����� �����
�� ���������� ������ �������������� ����� ��-
������. 

$�������	�
��� ���
���� ��
�� ����� � ����� ��������� �� ��-
��������� ��������� («��
����� ������»), ������������� /. K��-
��. $����� ��
����	�� ��	�� ���
����� ����	�
������� ������
�
�� 
«�����
���
 ��

�» � «�����
� – ������� ����». 

«#�
����
 ������» (���������� ���������): 
 

W=A×(1-e-k(t-t1)). 
 
6�����	���
: 
W – ����	��� ����� ��

� ��� ������� � �����
�� 
A – �
�������, �
��������
 ����	��� ����� ��

� (��) ��� 

������� (
�) ����������
���� ������; 
k – ��+''������ ��
�� – 
����

 ����� �����
�� ����� ��

� 

��� �������; 
t - �����
� � ��

��� (����	��� ����	��� ��������������
�� 

��������� �������, �����
� �������������
); 
t1 - ��������
 ��������, � ��

��� �� ������������
�� ��
��, 

�������
���
 ���'���-�������	�
��� �������; 
e - �
������� ������������ ������'��, 2,718282… 
 
/ ������� ��������� ����	�� ��
����
 ������ ���
����� 

��������� (
���������) ������ ��
�� ����� � ����� &������ ��-
���� �� 80-��

	���� �����
��. 

1�������� ����	��� �����������
�� ����� �� 305-������� 
�������� ��������� �� ������ $. 9������� � ����'������ 5.5. 
"���
�	���. 

J����
 ����	��� �����������
�� (YP)1=[(ep×(U–
M)×305)/3.14]=Pdt. 

/���
��� ����'������ 
�
���� � ���	����� �����������	�-

��� ����	�� � 
���� �����&�� ��
������� ��������� � ����
�� 
+�������	�
���� ������ � ���	���. 

1������ ����������
 ���������� ����	��� �����������
�� 
�����: 

����
 ��

� 300 �� – 4330 ��; ����
 ��

� 400 �� – 5345 ��; ����
 
��

� 500 �� – 6298 ��; ����
 ��

� 600 �� – 7192 ��; ����
 ��

� 700 
�� – 8051 ��; ����
 ��

� 750 �� – 8463 ��; ����
 ��

� 800 �� – 8906 ��. 
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/����
��	�
��
 ��������� �����	��� ������ ��������� �� ��-
������
��� ������� � ���������. 9������������ ����	��� ������-
�����
�� ����� &������ ������ ��������� �� �����
� 
�
��� 
���-
���������� ����	��� �����������
�� ����� ����� &������ ������ 
��������
��� 
�������. 

5 �
���� ������� �������� ������ ����� ����	��� ����� �� 
+�
���������� ����, ������
���� � 
������ ���� 
 �������� ����	-
��� 
�������
����, ����� ������ ���������, �� 
����� ����
����-
��� ����	������ ����	���� ����. 5��������
�� �� ����	���� ��-
�� ����
�� �� �������
 ������� �������� ��
���� �������� +�
�����-
��, ������� ������ � 
�
��� 
�
���� �������� ���

�'������ 
($.J. K������, P.$. Q������	��, 2005). 

1�����	�
��� �
����������� �������� �������� ������ �����, 
������������� �������� ������ 
�����, � ������� 
����������� 

����� �� ���������� �������� ������
��� ���
��-��
���� ����	-
��� ������ (n=300), ��������� ���������� ������� ����������, ��-
����� �� ������ +���� 
������� ������������� 
������ � ��������-
��� �������� �
������ �������� ��������� +�
������� ����
������-
��� ������. 5 �������� �������	�
���� �������
 +��� ��������� �
-
��������� 
������
������� ��������  � ��
������� �������� 9-
�������� &���� 
 �� ������� 
������
������� ������. 9���	�
��� 

����������� ��'�������, ����������� � �����

� �

���������, 
��������� �� ��
�������� ������ ���������� ��
 �������� ������-

��� ���
��-��
���� ����	��� ������ ����������� (����	��� � ��-
��&��) ���������
�� �
������ 
����� +�
�������, ������� �������-
������ ����
������� � ��	�
��� ������ ����� � �����
�� I ��������. 

$������� �������� ������ �
������ �� ����������� 
������ 
���������
�� ������� � ��������
�� ��
���� �������� +�
������� � 

�������� 
 ����������� (���������) ��� ���������. 6���������� 
������������ �������
 14 �����	��� 
����� +�
������� ��������

 �� 
�������� � ����������� ������ 
 ��������� � �������� 9-�������� 
&����. 

#�
� ��������� ���������

 �� ��
��� � ���
��� � �����������-
�� ��� �������� � ������
��. 1� ����������� ��&�� �

��������� 
�
��������� ��
�����
�������
 ������������
 
�
�� ����� ��
���� 
� ���
��� � ������� ���
 �� 305 ���� I �������� 
 ��+''�������� 
������
��� 0,375. A
�� ���� ������ ����� 
 ������� 2 ����� �, 

������
������ +��� ������, ��
���� � ���
��� 132,2 
� 
�
����
� � 

������ 3394 �� ������ (�=0,356), � ������ �������� 
 ������� 5 
������ � ��
���� 141,1 
� — 4387 �� (�=0,213), �� � 
���
���� 
 



28 

��
���� 141,1 
� — 4387 �� (�=0,213), �� � 
���
���� 
 ������� 8 
������ � ��
���� 150 
� ���� 
�
����
� 5164 �� (�=0,453). 5�
���-
��
��
�� �������� 
����� �������� ����������� ����&��� �� ���-
����
 � �����

� ����������
, ��
���������
�� — � ������ �����-
���, �����
�� ����
������
 � �������
. ����� �������, �����	&�� 
�������� �������� ��
��� � ���
��� ���������

 �� ������ 8–9 ���-
��� ��� 
������
������� ��
��� 150–152 
�. 

�������� ����� ���������

 �� ��� �������, ������
 � ��
��-
��	��� ���� ������������� �������� ���������������� ������. *�-
������ ����	���� ���� ������ ����� ��������, ����&� ��������, �� 
�� ����
��� �����, ������� ������
�� ��� 
M����� ����&�� ����	�-

��� ������ ������. *���������
 ���������
�� ������� �������� �� 
������ 80 
� � ����� ���������

 9 �������. $���� �������� ����-
���� � ����	���� ���
 �� �������� ��
����� ������������
 �����-
�
��
, ������
 
�
����
�� � �������� ������ «������-����» 0,245 � � 
�������� ������ «����-����» 0,293. 1�� ������ 
���� �� +���� ���-
����� �
����������� �������� ��� ������� ����������� ��������� 
��&� ��
 �������� 
 ���������� ��������� ����
������
. 5 �
-
������� 
��	�
� �������� ��������
 ����	�������� ������ �� 
��-

�������� ����� +�
�����-��������, �
�������
 �� 
������ ����-
�����
�� �������� � ����� �������� ����
������
. 

1�������� ���� ����	���� 
���� ���������

 
�����&����� 
���������
 
��������� ������ ����
������� ��������. O�� ������ 
�� ���������, ����������� ��������� �������� �������������

 ��-
��������� ����	���� 
 ������� �
�� ������, � ���������
 � 
������ 
������ ��������
 ���� �� 1 ����� (����
��
��) ��� 9 ������ (
��
-
��
��) 
��
��

 ����
������� +�
�������. 1� ����������� 
��
����-
��� �

���������, ������ ����� �������� ��	���� �
����� �����-
������ ����� �� �������� � 
��������� ������ �� ������ 3—4 
� 

��
��

 ��������� ���������. 

D����� ���� ���������

 ��

��
���� ����� ����������� ��-

������ 
��������� ������. O�� �	��� ������ +�
��������� ������� 
� 
�
���� �������� ������ ����	���� 
����, ��
������ &������ ��� 
���
��	����� ����&�� ������� ��
 �����������
 ������, ����&�� 
����
�� ������� ����
��, ��
&��
�� ������� ����, 	�� 
��
��
����� 
������ ������ ������. 4����	&�� ��������� �������� ���������

 9 
�������, �������������

 &������ 24 
� � �����. $���� ��������� 
&����� ���� � ����� �� �������� ���������� 
���
����� ����������-
��
 ������
��
, ��+''������ ������� 
�
����
�� 0,131. 
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1�������������
�� ���
�
�������� �
����������
 ����	���� 

���� 	�
�� ����
�� �� �����
�� ������� ����	��
���. J� 
�
��
��� 
�������
��

 
����� ���� � 
����������� 
�
����. O�� 
�������� �� 
�������� ���������, ����������� ��������� �������� ����� ����� 
����������� ����	���. 1� ����������� ��&�� �

���������, ���-
�����
 ���������
�� ���� 
 ������� 5 ������ 
�
����
�� 147,5+0,47°. 
7����&���� ���� 
������������ 
�
���� (
������
��) ��� �����	���� 
(
����
��
��) ����

� � ����
������ +�
�������. /����
��� ����	��-

�� �
�������� ������, 	�� ��
 ���� ��������� ����&�� 	�
��� ���-
�����

 �� 
�������
 � 
�
���, 
������

 �� ������ 	�
�� �����, 
	�� �������� � 
������� 
����� �����. 

9����
�� ����	��
��� � ���	�������� 
������ ����
�� ����� � 
�� ���	��
�� ��������� ����. 9����� ��� �������� ������� �����-
����

 ���������� ��
��� ������ 
����� (�
���). %�� ��&� 
����� 
������, ��� ��	&� ������� ������� � 
������
������, ��&� ������. 
1
��� ������� ��������� ��
��� �
��� �� ������ 3,0 – 3,4 
�, � 5 
� 
� ����� 
������
����� ������ 9 ������. 

Q��������
���� ����	��� 
�
���� ����� – 
���� ������ +��-
���� �������� ������. 1�� ���

�'������ ����	��� ����� �� 	�-
����� �������
�� +�
��������� ���������, 
 ������
���� �� ����-
��� �� 100-�������� 
�
����, �������&�� �������� ��
 (40%) ����-
���� �������
 ���������, ������� ������������� ���
. 1� 9-
�������� 
�
���� ������ �	������� &�
�� ���'�����	�
��� ���-
������ ������. 

1����������� �������� 	�
�� ������ ��������� �����, ����-
��� ��������

 �� ��
�� 
��������
 ������ 
 ���&��� 
������. 
1��	��� ������������ ������ – �������� ����������
 �������-
��
�� �������� 
 ������� �����
&�� ������. 4����	&�� �������� 

���� �������������

 ��
�������� ��������� ������
��� ����� 
������ � ���&��� 
����� 
 ������� 
�����
���� ������� 
�
��� 

 ������������ ������ ���� ����� 158°. 

5�
��� �����������
 ������ 	�
�� ������ 
��
��

 ��������-
��� ������������� ��������
��� ������ � ��
���� ������
��. 
6��������

 ������� ������������ ��

��
��
 �� ������� ���
 
������ �� ������� ����� ������
��� ����� ������. $���� �����-
���� ��
��� �����������
 ������ � ����� �� �������� �
��������� 
��
�������
 ������������
 ������
������
 
�
�� (�=0,234). /����
-
�� ������	�
��� �����������
� � ��&�� �

��������
�, 	�� ��&� 
������������, ��� ��	&� ���������
�� +���� ��������. *���������� 
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��

��
��� 
 ������� 9 ������, �� ����������� ��&�� �

���������, 

�
����
�� 16 
� � ����&�. 

@���������
 
�
���, ������
 ��������

 �������� '�
���� � 
������
�� ���
 �� ����� � ������ ��������, �	��� ������ 
����-
������� ������� ��
 ����	���� 
����. 6
�����
 �� '�����
 — +�� 
����������� ������ �� 
������
������� ��
���. I��������� ���-
�������� 
�
��� ��������� �� 
������ �������
 ������� � ������-
����� �� ���M��� �� ������ 
����� ������. 5��
 
 ��������, ����&� 
���������� ��������, ������
 ���������

 �� �
�� ��
��� ������ 
�������� �� ��
�� �����������
 ������ 	�
�� – �����	&�� ������-
��� ��������. 1�� ��������� ������� ������� ����������� 
�
���, 
�
������
 ������������� ���� ���
��
������� – '��
������� ��-
�����, �
�������� ������� �������� ��������, ������� 
�
����
�� 
0,7 
�. /������ ���	���� �������� � ������ �� ������ +���� 
����-
��� 
�
����
�� 2,8 – 3,4 
� � ���������

 5 �������, � ������� ��-
����� 5,6 
� � ����� – ����������� ��������� 
 ������� 9 ������. 

1�� ������ ����	��� 
�
���� �� ����� ����� ������� ������, 
������
 ���������

 ��

��
���� ��
��������
 ��� ��� ����
������� 
�
������ �����, ����������� �� ������ 
������������ 
�
����. 5 ��-
��� �� ���������� ��

��� ���������� ��
����� ������������
 ���-
���
��
 ����� �������� ������ � ����� ������ �� �������� 
(�=0,280), ������
 ����	���, 	�� �������� 
 ����� ��������, 
�����-
��� ����
������� 
������������ 
�
���� ������� ����	���

 ��
-
&�� �����������
���. 7��� ����� 
� 
������ ������� ���������
�� 
�������� � ������� �
�� ������ 
�
����
�� 4501 �� ������. /���
���-
�� 
 ������� 	����� ����� ����� ���� ��&� �� 276 ��, � 
 ������� 
&�
�� ������ – ���� �� 242 ��, �� ������� � ����� 
��	�
� ����
��-
�����. 1�+���� ����������� ���������
��� �������� �� ������ +��-
�� 
������� ����� 
	����� ��
��� ��
��������
 ������ ����
�����-
�� 
������������ 
�
���� 
 ������� 5 ������, ������
 � ��
������� 
���	���� 
�
����
�� 13,0+0,12 
� � ������� ���
��	����� ���������-
	�
��� ���������
 � ��
����	�� ��
���� ����	��� �����������
��. 
1�
������ �������� ����
��� ���
 ��
����
�� ����� ������
�� ��� 
��&����� ������, 	�
�� ����������

 � ����� 	��
��������� � ��
-
����, +�
�����-�������� � �����

� ���

�'������ ������ ������	-
����� �������� 
 ����� ��
���� ��
���������� ������. 

6���������� ���������� 
�
��� – ���� �� ������ ���������-
	�
��� ��������� ��� ��&����� ������. 7 ��
��������������� 
�������� �������� ������� ��

��
��
 ����� ��������� 
�
���� 
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�������������

 �����	�������� ������������� ���	����� �����-
�
������� 
�
�� 
 ����� (�� – 0,022 �� – 0,169). $���� ������� +��-
�� �������� � ������ � �����������
��� ����� ���� ��
����� ����-
��������
, �� ��
�������
 
�
�� 
 ��+''�������� ������
��� – 0,257 
(tr=4,8). 4����	&�� ��������� �������� – +�� ����� �������� 
�
�� 
���������

 ��
������� ����� ������ �� ����������� ��

��
���, 
�������, �� ��&�� �

��������
�, 
�
����
�� � 
������ 11,6+0,12 

�. 

"���� 
�
��� – ��
������ ������� � 
�
���� �������� ������, 
����������� ��������� �������� ����� ����������� ����	��� �� 
������ 5 
� 
 
������
������� ������� �
�� ������. "������ ��� 
�������� 
�
�� ������������. 

9����
�� ��������� ���������

 �� �������� �������� 	�
�� 
��������, &����� � ������� ������� ������. 5�����
�
�� ����� 
��������� &����� ����� �� ��������� � ����� �� �������� � �����-
��� �
��� ���������� ��������
 ��
��
����� (�=0,097), � ����� ���-
�������� ������� � ����� 
�
����
�� 0,171. 1�� ��
���������� ��-
������ �� �����
�� ����
������
 �� ���
�� ����� � ����
���
�� �� 
�������� ������ ���
����
� ��������
 �����	���
 �����������
�� 
 
����&����� ������. 7��� ������ �����, ��������� �� +���� ���-
����� �
��� ������� (n=100), 
�
����
�� 4068 �� ������, � 
���
���� 

 ������� 9 ������ (n=25) – 4874 ��, 
 ��
�������� ��������. 9�+'-
'������ ������
��� ����� ����	���� �������� ������� ����� � 
������� ���
 �� �������� ������������� � 
�
����
�� 0,291 (tr=5,5). 
*������� ������������ ���� ������ ����	���

 �����
��� ����-

������
 
 ������� �����
&�� ������. 

$���	��� ��� – �������, ������� �� ����
��

 � ��������. 1�� 
+��� �������� ��������� �� �������
� 
�����: �
����� �����, �����-

�� ����, 
������� ������ � &��, ���
��
�� ����� � ������������ 
��

��
���. 5��������
�� ����	���� ���� �������

 � ��
��� ����-
��
�
�� 
 ����	��� �����������
���. $���� ����������� ������� � 
����� �� �������� ��
����� ��
�����
�������
 ������������
 ����-

���
�� 
 ��+''�������� ������
��� 0,342. *���������
 �������-
��
�� ����	���� ���� �������������

 
���� ��
���� �������. 

5�������� � �������� 
������� ����	���� 
���� 
���������� 
������� �������� ������ ����� �� +�
���������� ���� ������
�� 
��
��
�� � �������� �������� ������������ (����������) ����	��-
�� ����, ���
��	����� +''�������
�� 
������� � �����

� ���
���-
����� 
��� ��� ���������� �������� ����	��� �����. 
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�	
�
 3. ���	��������� ������� � ���
������� ����
��� 
(���������, !�������
���) ������������
����� 

����	���� ����� ���
	����� 
��
 
 

4�
����
 �� ��, 	�� �� ����
����� ��
������� 
������
 � ���� 
���������

 ���	�������� ������

 � 
����&��
�������� ����� ��-
��	���� 
���� � ����&���� �� ������������ +''�������
��, �� ��
-
������ � �
������ +�����	�
��. 1������ ��
���� �
���	���� ���-
��������
�� 
���� �
����

 �� ������ ��

���. "�
 �
�� �����
��� 
���������
�� ������������� �
����������
 ����� ������ �� �������-
	�
�� � +������	�
�� �����������, ���������

 
��������� ����-
'����, �� �
������� �
� �����������, ������ ��
��
��

 ����� ��-
����� (������������
 +���'�������
 � ��.), ��-�������� ��������� 
�����
� ����������� ��������
��� ������, ����&���
 
��������
 
����� � ������, ���	&���
 ��� 
�������	�
���, �����	�
��� � ������ 
��	�
�� � �.�. 9��

�	�
��
 ��������
 �������� ����&�� ���� �� 
������ +�
��������� ���������
��� ��������, � �� +��� '��� ��-
������� ������� 
�
����������� � ���

�'������ ����������� ��-
��������� ����
�
� ������������� � ������	����, ���
 ��� ��� ��-
�� ��������� ��������� ��
 
������� � ����� ������ ���������� 
�������	�
���� ���������� ����	���� 
���� (I.I. %��������, 
J.9. $�������, �.4. $����, K.4. 9���������, 2001). 

6
������
��� 
����������� ������� � 
����&��
�������� ��-
��� ����	���� 
���� 
��
��

 ����� �� ����
�������� 
������� �� 
�����������
�� ��� �	��� �
��� �������
� �������	�
��� ���������, 
���
��	�������, ������ ����&���
 ��
������, ��
����	��� ���-
��
��
����
�� ��������, ���������
�� ��������� � ��. /���� +��� 
�������������� ��������� ��������� �����
�� ��������������
�� 
���
�
�������� �
����������
 ����� 
��
��

 �������� ������ 
���������� �����������, ���
 � ���������� ������	�
��� �������� 
������������� ���������
, ��
�������, ������ ���� ������ � ����-
����	�
��� '������, � ��� 	�
�� �
����
 ��������
 � 
��������
 
��������. 1�+���� ���������� 
�
����������
 � ��������� �� ��-
��� ������ ������ �����
�� ������
�
�� ����� ��������� � ����-
��� ��������
, ������� ������ � ��
������ ���� 
�����
�

 ��M��-
��� 
���������� �

���������. 1��� ��� ���� � �������	�
��� ���-
�� 
���� ����������� ��������
 ������
, ����������� ��������
�
� 
���������� ���������. 5 
�
�� 
 �����
����� ��������� �

������-
��� ������ 
���
�����
�
������� �������� ��������� ��������-
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��
�� ���
�� 
���
�����
�� (
�
���� ��������) ����� ��������-
���� '��������� � �������
����� �� ������	�
���� 
����������. 
����� �������, ���� 
�� �� 
��� +��� ������� ����	��� 
��������
�-
���� � ���, 	�� ������ �����
� +��� �������� ��
�� ������
�
���� 
� �� ������ ��&��� ������������, ��� �	��� ���������
���
 ����� 
'��������	�
���� '�����
�� ��� �� ������ ������ ���������, ��� � 
�� ��������, �����	��� � 
�������	��� ������. 

"������� ����
�� � ���

�	��#�� ����	�. �������� «���-
����������
 ������» ������	���

 ����	��� �
������ ����������� 
���������� ����
��, ���������� 
�
����������� � ���������. 
J�'����������
 ������ — +�� ����
��	����
 
��������
�� ������ 
(���� ������) �� ��

����������� ��������. 4� 
�������� ������ 
��
��������

 ��	�
��������� ������ � ���� ������ �� ����� ��-
��� 
����������������� ����������
�. 5 
�
��� �������������� 
(� ��'�����������) ������ ����	��� 
�������� �������: I – +�
-
��������� �������� � ���������	�
��� ���������
; II – '������ 
'����������
 ������	��-��&�	���� ������ � ����������
 �����; 
III – '����������� ���'�����	�
��� 
������� ����	��� ������ � 
����������; IV – ��������	�
��� '������, ������������ ��������-
��������� � ����
���� ���������; V – �������
���-�������	�
��� 
'������ ���
������ � ����	��� ������; VI – �������������
 '���-
��
 � �� 
�
�� 
 ������� 
�
������ ���������; VII – �����-
+���������� '������ ������������ ��
���� �����������
��; VIII – 
��������� ����� ��
����'�	�
��� ����
������
��; IX – '������-
��	�
��� ������������ ������������� ���������
; X – �������-
+������	�
��� ��������. 

$�������
��� ���!�	��������� �
���
�� ��	����% &�	�-
�� � ��
�������. $���	��� ������ 
��
��

 ������������ �����-
�� ������� ���
�� 
 ����
���, 
������� � �������� ��������. 1�-
����� ������ �����	��� ���������, ��� �
����

 ����������� �� 
��	��� �����	�
��� 
������� �������� 
�	���� (������� �����
��). 
5 �����

� �������
 ����	��� ������ ����
����� ��	�� �����
 ���-
������
 ������� �����, ����	���
 ������� ��� �� ����������� � 
������ ��
�� ��
 �������&��� ��
�� 
���������� �����. 1�� ����-
&���� �
��
�������� ��	���
 ����������� 	�
�� 
����� �� ������-
��

 +������������ ������, ��+���� � �������� ��
�� ����� ������-
�����
�� ���������

 ����������. 

=����������� ����	���-�������
���� 
�������� ��'��������-
�� ������ ��	�����

 � ������� ������ � ����������

 � ������ ��-
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���� ����������: ���	��� ���������

 ���������� � 
����������, � 
����� � ������
��� +�������. 5 ���� +���� �����

� �
���
���
��

 
���
����
������
 ���������
 �����	��� +�������� ������� ������-
��, 	�� 
�
���� 
 ������������ ���
���� ���������. "�''����-
������� 
���������� ������ � 
������� �������
� ���������� ����-
������� 
��
��
����� ��M�������� ������ ��������� 
��
 � 
'���-
	�
��� ����
���, ��
 �������� ���������� ��
���� ������� ������-
��	�
��� � �����
������ ����������. 7����	���� ��

� ����	��� 
������ � ����� �� ���������� �����
�� ����
����� � �
������ �� 

	�� ������� �����; ������������ ���� �����

 ��������
 �� ����-
��
��� ������. 5 ��������� �����
�� ��
� ����� ��������� ����
��-
��� � �
������ �� 
	�� �����	���
 	�
�� ������� (����. 4). 

 
������� 4 

$��'������	�
��� ���������� 
�������  
����	��� ������ ����� ������� �����
�� 

 

"������, ��� ������� 
�����, 
��� 

5
��

��

�

, �
�


. 

��
��

��
  

��
��

��
��

�
 

��
��

��
��

 

��
��

��
��

� 

%�

�

� 
��

��
��

� 
� 

 
��

��
��

��
 �

 �
��

��
� 

 
��

��
��

��
�

 

��
��

��
��

��
��

��
� 

��
�

��
��

��
��

� 

6 
10 
12 

339,8±21,6 
345,9±30,6 
360,7±57,7 

38,5±1,1 
39,2±2,1 
40,5±3,2 

46,7±3,2 
47,1±3,4 
48,7±3,6 

7,2±0,4 
8,3±2,4 
11,4±3,2 

29,2±1,0 
30,7±2,8 
27,5±3,1 

147,1±2,9 
158,3±8,2 
158,5±6,2 

 
1�� ��
���� ������ ������
 
������

 
������
 ������� ��
�� 

�, ��������, ��+���� ��������

 �������� ����	��� ������. I����� 
��
�� � +
������� ���
������ ����������� ��������. 1��������-
��
�� ���	�� ��
������ ��� ����� ��

� 250-280 ��. 5 ������ �� 3 �� 
8 (8,5) ��
. ���������

 ���������	�
��� ��
� ����	��� ������. 
A
�� � +�� ����
 ������� ������ ��
��, �� 
��������� "49 (	�
�� 
������) �����	�����

 �� 11 %. 1�+���� ��� �����
����� ������-
����� ����� 
 ����� �������������� ��
 ��
�������� �������� 
���������
 �������
 ��������� ����	��� ������ �����������
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�������� 
��&��� ����&�� �����
��� ����� ��

� �� 3,5 ��
. �� 
������� +
���
� � � ��	���� 1,5-2 ��
. ��
�� ����. 

/ ��
��������� ������� �����
�� � ����	��� ������ ����
��-
�
� ���	�������� ��������
, 
�������������

 '������������ 

�
���� ����	��� ��������. / ������ ������� ������ �����
��-
��
�� ��
�� � �������
 �������� �������� �����	�����

, ������ � 
���������� ����� 
�
���� ����	��� �������� ������� � ����&�� 

������, 	�� � ���������� 
����. 5 ������ ���������
�� �����	�-
����

 	�
�� ��������, ����
����� �����
����� �� ������ � ��
��
-
��

 ���	�������� ����	�
��� �������. 7
������� ��
� �������� 
�������� � ����	��� ������� ���������

 ��� 
����� ���������
�� 
5-6 ��
. O��� �����

 ����������

 � �� ������ �������� 
������-

��, 	�� 
�����������

 �����&����� ����	�
��� ������� �����. 

 
������� 5 

1��������� +�
������������� '������, 
 ���
������� ��
� ����	��� ������ � ������� — 8 �k-t 

 

1
��

��
��

��
� 

6
��

�

 �

�


�

 �
�
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, �
� 

$
�



�
  

��
��

	�
��

 �
��

��
�

, �
� 

/
��

�

 �

��
��

��
��

��

 

��




� 
��

��
��

��
�

, %
 

/
��

��
�

��
��

 �
��

��
� 

 
��

��
� 

� 
��

��
��

��
�,

 %
 

/
��

��
�

��
��

 "
4

9
 

 �
 �

��
��

��
��

, �
�/

� 

1
��

�
��

� 
��

��
��

��
��

 
��

��
��

��

�

� 
��

��
��

��
�

, �
2  

A 
k 

R2 

3,227 
0,121 
0,634 

0,847 
0,231 
0,713 

56,62 
0,313 
0,757 

9,18 
0,308 
0,754 

2,838 
0,236 
0,626 

11,33 
0,331 
0,802 

1����	����. A – ����+�
������������� ���������; e - �
������� ����-
�������� ������'��; k - ���
����� 
����
�� ��
��, ��
-1; t - �����
� ��������, 
��
.; R - ��+''������ ������
���. 

 
7����	���� ����	�
������� ���������� ����	��� ������ � ��-

����� �������������

 +�
������������� ����
���
��� �� �����
�� 
��������. 7
��������� ���������� ��
�� ����	��� ������ ��
 ��-
����� ����
��
���, ����
��
��� � ���&���
��� ����� ��������� � 
������� 5. 
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O���������� ��������
, 
�
������ 
 ���������
���, 
������-
���� �����'������ ������ ����	��� ������. 5 ������ Anderson 
����
������� 
�������
 
���� ������������ �������� �������
 ��-
��	��� ������ � �����������: ����	��
 ������ ���
������� �����-
��� _ (+
������� + ������ ��
�� + �������
�������) _ ��
� �����-
��� _ (+
������� + �����
����� + ��������� + ������ ��
�� + ���-
����
�������) _ ��
� ������-�������
���� ����� _ (��������� + 
�������
�������) _ 
������
 ������. 

1�
������ 	�
�� ������ 
��
��

 �
������ ������������� 
���
, ��������
��	�
��� ��
� ����� ����	��� ������ ����
����
�� 
�
���� ������
. / �������	�
��� ��	�� �����
 ����� ������������ 
��
������ ��������� �������� �����	��� �����
���. A
�� �����

 
������������ �����'��������� ��� 
�������� ������ ��
 
�������-
���� +������
 �������, � ��	����� ������ ��''����������

, �� �� 
���
�

, �� ����� ���������

 �������� ��
� 	�
�����
�� ������-
�
���� ������, �
�� 
����
�� ������
 
�������� ������ ��
��
���, 
��� +�
������������� ��
�, �
�� ����
�������
 
����
�� ������
 

�������� ������ �����	�����

 +�
������������ (����������� ��
-
�� ����� � ��������). A
�� �� ��	����� ������ �����'�������, �� 
����� ������� �����+�
�������������� ��
�� 	�
�����
�� +����-
�������� (���������� +�
������� 
�� �����	�����

 +�
����������-
�� �� ���� ���������
��). "�
 �������� ����	�
�������� 
������
�-
��
 ��� ��� ���� 
���� ���
���������� �������� �����
��� �����-
��
���� ������ � ����	��� ������ ������������ �������� ����-
���

 ������ ����
����	��. 

5 ���������� ���������������� ������	�
��
 
���� �����	��� 
�����'������ � ��������, � ������� �������
 
����
�� ��
�� ����-
�
��� ����''�������������� +������������ ������ �����	�����

 
+�
������������ 
 ������� �������������
 �� �����, � ���� �� ��-
���� ����� ����. 7 ����������� �� �������� �������
 
����
�� 
�����'������ ������ 
������

 +�
������������ �� �������, � 
�������
 
����
�� �� ������ — ����	��� ��
��
���
. �������	�
��� 
������������ ������, ����
�������� �� +��� 
����, �������� ����-
&� 
�������� 
 '����	�
���� ��������
�� ��
 ��&��, ���
, ���
	-
���, ���
��� 
����� � ���, ���
 '���� +��� ������ � ������ ����� 
��������, ��������

, 
���
������ �����������. O�� 
��������� 
����� ��

��������� ��� ������������ ������������� ���������
�� 
��
������������ 
���� �������� �����	��� �����
���. 

5����
 � ���, �����&���

 �� ��
�� �����&���
 ������ �����-
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��� � �����

� ��������� ����� 	�
�� 
���������� ������ � ������ 
�� �������� � ������������ �����, �� �
�� �� ������ ���������
��, 
��� �� �� ������ �������� ��������� �����-�� ����	�
��� �������-
������� ������ �� 
�������� 
 ��	���� ������ ��������, � ��
��
��� 
����
 �� ��&��, ���
 �� ����� �	������� ������	�
��� ���	����. J� 
�������� ����
���, 	�� ���� �����	�����

 � ��
�������� ��������, 
��� �������, �� �
��� ��������, ���	�� +�� �������� ����� ���� 
�-
��
�������. 5 
������ �����	���� ����� �� ������ �� �
��� �������� 

�
����
�� ����� 30%, �� ��� �� ������, ������, 	�������� � �
��� 
�������� ��������

 
������
������ 13; 9; 5 � 3%. %�
��	�� +�� ���-
��	���� ���
������� '������������ 
������ � ��
��� ��

� ����. 
6�����, ��������, 	�� ��������� ���
 
�
��� � 
 ��
������������ 
�����
������ ����� 	�
�����
��� 
���������� ������ ��
 �������-
���� ���������� ������� (�������� � ��� ��������) � �
�� ��
����-
��������� ��������, ���
 ��
��� ����������
�� ������ ����������-
��
 � ����&���� ���	��� ���. 4� ���
��� 
������ ���� ��������, 
	�� �������� �� 60% �����	���� 
��������
 "49 � ����	��� ������ 
� �����
���� �������� 
�
���� 
 ����� ��
��� ���� � �� 40% — 

 ���
���� ���������
�� � ��������. 1� ��������� ��
������ ���-
��� ������������

, 	�� � ����� �����	���� ����� ��

� ���� ���-

��������� � �����
���� �������� �����	���� ����� �� 20%. 

5 
�
�� 
 ���, 	�� ��
 ����	�������� ��''���������� ������� 

���������� ������ � ������ ���������
�� �� ����� 
������
����-
��� ������������ 
���� (��
���
 �����������
 �����
������ ���-
������ ������������ ��''����������), � ������� �������� ���, 
����
���, ������� �� '������������, �� ������� ���� � ���
. 

��

'�	������� !
�
���, 	���
����#�� ��	����'�
���
-
��� � �����. K����
 +������ � �����������
 +''�������
��. /�
���-
�
���� ��������	�
��� ��������. 1�������� �������� ��� �����-
������ �������� ���� ��
 	������� � ������ �	����� 
�
������ 
 
+�������	�
��� +''�������
��� ����������
 ����� � ���������� 
���������, � ��� 	�
�� ���������� ������. 5 ��������	�
��� �
-
����� ��� ����� ������������ +''�������
��� ���	�� �������� 
����	�
��� ������ (��� ��� +�������	�
��� +��������� � $"�), ��-
��
����� � �������� +������ ����� (��� �������� +������) �� ���-
��������, �������� � ��

���������� ��������
�� �������� �� ��-
����� � ��	��� ��������. 5 +��� �
����� ����� ��&��� ��� �����
�: 
����� '������ ���
��������� �������� ������������ +''�������-

�� �������� � � ����� 
������ ��
������ ��
�����	��� � ���
��� 
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'������� ���&��� 
���� � ��������-
����������� ������
���
�. 
5 +��� ������� �� �������� ������� 
����� 
���������� 

����
�������� � 
�
����
���� +�������	�
��� +''�������
�� ��-
��������
 � �
�
�����
, ����������
 �
������� ������, �
������-
����
 �������� +������ �� ����������� ��������� � �� 
����
��� 
'��������	�
��� '������. "����� �� ��
���������� +������ � 
�-

����
���� �������������� � ������ ����� ��

�� 600 �� � ����� 
40 �� ������ 4 % �����
�� ��������� � ������ /����
�: 

 

/�
����
���� 
������ �����
� 

+������ "
��


 
��

  
��

��
��

��
��

��
  

��
��

��
� 

+�
��

��
�,

 %
 

/�
����
���� �����  
�������������� 

"
��


 
��

 �
��

��
 �

�-
��

��
��

��
��

��
, %

 

O�����
 ���� 35,3 �������� ���������  
����������
 ��������� 52,9 

�������������
 31,1 �������������
  
����������
 �
������� ������ 23,5 

O�����
 ������ 25,5 ����������� � ������	��-
��&�	��� ������ 12.2 

O�����
 ����� 5,3 ������� '���������� 8,3 

O�����
 ��	� 2,8 ������� ����������
 � ������-
��
 ��������	�
��� ������� 3,0 

 
1� ������ �

���������, ����������� �� ������� 
 ������ ��-

��������� 
�����&���� ����������
 ������� +������ ������� � 

������� ���������������
�� ��� �� 
��������� �� ���������� ��-
������, ������� �����������
  
�
����
�� 18-23 %, ����� ��� ����-
��� 
�����&���� ����������� (��� ��������) � ������� +������ — 
1,9-2,5 %, �� �
�� ���� � 10 ��� ����&�. 

"����� ������ ����� �� ���������� � ����� ����&�� �������� 
�� 
��
����
�� ������������ �����, ���	�� ������	�
��� �����	�
 
�� ����������
�� ��� 
�������� ��
���� � ����� �� ��
����� �� � 
������ � ������� '��� ��������, �� � ������ 
���
��
. O��� ��-

������ ����������� ��
 ���� ������� '��������	�
��� ��������-

��� ����� ��M

���� ��, ��	��� 
������
 �� ��
���� ���� �� 
�-
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����������
� ����&��� 
������� �� +''�������
�� �
�����
 ����-
������� ����
�� �����. 

9�� ����
��� �� '��������� ������
, 
���
����� �������� 
���������� � �����
���� �������� � ��������
�� �� ����������� 
(� ��
	��� �� ������� ��������	�
��� ��

�). 5 ���������� ������-
��
  ������ �����	�
������ �

��������� ���� ����	��� ����	��� 
�������� ��������
�� �� �����������, ������
 
�
����
�� 4+8-10 %. 
#���� 
	�����, 	�� ������� �� ����������� �� �������
��

 ������-
	�
��� ����������� � ����
����
�� 
���� ������&�� ���� �����-
	�� �� ������������ +''�������
�� � ������ ��������� �����. 6�-
���� � ��
�������� ���� �
���������, 	�� �������� ����	�� ��-
������
�� �� ����������� ���� ����&� ������� �� ����&���� ���-
��������
��. 1�������
�� � �������� +������ (6O) �� ����������� 
($Am, $"�/
��) ���	�� �������
��

 �� ����&���� � ����� ��

� 
(W, ��): $Am = atV0.75/ kg, ��� � ����� ����������� �� 0,25 � �����-
�������� �������� ��� ������ ������ ������
 �� 0,5 � ��������-
��� �����, � kg (+''�������
�� �
����������
 6O �� ��������-
���) — �� 0,65 �� 0,8 � ����
���
�� �� ������������ 6O � 
���� ��-
��
��� �������. 8������	�� �������
��

 ��������
�� � 6O �� ���-
��
� ����� ��

�: Meg m RE/kg, ��� RE — +�����
 �����
�� ����� 
��

� ($"�/
��); kg — +''�������
�� �
����������
 6O �� �����
� 
����� ��

�, ���	�� kg ����� ����������� �� 0,33 �� 0,65 � ����
�-
��
�� �� 
�����&���
 �������������� � ���� ����� � ����. 

4�
����
 �� ������������

 ������ ����
������� ����	�� 
+��� ��������, �	������, 	�� �����

 ����� ��������� ��
 �����&�-
��
 ��������
��� �� ����������� � ������ �
����������
 O6 �� 
������������ ����. Baldwin 
 
����. �����
�� � ��������
�
� �� 
����������� 
����
��� '������ (������ ��	��, 
�����, ��	���, ���-
��� � ������� ����� ���
��������� ����� 35-50% ��������� ������ 
+������) � '������ �����	���� ����������
 (������ ������ ��
�-

��, ���������� ������ � ������� ���
��������� 40-50% ��������� 
������ +������). 8����� ������������, 	�� � �������� 
 ����� ��-

���� ����������� �����������
�� �����
���� ��������
�� �� ���-
�������� �
������� ������, 	�� 
�
���� 
 ����&��� ��������� +���-
��� �� ���������� �������. Q��
 ������������� �� �
���	���

, 	�� 
��������
�� �� ����������� ����� 
������

 �� 
	�� �����&���
 
��

� ������� � ������, �������
���� ����&�� ����	�
��� +������, 
�� ��������
���, 	�� ������

 +���� ����� 
������������ ������-
��. "���
����

 ����� �������	�
��
 ��������
�� 
������
 +�����-
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��	�
��� ������, 
����� �� '������ ��	���, � ��
��� — ������ �� 
�����������, �
�� �� ����� ���� ���
��	��� �� 
	�� ������
 ����-
������ ����� ���������� (
��
������ 
������) ������������ � ��
 
����	��� ������, � ��
 ��	���. 

"������� ����� �� �������
� ������� 
������ ��������� ���-
��	�� ����� �������� �� +''�������
�� �
����������
 6O �� 
��-
��� � 
������� ������ ��-�� �������	�
�����
�� +�
�������������� 
������ �� +���� �����
�. 8����� ����� 300 +����������
�� �� ����-
��� �������, 	�� 97% �������� (
���������������� �� �������� ��-
����, �����
�� ����� ��

�, ������	��� ����������� ����� � 
����-
��
��) ���� 
�
���� 
 �������
�� ����������
 6O, ����� ������� � 
� ��������� 
������ — ����	���� ��������	�
��� ��

� ��������. 
5 ����� �� �

��������
 ��������, 	�� �������� ������ ��������� 
��� �� 
��������� �� ���������� �������� ���� �����	���

 �� 
+''�������
�� �
����������
 6O �� ��������. 

5 ��������������
�� +��� �������� ���
������� '��������-
	�
��� '������� �������
�, 	�� ������	�
�� ������ ������ ����� 

���
������ �����	���

 �� ��
���������� � ��������� ������� ��-
��������� ����
�� � +������. *������� 
 ��
���� ������	�
��� ��-
��������� �����������
�� �� ������ ����������� ����&� ������, 
�� � �������
�� ����&� ����� � ����� �����
���� �
�������� ���-
����� ������� � ������ '��� ��������, 	�� �������� 
 ������ ��-
����	�
��� �����������. 

7 ��������� 	�
�� ���	��� ����
������
�� ������ ����
�����-
���, 	�� ��
��������������� �������� ����	���

 �� ����������-
������ ����� ��
���� � +''�������� ������� ����
��. 6����� ��-
������

 �������
��� (�������� K�	�� 8����� O����, ����	��
 
�����������
�� ������� �� 365 
��. �������� 
�
����
�� 25300 ��), 
��� �������� ������ +�
�����, ����	��� ������ �� �������


 +'-
'�������
�� �����������, � �����	���� ����&�
 ��

� ������
��� 
����� ������ (����	�
��� 
���������� ������, ������� ���
��	���-
�� ��
���� 
����
�� ����������������
 — �� 88 ��/
��.) � ������-
����� �����	���� ����&��� ����	�
��� �����. J��	� �����
, 
��-
���
��������� �������� 
�
���� ������ � ������� ������
�� +��� 
�������� +''������� �������
��
�� ��������	�
���� 
���

� �� 
����������
 ����&��� ����	�
��� ����� � �
������� ��������. 
9���� ����, �� ��
���
 �����������
�� ���
������� � ������� '��-
������, � ������ �	�����, 
�����
��������� ��������, ����������� 
�������� �� ����&��� '��������	�
��� 
��
����
�� ������������ 
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�
����
 � ��������������� ������ ��
 ���
��	���
 ���������� 
'����������, ������������
, �
�
�����
 � �
�����
 ����������� 
����
��. 

#�������

, ������ 
���
������� �����-�� �������	�
��� ��-
���� ������������ +''�������
��, �� 	�� ��� �������
��

 ���� 
�� 
��
�� 

��. A
�� ����� � ���� ����������� � +�������	�
��� 

��
�� ������ ������, ����� ����������, ����� '������ ������-
�����
�� ����� 
��
� �����
��, 	���� ����
��� ������������ +'-
'�������
��. 1� ����&��
��� ����������� ������������ +''�����-
��
�� 
���� �������

 ��������� ����� ��
����� �����	�������� 
��������: 

 
J
��	��� ���������� ����&���


������������ +''�������
�� 9�������� 
������������ 

+''�������
�� 

5������
 
��
 ������ 
��������� /������
 9��������, 


��������� 
1������������ �  

�
�
������ ���������� 
1���������� 

J
����������� 6O �� 

����� ������ 

6�M��� ����������
 
� ��
���������� 

���������� 

 
4����
 
4����
 

 
4����
 

 
 

5�
���
 

 
4�
���
������� 
4�
���
������� 

 
4�
���
������� 

 
 

/���
������� 

 
/���
�������
4�
���
�������

 
4�
���
�������

 
 

/���
�������
 
6���
������� �������� �� ����������
�� � �
�
������ �����-

����� 
������ �������� ����
��������
�� ���������
 ����&��� ��-
��	�
��� ������ ��
 ������ �������� � ��� �����	��� '��������-
	�
��� 
�
��
��
� ��������. 6����� +�� ��
� �� ����������� ����� 
����� � ������	�
�� ���������� 
��
����
�� ������ ��������� ��-
������ � ����������� ������� +������ ����� � ����������� ��� 
�������� �� ������������ ������� � ������ ����������
 +������ 
�����. 4�����&��� ���, ��������, ���������� � ��������� �
���-
��� ����
����
��

 ���
������� �����	���
 +''�������
�� �� 
	�� 

������
 ��������
�� �� �����������, ��
������ �
��
������� ��-
���, ����
���, ��� ������������� +�������	�
��� ������ �� ���-
��������. 

7��������� ��� ����������	���� �� ������ ������ ����-

����
��

 ��������
�� ����&���
 +''�������
�� �� 
	�� ������-
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'������ � 
������� �������� 
 ����� �����������, ��� �������-
���� '��������� ������� �� �������� ������ — �������� �����-
������ � ������ ����
������, �� ������� � ��������� �����	�����

 
���	�������� ����	�
��� +������. 6����� ��������
�� ����������-
����
 +���� �����

��� ���� �� ��

���� � ������	�
��� 
��
��� 
�� �����������, �
�� �� 
	����� ����� ��� ����� �
��&��� ������� 

������ �������� ���������� ��&�	��� ������ c-�����
���� � ��
-
������ ������
��. 4����
 �
���	��� ��������
�� ��������������
 
+������������ �����
�� � ��������� 
 ����� ����������� +�����-
��	�
��� ������ �� ������ ������ ��
�
��. ���, ����
���, 	�� � ���-
�� ���������� ���� ����������� 
����
�� ��
�� ������
��, 
���-
���
������
 ��	�� 
��������
 +����������� � ������� (Na+K)/Cl, 
������ 25 �+��/100 � �����. 

$����	��������� ��
�����
�
� ������% ������
� ��	���-
�'�
���
���. *�
��'	���� ����
. 6�����	����
 
��
����
�� ��-
�����
�� +������ 
 ������ (
���� ������	�
��� ����
���) � 
���
�-
������ ��������� ����	��� ����� 
��
��

 ����� �� �
������ ���-
	��, ������������ �����������
��. O��, � 	�
���
��, 
������ �� ��-
�� '����, 	�� � ����� �����������
�� ������������� ���������� 
������ ����� 70% �������� 
�
���� 
 ��������
��� ����� � 30% — 

 ��� ����������
���. 

 

������� 6 
4���� �� �������� (308 
��.), ����������� �����  

� ����
 +''�������
�� ����������������
 � ��
���������������  
������ ��� ������ �����
� ������
 

 
1����������  


����� ����
��� 
7������ 
 ������
 

4����, 
�� �� % �� ��-

��� ��

� 

$
��

��
�/

��
��

 

6���
  
+''�������
��  

����������������
, 
%* 

5�
���� 
/������ 
4����� 

11000 
6945 
4560 

5850 
4652 
3950 

3,13 
2,45 
2,24 

1,88
1,49
1,16

42,1 
33,9 
26,7 

* 9��������
�� ������/ 6O ����� 
 
1� ���� ����&���
 �����
 +�������	�
���� ������
 ���
 +���-

��� �����, �
���������
 �� �����������������, �����	�����

 �� 
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50% ��� 2-������� ������ ������
 (������
�� � ��������������� 
������) �� 83% ��� 6-������� ������ ������
 (����. 6). 4�
����
 �� 
��������� �����

�� ����������
�� ��� ��
���� �����
� ������
, 
���
��� '������ ����������
 ����� �� ����� +''�������
�� ����-
������������
 ����� ������� ����&�� ���	����. Q��
 '��������	�-

��� ��������� ������
�
�� ����� ������������������ � ������-
��� �� 
��
�� 

��, 
������
 ����	���� 
���� �� ��
���� ���� ��-
������	�
�� 
�����������
� ������� ��������, ���������������-


 ��
���� 
��
����
��� � ����������� �����. 

5���
���, �������� 
����� ������ � ���	��� ���
������� ����-
����
, ���
��	���� ��
���� �����������
�� � +������	�
��� 
+''�������
�� ����	���� 
�������
��� � ��
��
��� ����
 ����� 

	����� ����
����	��
�� ������ � ����
�� ������	�
��� � '������-
��	�
��� ������������ ����������
 ����� ���������. 

9���	�
��� 
����� ����
���, �������
����� �������� ��� ���-
������� ����� ��

�, ������ �����������
��, '��������	�
��� 
�-

��
���, ���� ������� � ��	�
��� ������ ������������

 
 ����
����	-
��� 
������� �������
��, 	�� 
�
���� 
� 
����� ���	����
��� �����-

�. 5 
���
������� ��������� ��
	���� 
	�����

, 	�� ��� ������ 

��������� ����������������� ������ � ������� ����������� ��-

������� ������	�����

 ���
����
��� ������������ (�� ����������-
������������ ����	����), � ��� ��
���� 
��������� — ��������	�-

���� '�������� �����
��� ��������. 

5 ��
������ ���� ����&�� �������� ����
��

 ������� �������-
�� �����
������� ����� �������, �������, ��� ������������, ������ 
������ ���� � �����
��� �������� � ������������
. I�� obese (���-
���� — ������) ����������� �� 4-� �����
���; ������ ���������� 
��
������������
�� ���������� �����
���������
 ��
����������-
��
��, ������� ����� �
���������� � ��	�
��� �������. 4���	�� ��
�-
���������'���� ������� ������ ���� obese �������� �������� 
���� 
��������� ��������
�� ������������ 
������� 
 ����� ����	���
 
��������, 
��
����� �������
�� ����&�� ����	�
��� �����. 

/ ��	�� �����
 '��������� �������� ����� ���
��, ��	��� 
�-
�����
 �� ��
���� ���� (	�� '����	�
�� ����	��� — �� ��
���� ���-
���
���
�� ����	��� ������) ��������	�
�� 
�����������
� ����-
��� ��������, ���������� ��
���� 
��
����
��� � ����������� 
�����. �������	�
�� +�� ������
�
�� ����� ���� ���
������� �����-
�� ������
����� ����	��� ������ �� �������� ���������������� 
������, ��������, �� 
	�� 
������� �������� ����	��� ������ ��
��-
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��� '�������, ���������� �����'������ ������ ���������������� 
������. 5 
�
�� 
 ��������� ������������� ���
���
 �������, ����-
�������

 � ������� �����, ��������� �������� ���
�� �������	��� 
'������� (�������� ������������� �����	���� ����
��), ���
���� 
�������, ��������, ����� � �
���� ����������� ������
���. 

*���
� !
�
 	
�

���. $��
�������� ���� ����
�������

 
���	�� 	���� 5-8 ���. ��
�� �����, ����� ��� ���
���� ����������
 
����� ��������

 �� 12-15-� ���., ��+���� ������ �������������� ��-
���
� +������ ���������

 ������	�
�� � �
�� �������� ��
������-
��������� �����. I������ ������	���� � ����������� ����� � +��� ��-
���� �������
��

 '��������, 
�
������� 
 ��������� ������� ����-
��	��-��&�	���� ������, ��� ��� ������� �������������� ������� 
��������
 � ������ 
������
��, ��� �������, �� 
������ ����	��� ��-
������������ �����
�, ���
 ������� �����
�� ������� ����. 

"�'���� +������ � ����� � ������ ������ ��������, ���������-
���

 ������ � 50 % ����� +�������	�
��� ������ ���������, ��
���-
�
��

 +������� ������� ����
��, � ����	�
��� �
���������� �� ������ 
�������� +������ ����
�� �� ��������
�� �������� � ���������� ���-
��������
��. 5 ��������� ����������� ����� � ���������� ��������-
��� ��������� ������� �
�������

 
����� ����	���� ���� (��� ��
��-
������ � ����	��� ������ ����������	�	��� ������ ��
��� �� ����-
��� ����), +�������

 ��'������� � +��� ������ ������, ����������

 
�������������. 6����� ����������
 ����
���� ���� ����� � ������-
������� ��
���
���
: ��� �������� ����������� � +��� ������ �����	�-
��� ����������
 �����, �������� (�� ��������� ����
 ��
�� �����) ��-
��
������������ '������ ����	��� ������, ����&��� ��
� ������� 
��'��������� ��	��� � ����������
 ����� �������, ����������� ��
��-
������ ������ ����
���, 
������ 
�������� +�������	�
��� +''��-
�����
�� �����

� ������������� – ����������
 – ���
����� �����-
������ ������. /������������, �
�� �����
 �����
��� �
���	��� ����-
����������� ���� � ��	��� �������� (����� ����������
�� ����� �
��-

������� 
����� ��
 ����
�� ���������	�
��� ����������), �� ������-
���� ���������� ����������� 
�����&���
 ����� ����������� ���� � 

������� ����� � ��� ������������ � �����

� ��������. 1�� +��� ���-
�� ����� ����	�
������� ������ ��������
�� � ����	��� ����
�� ��-
����� ���� � ����� ��
 �������
 �� � ����� 
�
���� ������
. 7
�����-
����, 	�� �������
 ������
 ���������� �� 
���������� ���������� ��� 
��������	�
��� 
����� 
���
������ ����
�� �� ������� ������, ����-
��� ��
�� 
�
��� 
 ��M���� ������� �����. 
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������� 7 

I������� ��������
�� ����� �� ����������� ������ (����)  
� 
��������� ���� � ���� 

 

I������
 K��� /��������� 
����, % 1������ 

I 1 5 %�����	����� �
�������, ��� ������-
��� ���������� ����, ��
������ ��
��

II 1,5 9,4 J
�������, ������	��� �����, �����-
��	��� � ���
��� 

III 2 13,7 #���� �����, �� �� ������

, ������-
��� ��������� ���� �� �������	���� 

IV 2,5 18,1 
#���� �� ��
������, ��������� ����-
����� ���� �� ������ � ���
���, ��-
������ �����	���

 �� ��	������ 

V 3 22,5 
4� ������ � ����� 
������� �������
���
�� ������� 
���, �������	��� ��-
�� �����	�� 

VI 3,5 26,9 1������	��� �� �����������

, ���-
	�������� 
��� ���� �� ������ 

VII 4 31,2 6�������� ���� �� �������, ������� 
������� ������ ������� ���
�� 

VIII 4,5 35,6 

���	�������� ��������
 ���� �� ���-
����, ������ �������	����, ������ ��-
����� ���
��, �������	��� �� �����-
������

 

IX 5 40,0 6������
 '���� ����, ��
�� �� �����-
	��� � �� �����������

 

 
5 �
�� 
���� +�����	�
�� ����������� �������� �������� ���-

�����
�� ����� ��� ����������� ������. 1���������� � ��
�����-
��� 
������������ �

��������
 ����������� ������ � ��
������-
������� ��������� ������� ���������� ���� ��������, 	�� +�� ��-
���� 
���
������ �� ��	��
��. 5 ����� 
�
���� �����������
 
��������
 
����, ������������� � 9������
��� ������
����� (/D8), 
�
�������� ���
�� �������� ��������
��, 
������
������� 5-
�������� ����������� ������ 
 ��������� 
��������
 ���� � ���� �� 
5 �� 40% (����. 7). "�
 ��
������
 ���
�������� �����������
�� 
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�����������

 ������������ ��������
�� �� ������� �����, 
������-

������� �� ����������� ������ ����� 3; � ����
�� ��&� 3,5 ������ 
��
���������������
 '�����
 
������

. 

6���	��� ������������
 ������
��
 ����� ��������� �����-
����� �� ����� �� ������ ����
��� � ��'������ +������ � ������ 2-
3 ���. ��
�� �����. ���, �������� ������ ����
��� 
�
����
�� ����� 
0,7 
��. �� ������ �������������� $"� 
�����
���	���� ��'����� 
+������ � ������ 20 
��. ��������; ���������
�� ��+
���
� �����	�-
����
� � 
������ �� 43 
��. �� ������ �������������� ���� 
����-
��
 ��������
�� � ������ �����. 6���������
 ����	��� 
����
-
������� ����
�� �� ���������� �
����� — �������� ��������, 

�����
�� ������, 
����� ����� � ���������� ��
���������������� 
'������, ��+���� ��
 ����	�
������� ������ �
�������� ��������-
	�
��� ������, 
���������� ������ ��������
, �������� � ��
���-
�����
��� 
����. 

*�� �����. /�����&���� ���
��������� ���
 � ����� �� ���-
����� 
�
����
�� (200-250): 1, �� �
�� ������ ��������� �������� 
(��� ��������) � �������� ���� 
������
����� �������� (��� ������) 
200-250 �� ������ �� ��������. J���� 
������, '���� ������������ 
������ � +''���, ��
�������� � ������ '��� ��������, 
�����
��

 
�� ��
�������� 
����
�. 1������ ���� �������
��

 ������� ����-
��� ������	�
���� ������	���
�� � ����������� �������� ����, ��-
��������� ����&�� ��M���� ����� � ����
'������� +��� ���� �
-
��	����� � +������ ������. 5 �� �� ����
 ��
���������� ��������-
��� ����
�� ����� ����	��� ������� � ������� �������� � ����
-
�� �������
��

 ����	��� �����������
���, ��
�������� � ������ 
������ ��������. /������������, ������ �����������
�� ����� � ��-
�������� �� ��������� � ������ �����
 �� ����� ���� �����
��� 
��
������� ���	&����� ��������
 �� ������ �������� ��� 
�����-
�� ��������. 

6����� ������
���
�� (����	�
��� ������) ������ ����	��� 
������ 
��
��

 ������ ����������� ���������� ����	��� ������-
�����
��, ������ �� ��������� �������� ����� ��'������� ����-
	��� ������. 5 ��	�
��� �����������	��� ������ ����� ����
��, 	�� 
� ����������� ����� ������
��
 ����� 
�
����
�� �������� 50-60% 
�� ��

� ������. 4� ���� �������� 
���������
 �������
�� �����-
���� 
�
����
�� 2-2,5 � ������ �� 1 � 
���� ����� (32). A
�� ���-
�
��, 	�� 80% ������ ��������� ��������

 �� ������ �������
����� 
+������
 � 
��� ���������� ������ 
������� 6×10-12 � "49, ��, �
-
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���
 �� ���������� 
��������
 "49 � �����, 	�
�� 
���������� ���-
��� �� 1 �� ������
��� ����� ����� 
�
����
�� 3-4×1011, 
����

 
��-
�������
 �������
�� ������ – 4-6×10-9 � ������ �� 1 ������ � 
����. 
5 ��� �������� ����	��
 �����������
�� �������� �������
��

 
����	�
���� ������
��� ������ � ������, � 
���������
 �������
�� 
������ ������ ���
������� (�� ����&���� � ��
�������� 
����
� 
��������) � ������� �� �����	���

 � ������ ��������. 1�+���� 
������ ������
���
�� 
����������� �������� ����	��� ������ 
(	�
�� 
������������ ������) ����� ����	��� �� ���� �� ���� ���-
�����, �������� 
���	��� ���� �� ����	��� 5-10-12. "�
 ���������-

���� �������
 �������
����� ������ ����	��� ������ �� ����&�-
��� � ����� ��

� ���� ����
�������� �
���������� 	�
�� 
������-
������ ������, ����
����� � ����� ��

� � ���������� �� 10-10. 
���, ��
 ���
 40 �� ��� ����� ��

� 600 �� ������������ �����
 ��-
��
�������� ������
���
�� ����	��� ������ 
�
�����  

 
(40/5×10-12×600)×10-10=1,33. 

 
*�����
��
���
� 	
�

������% �����%. 1��
�
������
�� (�
-

���	���
��) �������� ������������� 
����
�� �����&���
 ����� ��-

�� ��
������
 ���� ��������. Q������� ��������
 ���
�� �� 
�
���	���
�� ��������, ������ ��� ����������� ��
���������� 
�����
 ��������
 � ����&��
��� ����� ���
��
��

 ��	�� 
���������
 
����
�� ������
 ����� – �������� 2,5% � ������ 
��
�������� ������ ��������. A
��
������� 
������� �������� 
���
������� � �
������ ������

������� �����&����� 	�
�� 
���������������� ������ � ������, ������ ���
��� +���� '������ 
����� ����'���������

 
������� � ��
�������� 
��
������ �� 
����� � ���
���� ��������. 

9���������
 �����	��� '������ � ����������� � ��������-
��� ����� �
���
���
��

 
 ������� ���� ����� �����
��� – ��-
��
����� � '��������� �����
���� � ���������
�. 1�� ���������
�� 
�������� �������������� �����
���, ������������ �� ��������-

������� ��
���������� ������� ����������� ����
�� � ���������-
���� ������ (��� 
�
���� �������) � ������ ���
�������� �������-

�� ��
�������. 7 ����� ��� ��, ��� � �
�� ������
���	���, 
�����-
&���� �������	�
��� � ��������������� �����

�� ����������

 
������� ������� 
�����&����� ������� ��
�� � ��
����� ��� ��-
��'��������� ���
��� �
������� ��������, � 	�
���
��, �����
�-
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��, ��������� � ��. #����
��
 ��
���������
 ����������� ����
�� 
��
������

 ��
���
���� 
������������� ���
���
 �������� �� ��-
�� ������ � ����� � ������������� – �� ������, � ���������� 	��� 
�
�����������

 ������������ ��������� �������
�� �����	��� 
������ � �������. O������������	�
��� �
����� ���������
��� ��-
���
��� � ����	���� 
���� � ��
�������
�� ������������ '������� 
��

���� ��� ����
����	��, ���
 �����
�� +��� ����������� � �
��-
�������� ������������ ���� �������� �� �������� 
�������. 

K�������
 �����������
 �������� � ����� ����
�� �� �
�� ����-
����	�
��� '�������, ��+���� ��� �� �
���� �������� +����������-
��	�
��� 
����
. 5 ����&�� 
������ 
 ��������� �������� 
�
���� 
����������, ��������������� '������������� +���������� �����-
��. ���, ��� �
����������� ������ '������������� �������� ��
�-
���� ����������� �����	�
 �� ���������
� '������������� �����-
��� ���������� ������, ��
��
����� ��������, ��
��
�����
������-
������ 
�
���� � ���� �����	�	�����, ������� � ������ ���� ���-
����� 
������

. 

*����� �����
��. ������
 ����	��
 �����������
�� ����� ��-
�����
��

 �� ������ ������� ��������
 � ��	�
���� ������ �� ���-
�
 ��������, �� � 
���
������� ���� ����
�� � �� �� ������
 � 
����&�
������� ������, � 	�
���
�� �� ����
 
���
��
. 6��� �� 
'�������, ����������� ���
��� �� ����� ����	��� ���������-
��
�� – +�� ��������������
�� 
���
������� �������. #���������-
��
 ��������������
�� ������� 
���
��
 � 50-60 
��. ��
 
���
�-
������ ��������� �������� ���
������ �����	�
������� +�����-
	�
���� �

��������
��, ���
 � ���	��� ����� +��� �����
 ���� �
-

�������, � ��� 	�
�� � ����&���� ������ ����� ������������ ��-
������. 4�������, ����	��� ������, ���������&�� �
��
�&��

 
���������, 	�� «����������» ����� 
������ ������ ��� ��������
�-
����� �� ����
 
���
��
. 1�� ���	���� '��������	�
��� '������ 
��������, 	�� ��

����������� ��������
�� �������� 
������ �� 
����
 ��������, � ��	��� – ����� � �� ����	����, ������ � ������ 

���
��
, ��� ��� ����
 +''�������
�� �
����������
 6O ����� ��
 
����������� ����� 
�
����
�� 61,6% ������ 48,3% � 
���
������. 

*�

��� � �
������	���� ��
����
�� � ���
����� �����. 
7 ��
��������������� ����� ����
 ����������
�� ������ 
������-


 �������� �� 4% ��
 ������ ������
�� � ������ ����������
, 
�. �. ��� �����
����
�� ������
, � 4 ���� �����&����� ������� 
����������
 (�� 
	�� �����	���
 ���� ������������ � �������), 
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������� ����������
�� 
�
����
�� 16%. 5��
�� 
 ��� � ��������� 

��	�
� ����
 �����

�
 ����������
�� ����� ������
�������

 
����&�� ����	���� ������ 
 ������ � ��	��. J���� 
������, ���-
�����, 	�� 6O 
������

 �� ��� 
����� �� ���� �����	���
 ���� 
������������. "�
 �	��� +���� +''���� ���������� ����� ��	��� 
������ ������ 
��������
 6O � �������. 

/�����
��������� �������
������ ������� ����� ���
��� ��-
������ ����� � ����	��� ��������� ���������� ����������
 ������-
��� � 
�
�� 
 ���, 	�� ������������
 � ��������� ������� ����� ���-
���� ���	�������� ������ +������. 6��������� ������ � ������� �� 
������ ����
���� 
�
����
�� 10-30% (�� ������ �������) �� ������ 
+������ �� �����������. 

9�� ���������
� ��&�, ����
������ ���������� � ����
�� ����-
��
 
��
��

 ��, 	�� �����
� ������������ ������
 	�
�� ��&���

 � 
������ �� +�������	�
���� �����
�, � ��������� �� ��
������ 
 +'-
'�������
��� �������������� '������. 4�������, ������� ����-
������� �������� � ������ '��� ��������, �����	���
 ����, ����� 
�
������� +�������	�
��� ��'���� 
 ��
�������� �������������� 
��������� ����
���. /����������� �� ����&������ ����	�
��� ��-

����������������� �������� � +��� ������ ����� ��������� � ��-
���� �� +''����, ������
 �������� ��������� �����. 1�������, 	�� 
������������
�� �������� ������ ����� ������ ���� � ������� ��-
������������ �����
� +������, � ��� ������ ��������
�� � �������-
�������� �������� ���������� �	������� 
����� ��������. 

5 ����������� �� ������������ ��������
 �������� ����
��-
��	�� ����
�� �������
 ������	�
��� ������
�
�� ����� 
������-
���� � �����
�� +������, ���
 
 ������� 
����������� �����
 ���-
��� ��� �	������. 1� ���� ����, ��� �����	�����

 ����������� ���-
����� � ����, ���
�������
 ������
 �������
��

 ��
�����
��� 
+������. 4����������
�� 
������ �����
� +������ � ����� � ����� � 
��	������ '��� �������� 	�
�� �� 
��������, ��������, ����������
 
+������ ����� ����
������ �� '��� �������� ����� � ����
�. 1�+��-
�� �������� 
�������, ��� ������� 
���
������� ����&���� +'-
'�������
�� �
����������
 �������� 
�	�����

 
 ����&����� ��-
���� +������ � 
�������� ����������
 ���������. 

1� ������ �
�� �

�����������, +��������� 
����������� �� 
���
�� �� ����������
��, ����� ���������� � +''�������
�� �����-
����� 
��
������ � ����	��� ������, �� ���
��������� ������
�����-
����� ������ +������ �� ����������� ������ � ���������� �
�����
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��������� �����
�������
. O��� '������ 
��������
����� � ���, 	�� 
�����

 ������������ �������	�
��� ������ � ����&���� ������-
������ +''�������
�� �� 
	�� ������������� ��������
 �����
� ��-
������	�
��� ������� � ��������� ������������ ��������. 

�������	�
��
 ������ ����������� +�������	�
��� +''�������-

�� ����������������
 (
���������������
 
 �	���� ����������
 – 
(76-79%) ���	������� ��&� �����������

 � ������ (63-66%): 

 

1���&�
������� 1������ 
1���������
 +�������	�
��

+''�������
�� ����������
 

�
������ 	�
��� ������, %

8������
���� K���� ������ 75-87 
I������ P������ 95-96 

1�������� P������ 75-80 
8����� *�� ������ 67-71 

*�� �����/��� 
�������������� *�� ������ 94-98 

 
6
�����
 ���	��� 
������
 ����������� +�������	�
��� 

+''�������
�� ����������������
 
�
����, ��������, 
 
������������� 
��������� ����������� ������� ����������, �� �
�� 

 ������
����������� ������ 
��
������ (+������) �� ����	��� 
������ � ������������ �������. 9���	�
��� � ��	�
��� 
����������������� ������ ������ ������� ���� � +��� 
������
����������, ��� ��� ���
�������� ��������
�� �4 � �����, 
����������
��� ����	����, 
����
��� '���������� � +�������� �� 
������������. 1� ���� �����	���
 ���� ������������ � ������� 
+�������	�
��
 �����
�� ������ 
������

, � ��������� +������ � 
���� �����	�����

:  

I����� �����: ����������� 
(�� 
����� ����
���) 1��������� 

60:40 40:60 20:80 
8�����/��������� � ����� 3,32 2,57 2,00 
*����
�� ������, % 3,5 3,0 2,7 
1���������� �������� +������, $"� 151,1 152,4 145,9 
K����
 +������ � ����, $"� -8,4 -2,3 7,3 
O�������	�
��
 �����
�� ������, $"* 58,3 55,1 43,6 
6���
 +''�������
��, % 38,6 36,2 29,9 
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6���� �� �������� ����&���
 +''�������
�� ��������������-
��
 
	�����

 ��������� 
�����
��������� 
��������� �������� � 
+������ � ����� 
 �	���� �� ���������
���
. J
��	����� ����&��-
���� ��
���� �������
��� ����� ���� ��
������
���� ������ �����-
��
���, ��
�������� �� ��&�	���� 1, ��������	�
��� ������, ��� 
���������� �����
������ ������ �������
���, �� 
����
����������-
	�
��� ���������� ��� ������������� ������� � ��. O�� �����
� 
������ ��&��� � ���	��� �����
���� ������, ���������� ����� ��-
��������� �

��������
 �� ������ ����������� ������. 

9���	�
������� ������ �����
� ��������	�
��� ������� �
-
�������� � ��
������ ���� ��
 ���������� � 
����&��
�������
 
�
-
��� ������
 ��
���������������� 
����. /���������� ��� +��� ���� 
+�
�������������� ������ �� ����������� ��������, ����	����� 
���������
���� �
������ ��������	�
��� �����, �������
�� ���	�-
��� '��������, ����������� ������� � �.�., ����� ����������

 � 
��
 ������ �����, � ��� 	�
�� ��
 ���������� � ����'������ ����-
��� �������-'��������	�
���� �������
. /������� ����� ������	�-

��� ������� ����������� ��������

 ����
����	��� ���	����
��� 
��������� �������� �����

��. 1���	�
��� �������� ������ ����-
����� ��
 ����	���
 � ������ ������������ ��������	�
���� ���� 
��
��������������� ������, �� ������� ��
��
����� �������
 ��-
'������
: ����	��� ���
��������� ������ �������
���; ����	�
�-
������ ����� �
������ �
��	����� � �������������; ����	��� ���-
������ (� �
����������
) ����	��� ��
���� � ������ ����
�; �
��	-
���� � ����	�
������� ����� +���������� �������; ��+''������ 
'�
'�����������
 �� ������ ��������� (8�=/02); �����
������ ��-
���� �������
���, 
����
����������	�
��� �� �
����������� �� ���-
���������� �������; 
���
����� ������ +������, ������ � ������� 
� ��	��� (����������� ���
���� 4O*9, ������
 ��'��������
 ��-
	��� � ��.); ����
���
�� ������ ���������� � �������� � ���������� 
�� �������� ������; ����	�
������
 ������ �����
�������
 ������ 
(����������� � ��
���� '������ ������������) � ��. 

��	���	����-'��	��������� !
�
��� ��
�����
��� ���-
���
�����
� � �����
��
���
� �����. K������� 
�
��� ������ � 
��� ���������	�
��� 
���
���. /�
��� ������ (�
������ 
��������� 
����� � ������) 
��
��

 ���������, ������� ����
��� ����������-
��

 +�
���

��� �����. 9�����, ����

���

 � '�
'����������, 
�-

����
�� ����� 80% �� �
�� �������������� ������. #�
���������� 
���
���� � �����
���� �������
��� � �������� ������� ����� ���-
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������ � �
��������, 	�� 
��
��
����� ����������� ������� 
 ���-
��'����-�����'������ ���
���
���, ��������� ��� ����	�����-
��� '������������� 
���
��� +�����������. 5��
�� 
 ��� 
����-
'�
'����� ������ vs1-, c- � vs2-�������� (
������
������ 8, 5 � 11 
����� �� �������) �

�������� � ������ 
 �������
��� '�
'��� 
������
, ������
 ��������. 1������������� 500 ����� ���������, 
��-
��������

� � ���������� 
�
������ �� 
	�� ��������
����� �����-
��
 vs2-��������, �������� ���������� ������� 
'���	�
��� '���� 
��������� ����� 10-5 
�; vs2-������, ������� 
�
����
�� 15-20% �� 
����� ��

� �
�� ����� �������, ����� � 
���� ������������� ���� 
������ ���� '�
'�
���� � ������ ��
����
��

 ��� ��
���� ������-
������ ������
. 1�����������

, 	�� �����'�����
 	�
�� vs2-
�������, 
��������
 /664-������, �������� ��������� �����	�� 
�������, ��������
 �� ��� 
���� � ��
�����, ����� ��� �����'����
 
	�
�� ���������
����� 
 ������� ������ �������. 5 ��
������� ��-
����� �	�
����� ����� 7-8 ��
. ������������� ����� �������. 5���-
	��� ������ �� ������ ����
�� �� ������������ /�++ � vs2-������� 
� ����	��� 
��������. 5 
��� �	����� ������ ������ �������
�� 

��������
�� ���������� 
�
���� ������: 	�� ����&� �������, ��� 
�
���	���� ������ ��� �������� ��������� (��� +��� �����&���

 
���
��
�� ������������� � �����

� ��
��������� ������). 4��
�� 
 
+���, ����	� '�
'���������������, vs2-������ �������

 ��������-
��, � 	�
���
�� ��������, ������� � �����

� ������������
 
���� 
������
�� �����'������ ������� 
��������� 	�
��, � ���������� 
	��� �
���&�


 �����'����
 � 	��
���������
 � ����� ������
 
	�
�� – ����-vs2-������ – ���
�� 
���
��� ��������� ��������, 	�� 
�������� � ������������ ������. 7
���������, 	�� � 5-'���� vs2-
������� ������ � 134 � 148 ��������
� �������� � �
�������� 
���-
���
������ �� �������� � ������ �������� � �����	���� 	�
�� ���-
���� ����������, 
������
 ����� ������� ����
 ��������� 
�	��-
��� '�������� � �����	���
 ������
�� �����������

 
��
��� 

������&���

 ������ ��-�� �
�����
 ���������
���
 ����� �����-
'������ ���'������ ������� � ������ /�++. 

/������������, ����������
 
�
���� ������ ����
����
�� 
�-
��� 
�
���� �������� 
��������
���� 	�
���, �

���������� � 
���
��
���� '�
'��� ������
 �� ����������
 ������� ������, 
��-
�������������� �� ��������
�� vs2-��������. 1�� +���, 	�� ��&� 
���
���� 
��������� vs2-������� � ������, ��� ����&� ������ ��-
���� � ��� 
��������� ���������
 
�
���� ������ � ��&� ��� 
���-
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����	�
��� ���������
����. 
���� �
�������� '�	���. I��� ���������� ������ (vsl-, c-, 

vs2-�������) ��
�������� � ����� ����
�� �� 6-� �����
��� � ����-
���� ���
��� �������� ����� 200-250 ��
. �. �. � ������ 
�������
 
U15; ����
 c-�������������� ����	�� � ������ U16, 
���� 
������-
��� 
 U15, � ����
 v-�������������� – � ������ U3. 4��������
 
�����������
 �������������� ������ � ������ ������������

 �� 

	�� �������
�
 ����� ������� ������ ������� � c-�����-
����������: 
������� ������������ ������ �� +��� �������������� 
�������� ������
������� �����	���� ������� �������. 

5 ��
��
��� ����
 ��
������������
�� �
�� 	������ �����, 
�������������� 
����� �������, ������'��������� � ���
������-
������, ��� �� ����� � ����� ���
��� +��� ����� ��� �� �������, �
-
�����
 	�
�� ��
������������
�� ���
���� �� ���	���, 	�� �� ������ 
���
������� ����&�� ��

��
���� ����� ������ ("���
�	���� 
 
�-
���., 1999). K���&�� 	�
�� ������	�
��� ��������� ���������� ���-
��� 
��������
����� � ���
��
���� � ������� ������������� ���-
��	�
������ ������� +��� �����. $���� ����
����, 	�� � ���
���� 
����� ������� ��
������� ��� ���������� ����
-�������������� 
����� (LCR), �������� ���, ������� ���
��� ��
 �
�� 
����
�� ��-
���, �������� ���������� ����� � ��. 

����
������� �
����� ��	����% ������
�����
� � ����-
�
��
���
�. J
����������� "49-�������� � ����	���� �������� 
������� ����, ������ ����	��� �����������
�� � ����
������
�� 
�������� �������� 
���� ��������� ����� ���
�������. ���, � ��
���-
��� ���� ���� ������'��������� �����
������ +������� � ������
-
����������� 5-'����������� ������ ���� v-��������������. 1�� 
+��� �������
�, 	�� ����	�� ������ '��� +��� +�������� 
�
���� 
 
�����	�
�� �� +�
���

����
�� 
����������� ����. 5 	�
���
��, ��� 
��������� �������'��� ������ �
������
 � ��������� +15 �� ��	�� 
��	��� ����
������� ���� v-��������������, ���	�� +�� ��	����
 ��-
����
 � ������
�������� ����
�� ��������� 
���
������� ���
��� �� 
����	��� �����������
�� �����, �� ������� ���� ���&���
��� ����-
��. $������ ������������ ������ ������� (1@#) ���� ��
����� ��-

������ ��������� ��������� � �����
���, 
�
��
��� �� 480 �����: 
88 ���������������
� ��
���� �����, 55 – ��
���� 
���������� 
���� � ����� � ������. J���
���, 	�� �
������ +���� ������������ 
��''���������� 
���������� ������ ����	��� ������ (�������� ��-
������ I������, ����������� ���������� ������, ���
������
 ����-
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��) ����� ���� ���
�������� ��������� 
������ v-�������������� � 
� ����	��� 
	��� – ������� (��
������ ��� +���� ����� 
����� ������� 
�� ����
�����). ����� ������������� 
����
���

 
 �������, ����-
������������ �����
������ ���� v-�������������� � 
������ ���-
���� – �������� ������������ ����	��� ���
. 5 +��� �� 
�
�� ����-

����
�� ������
 ����
 ��������
, 
����
�� ������� ����������� +'-
'��� 
������������ ����� ���� ���
������� �����	��� ��������� 

������ v-�������������� 
 ��
�������� 
������ +�������	�
���� 

����
� ������ � �����	��� �������� �� ������ ��������� ��������-
����. "�''������������ �����	���� 
����
�� 
������ v-�����-
��������� ���� ��
����� ����� � ������ 
 ��������� ������� ��
�� 
����������� �������. 

D�������
&������ ������ �� ��
������ ����
��, ���������-
������ ���
�
������ �������� �������� (QTL), ������
�

 ��	���
 

 1995 ����, ����� ���� ���������� 
 ��
���� 
������� ��
�������-

�� ����	�� �� �
�� �����
���� (1-, 6-, 9-, 10- � 20-�) QTL, ������-
�������� ����	��� �����������
��. 5 �

��������
� �� ���&��-

��� ������ ���� ������������ 
���
�������� �� 9-� �����
��� 
����
�, ���
������������ ����	��� ���
 � 
��������� ����	���� 
�����. 7 +��� �� ������ ��
����� ����	�� ���� ����
�� �� 6-� ���-
��
���, ����������� ���
��� �� ����	��� �����������
��, ���	�� 
���� �� ��� ��
������� �
��� 
 ���������� ���
�����. 

"�
������� �
���� � ���
�� �������� � ����	���� ��������, 
�
���	���� � ����������
�, � 	�
���
�� � ���
�
�������� ���'���-
���� (�������), ����������� ����
�� ������� �������� �������� 
��-
��. 4� 
�����
&��� ���� ����
��� ������ ���� BoLa-DRB3, ����-
	����� �� 	��
���������
�� � �
���	���
�� � �������, 	�� ������
�� 
��	��� ������ �� ������������ 
������� �� ����&���� �
���	���-

�� �������� �������� 
���� � +���� �����������. 1�� +��� �� ����-
����� ���������� 
������
 �����������
�� � ��	�
��� ������ ��-
�������� ����� ����� ������� +��� ���������. 5 ��	�
��� ������ �� 
������������� �������� ���
 ����� ��

��������� ��� ���������� 
(PRL). 7 �������� �������� 
���� +��� ��� �������

 �� ��� �� ���-
��
��� (23q21), 	�� � ���� �������� �������
� ��
��
����
����
��, 
� ��
�� 
������ 
 ����� BoLa-DRB3, 	�� 
������ ������
���� ��
�-
����
 ���������, ���
��	������� ��
���� ����	��� ���������-
��
�� � �
���	���
�� � �������. ����� ��������������� ����, � 	�-

���
��, ��������� ��
 ���&��
��� � ��������
��� �����. 1�� ���-
���� ���������� �� ����
�� PRL � BoLa-DRB3 � ������� �������� 
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���&��
��� ������, ��
����� ��
�������� �����	�� �� 	�
���� ���-
������ APRL-BoLa-DRB3×7 � �������� 
� 
������ (5000-7000 ��) � 
��
���� ����	��� �����������
��� (����� 7000 ��). 

/����� ��
��� ����&��
��� "49-�������� 
��
��

 �� 
«������	����
��», «��������
��» (
 ��	�� �����
 '������), 
��������

 �����������
�� ��� �� ��
���������� � ������ �	�
���� 
������ � ������ ���
����, ��� � �� ����
�������� «����������
��». 
J����

 ������ � ���������� �������
��� �����	�
� �� 	�
�� 
�������� � �����
���������� ����
�� � 	�
���� ������������ ����� 
�� '������ ����� ����
��. 1������� �����������
�� ���������
�
 �� 

�������� ����� �����
����������� ����
��� ��� ����
���
�� �� 
'���	�
���� ��

��
��
 ����� ����. 

6���� �� �
������ �
����� ������'������ ����
��, 
�������
���� ��� ����������, ��� � ���������� ���
�
������ 
�������� �������� 
���
�����
�
������� ��������, 
��
��

 

������� ��
������� �������'���� ��������� '���	�
��� � 
������	�
��� ����, ������� ������
�� ������� 
���
�����
�� ����� 
������� '��������� � �������
����� �� ������	�
���� 

����������. 1�
������ ������� �� ���
����� � ���������� ��
 
�������� �������� 
���� ������	�
��� ���� ����� ����
�����
��� 
2990 
� ��
����� 
 �
������������ 1236 �������'��� "49-
��������, 14 +������������� ��������� � 
�������	��� ������; 

������ ��

��
��� ����� ��������� �� ����� 
�
����
�� 2,5 
�. 
/������� +��� ����� �����
�'��������� �������������� QTL, ���
 
14% ������	�
��� ��

��
��� ����&� ���
������� ����
����� ��
 
��
��������� ����������
 
�������
 ����
�� (10 
�). 9���� ����, 
��
 �������� �� ���
�� QTL � �
����������� �������� � 
������� 
���������� ������	�
��
 �����, ������
 � ������ QTL ��� 
����&�� ������
�� ��������.  
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�	
�
 4. +�	����
����
� �
�
�
����
��
 ���

 
�	�� 
� ����� 7�����% ������ 
�����
����% ��	����� 

�� ���
	���� 
��
� 
 
5 �
����
� �������
�
�� ���� ���������� ������� ���� �����, 


������
������� ��������� �����, � ����� ��

�. 5 ������� 8 
��������� ������, ��������������� ������� ����� �� ��������� 
����� 1931 � 1974 �����. 6�� ��������� � ����������� ��������. 
4�������, ����	��� ����� ��

� ������� 630 �� ��
 ���������� ��-
�� 1931 ���� � 700 �� ��
 ���������� ���� 1974 ����. 5 ������ 
��	�� 
������ �� ����� ��

� 
�
���
� 630-680 ��; �� ������ 
��	�� – 700-
760 ��. 1� ��
��� � ����� � ������ 
��	�� – 130-136 
�; �� ������ 
140-145 
�. 

4� �
������� ����������� ���	���
 ��
����� � ��������� ��
�� 
����� &������ ������ (�����
� 80 ��
. � 
���&�) � ����	�
������� 
���������
��� ��������� ����� �� �������� /. K���� ���������� 
���
����� ��
��, ����	��� k ��������	�
��� �������, ����	��� t1 -
���'���-�������	�
��� �������. $���������� ����	��� ����� 
��

� � �������� ���� ����
�� � ��	�
��� �
������ (8). 

"�����, ����������� � ������� 8, 
��������
����� � ���, 	�� � 

������� 70-� ����� ������� �����
�� ���������
 � �������� ����� 
��

� � ���� �������� � 
�
�� 
 ���������
�� ����� ��������� 
�-
������, ������� &����� ��
������
�. 4���
 ��������� 
������� 
���� ���������� � 1984 ���� � �����
��
� �� 2005 ����. 1�������� 
����	��� �����������
�� ������ 
 ����� ��

�� 630 �� 
�
����
�� 
7451 �� ������ 
 
���������� ���� 4,0%. 1�����	�
�� 85-88% +���� 
�����
 ��� ��
�������. 1�������� ����	��� �����������
�� ����� 
 
����� ��

�� 760 �� 
�
����
�� 8542 �� 
 
���������� ���� 4,0%. 
O�� ����	��� ������ � ����������� ������, ������� ����� ��
��	� 
� 
������ �� �����
��� 
������
�������� �������� ������. 

/��
������ ����� ���� ��
������� � ����� ��������� 
������� 
����� &������ ������ � /D8. 1�+���� 
���� ����������� ����� 
������
 ������, 
��
����
 ������� 
����� ����
��� ����� � 
������ 
�� �������� 3,3-3,4% � ����� ��

�. O�� ��
��
����
��� ������
�� 
�����
������� ������� ����� �� �������� ���������
 ���� �� 40-45 
�� 
���	���� ���
 ������. 5��
�� 
 ��� �� 
	�� �������� ���� (�� 10% 
����� ��

�) ����� ����	��� ��� ������ �� 490 �� ������. 1�� 
�-
������ �� ���� � ����	��
�� � ����� ����&� ���
��
��

 
��
��-
��
�� � �
����������� �������� ���� ��� ������ � ��

���������� 
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�� �� ������ �������� 
������
��. O�� ��	�
��� ����	��� �������� 
«����	��� �����������». 7 ����� ����� &������ ������ ��������-

��� 
������� ����&� ���
��
��

 «����	��� �����������». 

 
������� 8 

9���	�
������
 ���������
���� ����� ��

� � �
������ ��������  
��������� ����� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
�������  

(�����
� 80 ��
. � 
���&�) 
 
5���	��� ��
����� ������� 

1��������� J��������
��� 1931 �.

J�������� 
��� 1974 �. k t1 

*���
 ��

�, �� 630 700 0,041 8,4 
5�
��� � �����, 
� 130 140 0,090 0,9 
5�
��� � ���
���, 
� 137 146 0,090 0,9 
I������ �����, 
� 72 77 0,081 3,5 
D����� �����, 
� 45 50 0,079 3,0 
6����� �����, 
� 205 212 0,080 3,1 
9�
�
 ����� ��������, 
� 160 170 0,091 3,5 
D����� ����: 
� ��������, 
� 
� ������������� 
�	������
�, 
�

 
52 
51 

 
56 
55 

 
0,065
0,065

 
3,8 
3,8 

6����� �

��, 
� 21 21 0,065 0,5 
 
5 �������� 9 � 10 ��������� ��������	�
��� ���
���� ��
�� ��-

��� � ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� � 
���-
���
���� 
 ���������
�� ��������� ����� 1931 � 1974 �����. "�
 
��
������
 
��������� ����� ��

� ���������� ����	��� 
�����-
��� ������ ��������������� 
�����
���	��� �����
���: 

 
�� 3-��

	���� �����
��   
����� ���  - 0,62 ��, 

����� ���  - 0,80 ��; 
�� 4 �� 6-��

	���� �����
��  
����� ���  - 0,65 ��, 

����� ���  - 0,80 ��; 
�� 7 �� 12-��

	���� �����
��  
����� ���  - 0,60 ��, 

����� ���  - 0,70 ��; 
�� 13 �� 24-��

	���� �����
��  
����� ���  - 0,40 ��, 

����� ���  - 0,50 ��; 
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5 
�������� 
 ��������� ����� ������ 1931 ����, ������� �
-
���������

 43-45 ��� (7-8 ��������� ��������), 
 
������� 70-� ��-
��� ���� ����
�� ����� ��
���� ���������
. 5 	�
���
��, �����	��� 
����� ��

� ����������
���� ����� �� 100-130 ��, ��
��� � ����� 
�� 10-15 
�, ��
�� ����� �������� �� 10 
�, ������ ����� �� 7 
�, 
������� ����� �� 5 
�, &����� ����� �� 5 
�. #�&���� +��� ����	� 
�������� ����� ������ � ������������� ����������
 ����� � ��	�-
��� ��
������� ���������, �� ����� �
��. 6� +��� ����� 
����� �� 
������ ��
�� ������ ����� �� ���� � ��������� 
�����. 5 1986 ���� 
��� �����
��� 81 ����. P�	&�� ����-�������������, ��������� � 
��� ����, ����� ������	�
��� �����
�� �� ���� +0,4-1,4. ���� ���-
��
�� ������ �� ���� �� ��������� ����� 
�
������ 0,5-0,7 �����. 
5 ��	���� 2-3 ��������� ������ ����� � ��������� ���
�
���� ����� 
�����
�� �� 85 ������. 

 
������� 9 

1�������� ��������
 ����� ��

� � �
������ �������� � �����  
� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
�������  

��
 ��
������
 
��������� 
������ ���������� ���� (1931 �.) 
 

5����
� � ��

��� 1��������� 3 6 10 12 18 24 36 48 60 66 72 80
*���
 ��

�, �� 95 157 228 260 340 403 471 545 578 584 598 607
5�
��� � �����, 
� 83 94 105 109 118 123 127 129 129 130 130 130
5�
��� � ���
���, 
� 88 99 111 115 124 127 134 136 136 136 136 137
I������ �����, 
� 36 44 52 55 61 65 69 71 71 71 71 72
D����� �����, 
� 23 28 32 34 38 40 43 44 44 44 44 45
6����� �����, 
� 107 128 149 157 175 186 198 202 203 204 204 205
9�
�
 �����  
��������, 
� 88 105 122 128 141 149 156 158 159 160 160 160

D����� ����: 
� ��������, 
� 
� ������������� 

�	������
�, 
� 

 
22 
21 

 
27 
27 

 
33
32

 
34 
35

 
40
40

 
44
43

 
48
47

 
50
49

 
51 
50 

 
51 
50 

 
51
50

 
52
51

6����� �

��, 
� 11 13 14 15 17 18 19 20 20 21 21 21
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������� 10 

 
1�������� ��������
 ����� ��

� � �
������ �������� � ����� 

� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� 
��
 ��
������
 
��������� 
������ ���������� ���� (1974 �.) 

 
5����
� � ��

��� 1��������� 3 6 10 12 18 24 36 48 60 66 72 80 

*���
 ��

�, �� 113 187 272 309 405 480 585 647 688 701 712 722
5�
��� � �����, 
� 93 105 117 122 131 137 142 144 144 144 144 145
5�
���  
� ���
���, 
� 98 110 123 128 137 143 148 150 150 150 150 151

I������ �����, 
� 39 47 55 58 65 70 74 76 76 76 76 76 
D����� �����, 
� 26 29 36 38 42 45 48 49 49 49 49 50 
6����� �����, 
� 111 132 154 163 181 193 204 207 210 211 212 212
9�
�
 �����  
��������, 
� 94 112 129 136 150 158 166 168 168 169 169 170

D����� ����: 
� ��������, 
� 
� ������������� 

�	������
�, 
� 

 
23 
22 

 
27 
27 

 
35 
33

 
38
35

 
43 
40 

 
47 
44

 
52 
48

 
54 
50 

 
55 
54 

 
55 
54 

 
55 
54 

 
56 
55 

6����� �

��, 
� 11 13 14 15 17 18 19 20 20 21 21 21 
 
"����� � ������� 11 
��������
����� � ���, 	�� � ����� ������ 

���������� ���� ��M�� �������� ������ �����	���

 �� 20-22% � 
��
��	� ����	���, ������� � 0,70 �3. /������
 ����� &������ ����-
�� ��������
��� 
������� �����

 ��� ����	��� ������. 5���	��� 
�����
� «
������������» ����� �� 24-��

	���� �����
�� �������

 
� ��������, ���
���� ����	��� �������. 

5 ���������� � ��
�������� �����
�� +���� �����
� 

������
����� ���������
� ����	��-�

��� �����. 1��&�� 
��
�����

� �
�� ��� 
� ������� �������
 ������� ���������� ���� 
����� &������ ������. �� +�� ����
 
������
� �� ����� ��

�� 
��������� ��������. 6����� ���
�������������� ���������
���� 
��������������� ������ ���������� �
������

 � ��
��
���, 

�����
��

 ��� � �� ��
��
��� +���� 
�������. J�������� ���� 
������ ��������� � ����	��-�

��� ����, �������� ������ 
������	����� ����� ������� ��������������� ������: ����	���, 
�

�����	��� � �

���. 
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������� 11 
Q��������
���� ��������
 ��M��� �������� � �����
� «
������������ 
�����» � ����� � ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� 


 �����
��� �� �����
���� ��
����� 
��������� ��������� ����� 
 

6�M�� �������� �3 5���	��� �����
�  
«
������������» ����� 5����
�  

� ��

��� ��������� 
��� 1931 �. 

�����  
��������� 
��� 1974 �. 

��������� 
��� 1931 �. 

�����  
��������� 
��� 1974 �. 

3 0,070 0,084 0,260 0,260 
6 0,142 0,147 0,288 0,260 

10 0,203 0,242 0,299 0,285 
12 0,246 0,304 0,312 0,288 
18 0,344 0,376 0,322 0,306 
24 0,407 0,477 0,328 0,314 
36 0,484 0,568 0,346 0,330 
48 0,527 0,616 0,348 0,340 
60 0,531 0,644 0,353 0,354 
66 0,544 0,664 0,353 0,354 
80 0,553 0,694 0,353 0,358 

 
1���������� ���������� ��������	�
���� ���
���
 ��������� 

����� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� �������-
������ �� �����
���� ��
����� 
��������. 6�� ������ ���������� � 
���
�
���� ������������� +��� ������, 
�������� � ������ �������� 

�����. 
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�	
�
 5. �������� � �

��

������� ����
��� 
�������� � 	���%���� ���

 ����� 7�����% ������, 

�� �	�
��% ������, ��������� � �����
��
������ 
�	������� ����� (1950-1989 ��.) 

 
5 K�
�
��� ����
�� 	�
�����
�� &������� 
���� �� ������ ��-

��������� 1987 ���� 
�
������ 42% �� ������ ��������
. 5 
�
����� 
/�����
��� ����
�� �� ���� &������� 
���� ���������
� ����� 
60% ����� 	�
�����
��. 5�
��������
��� ��������� ����� 
�
��-
����	��� � 
�������� ��������� �������: ��. 9���������, «����&-
����», «��������», ������� ��. 1�&���� � ������� ��. #�������. 
1�
������ ��������� ����� ����� �������� ��
��������������� 

���� �����. 1�� ������ ����� ��������
��� ��������
� ��������� 
���
�
���� @���������� 4�	���������� ����. 1�� ������� �������-
���, ���������� � ��
����
������� ��������� ������, ���� ����
� 
��������
� �� 7-8. O�����
 ������ ������ ����	��� ��������� � 
1221 ������, ������� ����	��� �
����������� ���������
� �� +�
-
��������� ������ � ����	��� �����������
��. 1������� 
�
��� 

������ +������ ������ �����: &�����
 – 985; ��
����
��
 – 210; 
�������
��
 – 18; ������

��
 – 8. 

I�����'�	�
��� ��
���������� ����� �� ��������� �������� 
���� 
�������� (� %): K�
�
��
 – 1,0; /�����
��
 – 34,9; 9����-

��
 – 1,7; $�
���
��
 – 0,6; 9�
����
��
 – 12,3; 9��
�����
���  
���� – 6,4; �������
��� ���������� ��
������� (�����
��
, 7�-
����
��
) – 0,9; 5�������
��
 – 4,2; ����
��
 – 33,2; J�����
��
 – 
1,3; I������
��
 – 1,3; /��
��
 – 0,7; 9������
 � 9����
��� – 0,7. 4� 
���� /�����
���, ����
��� � 9�
����
��� ����
��� ��������

 
80,4% �� ����� 	�
�����
�� +������ ������. 

5������ ��������� ������ &������ ������, ������� 
��
��-


 �
������� �
��������
�� ��������� 
������� 1978-1990 �����, 
����
������� 
�������� ���������� +������ �����: «1�������» 
����
��� ����
�� – 285; ��. 9��������� /�����
��� ����
�� – 105; 
«��������» /�����
��� ����
�� – 87; «/��������» ����
��� ����
-
�� – 78; ��. #������� /�����
��� ����
�� – 54; ��������� 9����-

��� ����
���� 
���
�����
�
������� 
������ – 20; ����
����� 
«7������» K�
�
��� ����
�� – 10. 

4� ���� +��� 
��� ��������� ���
�
�� ��������

 52,3% ����-
����
 ����� 
������ +������ ������ ����� �����. 

"�����, ����������� � ������� 12, 
��������
����� � ���, 	�� 
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+�����
 ������ ����� &������ ������ �������������

 ��
����� 
�������� ����, ��
���� ����� ��

��, ����&�� ��������� ����
��-
����
. 1� ����	���� ��+''�������� ��������, 
�����
 +�����
 
������ 
��
��

 ����
������� 
������, ��
����
 �� ������ ������� 
�� �
����������
, � ��������� 6-7 ���������. 4��� �������� ����� 
��������� ������ ������ �� ������� �� ����������� ������. 

"����� ����������� � ������� 13 
��������
����� � ���, 	�� ��-
��� 
 �������� ���� �� ������ ������� ���

� � 
������ +������ ������ 
�������
� 5,6%. 4������� &����� ����
������� +�����
 	�
�� ������ – 
54,7%. "�
 ����� 
 �������� ���

� +����-������ 
��
��

 ���	�������� 
– 39,7%. 5 	�
�� �� ��&� 24 ������ ����� ������ 90 ������ � ��&�. J� 
�� ��������
��� &���� ����� ����
�� � �����
������� ���

�, �.�. 
��
&���, �������� � ���������� ���� ������ 1931 ����. 5��
�� 
 ���, 

������ ��������, 	�� �� +�
��������� ������ ��������
 ������ ����� 

��
��

 ��	&�� �� ���� ��������
 �����, ������� ���
��� � ��������� 
�����, 	�� ��
�������� ���������� � ��
��������� ����
. 

 
������� 12 

9���	�
������
 ���������
���� ����� ��

�, ������ +�
������� 
� ���
�������, �
������ �������� � ����� &������ ������ +������ 

������ (�����
� 72-120 ��

���, ����	��
 �����������
�� 
�� 
���������� �������� 4000-8200 ��) 

 
9���	�
������
 ���������
����1��������� M lim ó m CV, %

6����� ����, � ������ 79 72-97 3,9 0,1 4,9 
*���
 ��

�, �� 565 411-780 54,0 1,6 9,6 
5�
��� � �����, 
� 129 117-147 4,5 1,3 3,5 
5�
��� � ���
���, 
� 135 125-152 4,0 0,3 3,0 
I������ �����, 
� 68 50-75 4,0 0,1 5,9 
D����� �����, 
� 48 31-52 5,4 0,5 11,2 
9�
�
 ����� ��������, 
� 157 135-183 7,8 0,2 5,0 
"���� ����, 
� 50 44-58 2,9 0,3 5,9 
D����� ����: 
� ��������, 
� 
� ������������� 
�	������
�, 
� 

 
53 
48 

 
44-58 
42-53 

 
3,2 
2,4 

 
0,3 
0,2 

 
6,1 
5,0 

6����� ����� �� ���������, 
� 190 170-230 8,8 0,3 4,6 
6����� �

��, 
� 21 18-25 1,5 0,1 7,1 



63 

������� 13 
#�
���������� ����� +������ ������ �� ������ +�
�������  

� ���
������� (����) � ������ (n=1218) 
 

6����� ����, � ������ %�
�� ����� (n) #�
����������, % 
70-74 68 5,6 
75-79 667 54,7 
80-84 374 30,7 
85-89 85 7,0 

90 � ��&� 24 2,0 
 

������� 14 
#�
���������� ����� +������ ������ �� ����� ��

� (n=1218) 

 
*���
 ��

�, �� %�
�� ����� (n) #�
����������, % 

400-449 6 0,5 
450-499 21 1,7 
500-549 428 35,1 
550-599 402 33,0 
600-649 251 20,6 
650-699 85 7,0 
700-749 19 1,6 
750-799 6 0,5 

 
8����� ������, ����������� � ������� 14, 
��������
����� � 

���, 	�� � 
�
���� 
������ +������ ������ ����� 
 ����� ��

�� �� 
500 �� ���� 2,2% �� ������ 	�
��. 9���� 
 ����� ��

�� 700 �� � 
�����, ����	����� ���������
� ������ ���������� ���� ����� 
&������ ������ ��������
��� 
�������, ���� �
��� 25 ����� ��� 
2,1% �� ������ 	�
��. 5 ��������� 	�
�� ���	&����� ������ ����� 
����� �� ����� 40%. 1���������� ������ 
��������
����� � ���, 
	�� 27% ��������
 +������ ������ ����������
�� ���������
 ���-
������� ���� ������ 1931 ����. 

"�����, ����������� � ������� 15, 
��������
����� � ���, 	�� 
46% 	�
�� ����� +������ ������ ����� ��
��� � ����� �� 130 
�. 
���������
 ���������� ���� 1931 ���� ����������
�� 52,2% ����� 
+��� ������, ���������
� ���������� ���� �� ��
��� � ����� 
���-
���
������� 20 ����� ��� 1,8%. A
��
������, 	�� �����
 ��
��� ���-
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���� �����	���� ��
�� ����� � ��
��� ��� ��
��
���� 
������� �� 
����. 1�+���� �
��� ����� ���� ��� ������ � ������ ����� �� ����, 
��
 	��� ���������

 
������ ��
������ ��������� ��������. #����-

������
 
�
��� ����������
 ����� � ����� ����� 
��
��
������� 
����	���� ����� ������� ��������. 

 
������� 15 

#�
���������� ����� +������ ������ �� ��
��� � ����� (n=1121) 
 

5�
��� � �����, 
� %�
�� ����� (n) #�
����������, % 
"� 119 6 0,5 
120-124 85 7,6 
125-129 424 37,9 
130-134 462 41,1 
135-139 124 11,1 
140-144 14 1,3 

145 � ��&� 6 0,5 
 

������� 16 
#�
���������� ����� +������ ������ �� ����	��� ��
�� ����� 

��������, ���������� 
 ������� ������ ����� (n=1110) 
 

9�
�
 ����� ��������, 
� %�
�� ����� (n) #�
����������, % 
"� 139 10 0,9 
140-144 54 4,8 
145-149 155 14,0 
150-154 214 19,1 
155-159 345 31,3 
160-164 218 19,6 
165-169 82 7,4 
170-174 26 2,3 
175-179 5 0,5 

180 � ��&� 1 0,1 
 
1���������� � ������� 16 ������ 
��������
����� � ���, 	�� 

70,1% ��������
 ����� +������ ������ ����� ��
�� ����� �������� 
����� 160 
�. %�
�� �����, ������� ����	��� +���� ������� � ��-
������� 160-169 
�, 
�
������ 300 ����� ��� 27%. O�� � 
��� �	����� 

��������
����� � ���, 	�� 	�
�� �����, 
������
������� �� ��
�� 
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����� �������� 
������ ���������� ���� ���	&����� ������ � 
���	�
������� ��������� 
�����, ��
����	�� ������. 9���� 
 ��
�� 
������ �������� 170 
� � ����� � 
����� ��������� ������� �	��� 
��������. 5 ��&�� ������� �� ���� 32 ������ ��� 2,9%. 1�+���� 
	�
�� �����, ����������
���� �� +���� ���������� ������ ������-
���� ���� ���	&����� ������, ����� �����
�� ������ ����� ���-
�������� ������. 5 ���	�
������� 
�������
��� ���������
 ������ 
����� ���� ������� � 1939 ����. 4� �� ������������
 �����
����� 
��
������ 
���������� ��
 ����� � �����, +�� ������ �� ���&��&�� 
��

������
 ����	���
� ��������� 
������� � �����
��� 
�����. 

 
������� 17 

#�
���������� ����� +������ ������ �� ����	��� ������� �����  
�� ��������� (n=1114) 

 
6����� �����, 
� %�
�� ����� (n) #�
����������, % 

"� 169 7 0,6 
170-174 29 2,6 
175-179 57 5,1 
180-184 205 18,5 
185-189 253 22,6 
190-194 255 22,8 
195-199 180 16,2 
200-204 78 7,0 
205-209 30 2,7 
210-214 15 1,4 
215-219 1 0,1 

220 � ��&� 4 0,4 
 
8����� ������, ����������� � ������� 17, 
��������
����� � 

���, 	�� 49,4% 	�
�� ����� � +������ ������ ����� ����	��� ������� 
����� �� ��������� �� 190 
�. 5 �� �� ����
 	�
�� ����� 
 �������� 
����� ��&� 200 
� � ��&� 
�
������ 11,6%. *���
 ��

� ����� � ��-
���� ����� �� ��������� ����� ��
��� ������
�
�� – ������
��
 
����� +0,85-0,90. 1���&���� ����� ��

� � �������� ����� 
 ����-
��������� ��
��� ����	��� �����������
�� – +�� ���������
 ���-
�����, ������
 ������� ��&���
 � 
�
�� 
 �
������������ ����'���� 
����� &������ ������ ��������
��� 
�������. 6� +��� 
�������� � 
���	�������� 
������ ����
�� �
��� ���	&���
 ����� �����. 
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������� 18 
#�
���������� ����� +������ ������ �� ����	��� ������� �

�� (n=1120) 

 
6�����  �

��, 
� %�
�� ����� (n) #�
����������, % 

17 6 0,5 
18 48 4,3 
19 197 17,6 
20 274 24,5 
21 301 26,9 
22 177 15,8 
23 90 8,0 
24 19 1,7 
25 8 0,7 

 
8����� ������, ����������� � ������� 18, 
��������
����� � 

����&�� �����	���
�� ������� �

�� ��� '�������	�
���� ��������. 
5���	��� ������� �

�� �� 22 
� �
��������� � 22,4% ������ 	�
�� 
����� � ������. 7 ����&��
��� �����, 51,4 ��������
 �����, ����	�-
�� ������� �

�� 
�
����
�� 20-21 
�. 5���	��� ������� �

�� 22-25 

� ����	��� � 26,2% ��������
 �����. 1������� ���� �
��
 	�
�� ��-
������
 ����� � ������ ����� ������ � ������ ��
�
�, ���
���� 
��������������� ����	���� ����. 1������� ��������
 ����� ��-
���� �

��, ���
����� ����	��-�

���� ����. 1������� 	�������� 
	�
�� ��������
 ����� ���� ���
��� ����	��� ������� �

�� �

�-
����	���� � �

���� �������������� �����. 5 
������� 
�������-
��� ����� &������ ������ ������	����� ������

 ������� ����	��-
�

����  ����. J�������� ��� ������ 1974 ���� �������� � ���� ��-
������� ��������������� ����	��-�

���� ����. 9���� ����	����, 
�

�-����	���� � �

���� ��������������� ���� ����� �������� � 
������. 9���� ����	����, �

�-����	���� � �

���� �����������-
��� ����� ����� �������� � 
����� ��������� 	�
�� ������. �� 
�����������
�� ����� � ���
��������������� ��������������� ��-
�� �������������� ������ ���. 

����� �������, 
�����
 +�����
 ������ ����� ���������������� 
�� ��
���������� ����	�� �����������, ����������� ��
 ������ ��-
��: ���������
 ������, ����
 ��

�, �
������ ������� ����. 

4� �
������� �
��������� ����	�� ����� ��

� � �
������ 
�������� ����� 
������ +������ ������ ����� �����, ����������� � 
������� 19, ��������� ��������	�
��� ���
���� ��
�� ����� � �����. 
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������� 19 
9���	�
������� ���������
���� ����� ��

�, �
������ �������� 

����� +������ ������ � ���
���� ��
�� ����� �����,  
�
������������ � ��
����� �����
� 

 
5���	��� ��
����� ������� 

1��������� A-  
�
������� K t1 

*���
 ��

�, �� 565 0,041 8,4 
5�
��� � �����, 
� 129 0,090 0,9 
5�
��� � ���
���, 
� 135 0,090 0,9 
I������ �����, 
� 68 0,081 3,5 
D����� �����, 
� 48 0,79 3,0 
6����� �����, 
� 190 0,080 3,1 
9�
�
 ����� ��������, 
� 157 0,091 3,5 
D����� ����: 
� ��������, 
� 
� ������������� 
�	������
�, 
�

 
53 
48 

 
0,065 
0,065 

 
3,8 
3,8 

6����� �

��, 
� 21 0,065 0,5 
 
$�������	�
��� ���
���� ��
����� � ��������� ��
�� ����� � 

����� +������ ������ ��������� � �����
�� �� ������ � �� ��
�����-


�� ��

���. #�&���� ���������� ��������� ��������� �� �����-
����������� ��������� «�81-34» 
 �
������������ ���������	�-

���� 
���� «K��
��-���
». 6�M�� ��&���� – 720 ���������� ����-
�����. 5 ������� 20 ��������� �����
���� ��������
 ����� ��

� � 
�������� �������� � ��

��  �����
���� �������,  � ������� � ���-
	�
������� 
�������
��� ��������

 ������ ����� � �����. 8����� 
����������� ������ 
��������
����� � ���, 	�� ��
 ��
������
 ��-
��� ��

� 565 �� � 80 ��

��� ���� ����	��� 
�������� 
�����
�-
��	��� �����
��: 

������ ��

� – 0,5-0,6 ��; 
������-������ ��

�� – 0,75 ��; 
	��������-&�
��� ��

�� – 0,7 ��; 

������-��

��� ��

�� – 0,6 ��; 
������������-����������� ��

�� – 0,6-0,68 ��; 
�����������-��
���������� ��

�� – 0,5 ��; 
���
���������-�������� 	�������� – 0,3 ��. 
5 
������, � ��	���� ������� ���� ����� ���� ����	��� 
���-
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��
���	��� �����
�� �� ������ 0,6 ��, � ��	���� ������� ���� – 0,4 �� 

������
������. "�
 ��
������
 ����� ��

� 600 �� � ������ ���-
��
�� ���������� ����
��� 
�����
���	��� �����
�� � ��	���� ���-
���� ���� ����� �� 0,1 ��. O�� 
������
 ���
��������� ��������-
��
�� ���������� �������� ����������
 ����� &������ ������ � 
��������� ���
�
���� 
 ��������������� ���
��	����� 
�����
�-
��	��� �����
���. O�� �������� ������ 
 �	���� �������� �������-
���, ����������

 �� 
�
���� �	��� ��������
��� � 	�
��� +������ 
����������
 � �����
���. J��������� � ������� 20 ���������� ��
-

���������

 ��� ������ ������� 
��������� ��
����� � ��������� 
��
�� ����� � ����� &������ ������, �
����������� ������� �����-
�
�� ���������� +������ �����. 

 
������� 20 

Q��������
���� ��������
 ��M��� ��������  
� �����
� «
������������ �����»  

� ����� � ����� &������ ������ +������ ������ (n=1221) 
 

5����
�  
� ��

��� 6�M�� ��������, �3 5���	��� �����
�  

«
������������ �����»
1 0,040 0,250 
3 0,070 0,267 
6 0,129 0,289 

10 0,211 0,296 
12 0,235 0,303 
18 0,346 0,314 
24 0,394 0,315 
36 0,427 0,331 
48 0,485 0,343 
60 0,499 0,353 
66 0,509 0,360 
72 0,512 0,360 
80 0,512 0,360 

 
"�����, ����������� � ������� 20, ����	�
������ ���������-

���� ��������
 ��M��� �������� � ��� '���� �� �����
� «
�������-
����� �����» 
 �����
��� � ����� � ����� +������ ������. 6�M�� ��-
������ �� ������ ��

�� � �� ���������� ��

��� �����	�����

 � 
&�
�� ���. 6� ������ ���� �� ���� ��� ��M�� �������� �����	�����
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� ��� ����. 5 ��
�������� �����
�� ��M�� �������� �����
��� �� 5-
7%. "� ����������� �����
�� ����	��� �����
� «
������������ ��-
���» � &����� 
����� 
 ����	���� ��������. ����� '��������

 
��� ����
������
 ���
���� ����	��-�

��� �������. 

1���������� ������ �� ���	���� ��
����� � ��������� ��
�� 
����� � ����� +������ ������ �� ��	&�� ��������� ���
�
�� &���-
��� ������ 
��������
����� � ���, 	�� ��� ��
������ ���� �������-
��� ���������� ���� 1931 ���� ����� &������ ������ ��������
��� 

�������. ���������
� ������ ���������� ���� ����������
�� 30-40 
��������� �����. �����	���� �� �� ������ 
������
���� 
 �������-
��
�� ������ ���������� ���� 
��
��

 ���������������. 6���
�-
������ ���������� 
������ ���������� ���� 1931 ���� ������ ������ 

������ �����
. 1�	�� �������� ����� +������ ������ ����������
�� 
+��� ���������
�. 5 �������� ���������
 &����� � /D8 ���������
 
���� ����
������� 20-30 ��� �����. 5� ������� +��� ������, ������ 
���� ������������� ����������. 6����� ��
��
���� ������ �� ���� 
� ���	�
��� 
�������
��� �����	����� ���������&��

 ��������. J
-
����������� 
��������� ��
����� � ��������� ��
�� ����� � ����� 
&������ ������, ����	����� �� ���������� +������ ������, 
������
�� �����
���������� 
�
���� ����������
 � ���
�� 
�������� �� ��� ��	�
����. 

������� 21 
1�������� ��������
 ����� ��

� � �
������ �������� � �����  

� ����� &������ ������ – +������ ������ 
��� ��������� ���
�
�� 
 

5����
� � ��

��� 1��������� 3 6 10 12 18 24 36 48 60 72 80 
*���
 ��

�, �� 85 150 205 235 310 370 441 515 535 555 565
5�
��� � �����, 
� 83 94 105 109 117 122 127 128 129 129 129
5�
��� � ���
���, 
� 87 98 109 114 123 128 132 134 135 135 135
I������ �����, 
� 35 42 49 52 58 62 66 67 68 68 68 
D����� �����, 
� 25 30 35 37 41 44 46 47 47 48 48 
6����� �����, 
� 106 119 138 146 163 173 184 186 188 190 190
9�
�
 �����  
��������, 
� 87 104 120 126 139 147 154 155 156 157 157

D����� ����: 
� ��������, 
� 
� ������������� 

�	������
�, 
� 

 
23 
21 

 
28 
25 

 
35 
31

 
37 
33

 
42 
38

 
45 
41

 
49 
45

 
50 
47 

 
51 
48 

 
53 
48

 
53 
48 

6����� �

��, 
� 10 11 13 14 16 18 20 20 21 21 21 
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�	
�
 6. ����
�
��� ��	����
������ �
����������
� �������� 
� 	���%���� ���

 
�	�� � ����� 7�����% ������ � ����#�� 

�	������� �
���
� :������������� ���
�
 ;����%���% $����
��� 
 
5 ��	�
��� ������� ��
 ���������
 ���	���
 ��
�� ����� � ����� 

&������ ������ ��� ������ ��������� ��. #������� I������
���� 
������ /�����
��� ����
��. 5 +��� ������ � ��	���� ��	�� ���� ��

-
������� �
��&�� �
���
���
��
� ��
��������
��� ��������� ����� 
��
 
������ �
��

�������� �
�������
 � ��������� ������. 

5 1988 ���� ��������������� 2942 ������ &������� 
����, � 
��� 	�
�� 1422 ������ � 11 �����-��������������. 9 ���

� +����-
������ ����
��� 2429 ����� ��� 82,6%, � ���

� – +���� – 432 ������ 
��� 14,7%. 9 ���� ��
&�� ���

�� ����
��� 97,3% ��������
 ��-
������ � ������ 2,7% – � ������� ���

�. 5 
�
���� ����	���� ����-
����
, 1005 ����� ����
��� � ���

� +����-������, 366 – � ���

� 
+����, 51 ������ � ������� ���

�. 96,4% ��������
 ����� ����
��� � 
������ ���� ���

��. 1055 ����� �����&��� �������� � 1988 ����. 
/������ ���� �� �������� 
�
����� 3871 �� 
 
���������� ����	��-
�� ���� 144 ��. *���
 ��

� � 
������ 
�
������ 524 ��, � ��� 	�
�� 
��
�� ������ �������� 467 ��, ������ – 530 ��, ������� � 
���&� 568 
��. 1� �������
� ���� ����	��� 
�������
 ����	��
 ���������-
��
�� � 	�
���������� �����: 

�����
 (n=346) – 3543 �� ������ 
 
���������� ���� 3,75% � 
���������� ����	���� ���� 132,8 ��; 

�����
 (n=298) – 3582 �� ������ 
 
���������� ���� 3,76% � 
���������� ����	���� ���� 134,6 ��; 

�����
 (n=411) – 4352 �� ������ 
 
���������� ���� 3,70% � 
���������� ����	���� ���� 161 ��; 

��������������
�� �������� (� 
������): �����
 – 301 ����; 
�����
 – 295 ����; �����
 � 
���&� – 303 ��
. 5����
� ������� ����� 
28 ��

���, ������� – 42 ��

��, �������� – 56 ��

���. 

"�
�������� ������	�
��� ��������� ����� �� ����	��� ���-
��������
�� 
�
����� �� ������ +��������� (�������
 305 ����, ���-
��
� 80 ��

��� � 
���&�) 4558 �� ������ � 164,3 �� ����	���� ����. 
5 
���� �����

 550 ����� 
 ��
�������� ������	�
��� ����������� 
�� ���
� ������ 5600 �� � ��&�. 5 ���������� ������	�
�� �����-
���� ������� ��������� 
������� ����� ����� �� 
������� ����-
��������
��� ������ ����� 
 ��
����� ���
�� ������. 1�������� 
����� ��. #������� � 
��� ��������� ���
�
�� &������ ������ ��-
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������ ���� �� ������ ��
�. 5 
������ ��
�������� ������	�
��� 
��������� �� ����	��� �����������
�� � 1985 ���� 
�
����� 3541 �� 
������ 
 
���������� ���� 3,62% � ���������� ����	���� ���� 
128,2 ��. /����������� �����
 
���� 980 �� ������ � 34,4 �� ����	-
���� ���� 
��������
����� � ��
���� ��
�� � �������� ��������� 
������� ������. 9����� �������������

 ����&�� ��������
��� � 
������	�
���� ������. 75,6% ��������
 ����� ����� 
����
�� ��-
��������	� 1,4-1,7 �� � ������ � ��&�. 

1�������
 (���������	�
��
) 
�������� ����
������� 
�����-
���� ����
��. K��� 259 – 19,1% ��������
 �����; I���� $D-42 – 
1%; $������-1311 – 8���� 3033 – 16,5%; 8����� $D-417 – 4,1%; 
1������ $D-415 – 5,6%; Q���� – 16,8%; $�������� – 4,4%. I����� 
����� ����� 8����� $D-417 ����� 
��� ����
�������� �� ����� 
&������ ������ ��������
��� 
�������, ��� � ������ Q���� � $�-
�������. I����� 1������ ����� 
��� ����
�������� �� ��
����
��� 
&�����. 4���
���
������ �������� ��
����
��� &����� – 11,5% ��-
������
 
����. 

 
������� 22 

Q��������
���� ����� ��

�, �
������ �������� ��������  
� ����	��� �����������
�� +������ ������ �����-����������  

&������ ������ (n=584) 
 
9���	�
������
 ���������
���� 1��������� M lim ó m CV, %

5����
� � ��

��� ��� ��������� 34,1 25-40 5,32 0,22 15,60
*���
 ��

�, �� 518 426-662 51 2,12 9,85 
5�
��� � �����, 
� 124,6 114-140 4,4 0,2 3,53 
I������ �����, 
� 63,2 51-72 3,8 0,16 6,01 
D����� �����, 
� 39 29-52 4,33 0,18 11,10
D����� ���� � ��������, 
� 50 42-56 3,20 0,13 6,38 
9�
�
 ����� ��������, 
� 154 134-170 5,88 0,25 3,88 
6����� ����� �� ���������, 
� 187,4 170-212 9,00 0,37 4,80 
6����� �

��, 
� 21,0 18-24 1,32 0,06 6,28 
6����� ����, � ������ 83 70-90 5,0 0,21 6,02 
1�������������
�� ��������, ���� 301 220-305 18,0 0,75 5,98 
7��� ������, �� 3560 2196-6761 756,2 31,60 21,24
/��������� ����, % 3,82 3,42-4,30 0,13 0,05 3,40 
1�������
 ����, �� 136,0 85,2-220,0 30,1 1,26 22,13
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"�
 ��������	�
���� ���
���
 ��
�� ����� � ����� &������ 
������ ���� �������� 
�������� ������ ��������: 

�����-���������� – 584; 
����������
���� ����� – 175; 
����� ����������
���� ����� �������� �����������
�� – K��� – 

56 �����, $������ – 25 �����, 1������ – 24 ������, ������� – 20 �����, 
I���� – 13 �����, 1����� – 5 �����, I������� – 5 �����, /���	� – 6 ��-
���, I����� – 6 �����, $����� – 6 ����� (�� ������ ��������� ����-
��������). 

"�����, ����������� � ������� 22, ������������� ������ �����-
����������, ��� ������� ��
���� ������ ����, ����&� ���������� � 
����������
���� ���������
� ��
 ���������� 
����. "�
�������� ��-
����	�
��� ��������� �� ����	��� �����������
�� ��
��� ��� 3-
������� ������ 5649 �� ������ � 215,8 �� ����	���� ����. 

 
������� 23 

Q��������
���� ����� ��

�, �
������ �������� ��������  
� ����	��� �����������
�� +������ ������ �����-���������� 

&������ ������ (n=175) 
 

9���	�
������
 ���������
���� 1��������� M lim ó m CV, %
5����
� � ��

��� ��� ��������� 72,1 48-120 14,95 1,13 20,73
*���
 ��

�, �� 601 451-750 61,7 4,67 10,27
5�
��� � �����, 
� 127 116-136 4,82 0,36 3,79 
I������ �����, 
� 67 52-73 3,98 0,30 5,94 
D����� �����, 
� 41 30-51 5,07 0,38 12,37
D����� ���� � ��������, 
� 53 46-62 3,44 0,26 8,39 
9�
�
 ����� ��������, 
� 159 144-170 5,96 0,45 3,75 
6����� ����� �� ���������, 
� 196 170-218 10,34 0,79 5,28 
6����� �

��, 
� 22 18-24 1,33 0,10 6,05 
6����� ����, � ������ 81 70-90 5,73 0,43 7,07 
5����
�, �������� 3,6 2-7 0,93 0,07 25,83
1�������������
�� ��������, ���� 295 227-305 17,75 1,34 6,02 
7��� ������, �� 4680 2776-8346 1010 76,4 21,59
/��������� ����, % 3,71 3,55-4,02 0,105 0,008 2,83 
1�������
 ����, �� 173,4 94,2-302,1 33,19 2,51 19,14

 
"�����, ����������� � ������� 23, 
��������
����� � ���, 	�� 

+�����
 ������ ����������
���� ����� ����� ��
���� ������ ���� 



73 

(+�
������� � ���
�������), �������	��� ����
������� � ����&�� 
����	��� �����������
��. 5���	��� ��
��������� ������	�
���� 
���������� ��� ����������� ������ 
�
������ 5382 �� ������ � 
199,4 �� ����	���� ����. 5 ��

� 
���� +�� ������ ����� ����� 
���-
��� ��
��� � ����� � ����� ��������. 6����� 
���� ��� �
���	�-
��
� ������ 
 ��
���� � ����� 136 
� � ��
�� ������ �������� 170 

�. 5�������
�� ��
 ������ ������� �������� �����

, ��������� 
�����	���
�� ��������� &����� ����
�������. 5 ���
�
��� �����-
�
��

 �����������������
 
�
���� ����������
 ��������� �����. 
*���
 ��

� ������������� �� ��
������ 25 ��� �� ����� ������-
��
� � �������� 28-30 ��. 5 6-��

	��� �����
�� ����� ��
������ ��-
��� ��

� 150-160 ��, � 12-��

	��� �����
�� – 250-285 ��, � 18-
��

	��� �����
�� – 328-365 ��. 5 ���������� +���� ��������� �
-
��&�� ��������� ��������� ������
�. 4�������, � 1988 ���� �����-
������ 936 �����. 

5 �������� 24 � 25 ��������� ���������� ��������	�
���� ���-

���
 ���� ����� +������ �����, 	�
�����
��� 759 �����. 9 72-
��

	���� �����
�� ������ ��
������ ����� ��

� 571-594 ��, � � 
80-��

	���� �����
�� – 600 ��. "� 3-��

	���� �����
�� 
�����
�-
��	��� �����
�� �
���	��� 
�
����
�� 0,7 ��, �� 3 � �� 6 ��

��� – 
0,65 ��, �� 12 �� 18 ��

��� – 0,55-0,58 ��. 5 ��
�������� �����
��, 
�� 12 �� 18 ��

���, 
�����
���	��� �����
�� 
������
� �� 0,4-0,5 
��. 5
���
���� +����, ����
 ��

� ����� � �����
�� ������� �
�����-
��
 ���� ��
������ 
��������, �� 50-60 ��. 1������� 
������ � 
�������� ��������� ������� �������� 	�
��� ��-�� ������	����
�� � 
�������� ��
��
��. 9 4-������� �����
�� ����
 ��

� � ������� ��-
�� ����� ��
������ 90-95% �� ����������
����. 1�����

����
 '��� 
��
����� � ��������� ��
�� � ����� ��������������� ����� �������� 
� 80-��

	���� �����
��. 9 +�
��������� ����
������ 
������ ����-

�� � 	�
�� ����� ����� �����. 

5 ������� 26 ��������� ���������� ��������	�
���� ���
���
 
����� � ����� &������ ������ � ����
���
�� �� �������� 
�����������
��. ����� ����� 10. 5 ��� ����
������� ��	&�� 
������� �� ����� �������� ��
���
��������� �����. 9�����, 
������������� � ����� K���, ����
������� �������� ������� 
�������, 56 �����. /����

 ����	��
 �����������
�� – 4231 �� 
������ 
 
���������� ���� 3,78% ������ +��� ������ 
�������������

 ��
���� ����� ��

��, &������, �� ���������� 
������, �������� ���������, ������� ��
�
���. 
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I����� $����� ����
������� ����
 ��������. /����

 ����	-
��
 �����������
�� 
�
������ 4980 �� �� 300 ���� �������� � 
����-
������ ���� 4,03%. 9����� +��� ������ ����	���

 ��
���� ����� 
��

��, �������� ��������� ���� � �������	��� ����
��������. 

I����� $������ ����
������� 25 ��������. /����

 ����	��
 
�����������
�� – 4434 �� ������ 
 
���������� ���� 3,94%. 9����� 
+��� ������ ����	���

 ��
���� ����� ��

�� � �������� �����-
���� ����: ��
����, 
 &������ � �������� ������, ��
���� ��
�� 
������ ��������, &������ �������� �����. I����� 1������ ����-

������� 24 ��������. /����

 ����	��
 �����������
�� 4611 �� ��-
���� 
 
���������� ���� 3,75%. 9����� +��� ������ ����	���

 
��
���� ����� ��

��, &������ � �������� ������, ���	��� ��
�
-
���. 9 +�
��������� ����
������ 
������ ����
�� ������&�� ����� 
��������. 

 
������� 24 

1�������� ��������
 ����� ��

� � �
������ ��������  
� �����-���������� +������ ������ (n=584) ���������� ��. #������� 

 
5����
� � ��

��� 1��������� 3 6 10 12 18 24 36 48 60 72

*���
 ��

�, �� 95 156 227 258 338 401 488 541 574 594
5�
��� � �����, 
� 86 97 107 111 119 123 127 128 129 129
D����� �����, 
� 20 24 29 30 34 36 39 39 40 40
I������ �����, 
� 34 41 49 51 57 61 65 66 67 67
9�
�
 ����� ��������, 
� 88 105 122 128 141 149 155 158 159 159
D����� ���� � ��������, 
� 22 28 33 35 41 44 49 50 51 52
6����� ����� �� �����-
����, 
� 102 122 142 150 167 178 188 192 194 195

6����� �

��, 
� 12 14 16 16 18 19 21 21 22 22
 
I����� ������� ����
������� 20 ��������. /����

 ����	��
 

�����������
�� 
�
������ 4462 �� ������ 
 
���������� ���� 
3,80%. 9����� ����	���

 ����&�� ����� ��

��, ������� ��
���, 
�������	�� ��������. 

I����� I����� ����
������� 13 ��������. /����

 ����	��
 
�����������
�� 
�
������ 3695 �� ������ 
 
���������� ���� 
3,82%. 9����� +��� ������ ����� ��
���� ����� ��

�, ��������, 
&������ �����, ��
����. 4���
����� – �������
 ����� ��������. 
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������� 25 
1�������� ��������
 ����� ��

� � �
������ ��������  

� ����������
���� ����� +������ ������ (n=175) ����������  
��. #������� 

 
5����
� � ��

��� 1��������� 3 6 10 12 18 24 36 48 60 72 

*���
 ��

�, �� 91 150 218 248 325 385 469 520 552 571
5�
��� � �����, 
� 85 95 105 109 117 121 125 126 127 127
D����� �����, 
� 21 25 29 31 35 37 39 40 41 41 
I������ �����, 
� 34 41 49 51 57 61 65 66 67 67 
9�
�
 ����� ��������, 
� 88 105 122 128 141 149 155 158 159 159
D����� ���� � ��������, 
� 23 28 34 36 42 45 49 51 52 53 
6����� ����� �� ���������, 
� 103 123 143 151 168 179 189 193 195 196
6����� �

��, 
� 12 14 16 16 18 19 21 21 22 22 

 
������� 26 

1�������� ��������
 ����� ��

� � ��������  
� ����� &������ ������, ������������� � �����	��� ����
� 

 
5����
� � ��

��� 1��������� 3 6 10 12 18 24 36 48 60 72

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
<���� �
�� (n=56) 

*���
 ��

�, �� 106 174 253 288 378 448 545 604 641 663
5�
��� � �����, 
� 86 96 106 110 118 122 126 127 128 128
5�
��� � ���
���, 
� 87 98 107 114 123 128 133 134 135 135
D����� �����, 
� 23 28 33 35 39 42 44 45 46 46
I������ �����, 
� 32 38 45 47 53 56 60 61 62 62
9�
�
 ����� ��������, 
� 78 93 107 113 124 131 137 140 143 146
D����� ���� � ��������, 
� 22 28 33 35 41 44 49 50 51 52
6����� �����  
�� ���������, 
� 111 132 154 162 181 192 204 208 210 211

6����� �

��, 
� 12 13 16 16 18 19 21 21 22 22
<���� �����
 (n=3) 

*���
 ��

�, �� 103 170 247 281 369 437 532 590 625 647
5�
��� � �����, 
� 86 97 107 111 119 123 127 128 129 129
5�
��� � ���
���, 
� 89 101 112 116 125 131 135 137 138 138
D����� �����, 
� 25 30 35 37 42 44 47 48 49 49
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1���������� ������� 26 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
I������ �����, 
� 35 43 50 53 59 63 67 68 69 69
9�
�
 ����� ��������, 
� 87 103 119 125 138 146 153 155 156 156
D����� ���� � ��������, 
� 22 28 33 35 41 44 49 50 51 52
6����� �����  
�� ���������, 
� 109 130 152 160 178 190 201 205 207 208

6����� �

��, 
� 11 13 15 16 17 19 20 20 21 21
<���� �
�
��
 (n=25) 

*���
 ��

�, �� 108 179 260 296 387 459 559 620 657 680
5�
��� � �����, 
� 92 104 115 119 127 132 136 137 138 138
5�
��� � ���
���, 
� 94 106 113 123 133 138 143 145 146 146
D����� �����, 
� 28 34 40 42 47 51 54 55 56 56
I������ �����, 
� 39 47 55 58 65 69 73 75 76 76
9�
�
 ����� ��������, 
� 88 105 122 128 141 149 155 158 159 159
D����� ���� � ��������, 
� 23 28 34 36 42 45 49 51 52 53
6����� �����  
�� ���������, 
� 112 133 155 164 183 194 206 210 212 213

6����� �

��, 
� 12 14 16 17 19 20 22 22 23 23
<���� *	
���
 (n=24) 

*���
 ��

�, �� 103 170 247 281 369 437 532 590 625 647
5�
��� � �����, 
� 86 96 106 110 118 122 126 127 128 128
5�
��� � ���
���, 
� 87 98 109 114 123 128 133 134 135 135
D����� �����, 
� 26 31 36 39 43 46 49 50 51 51
I������ �����, 
� 35 43 50 53 59 63 67 68 69 69
9�
�
 ����� ��������, 
� 86 103 119 125 157 145 152 154 155 155
D����� ���� � ��������, 
� 23 28 34 36 42 45 49 51 52 53
6����� �����  
�� ���������, 
� 110 131 152 161 179 190 202 206 208 209

6����� �

��, 
� 11 13 15 16 17 19 20 20 21 21
<���� >
�

�
 (n=20) 

*���
 ��

�, �� 108 179 260 296 387 459 559 620 657 680
5�
��� � �����, 
� 88 99 110 114 122 126 130 131 132 132
5�
��� � ���
���, 
� 89 101 112 116 125 131 135 137 138 138
D����� �����, 
� 24 29 34 36 41 43 46 47 48 48
I������ �����, 
� 36 43 51 54 60 64 68 69 70 70
9�
�
 ����� ��������, 
� 87 104 120 126 139 147 154 156 157 157
D����� ���� � ��������, 
� 20 25 30 32 37 40 44 46 46 47
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1���������� ������� 26 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
6����� �����  
�� ���������, 
� 112 134 156 164 183 195 207 211 213 214

6����� �

��, 
� 12 14 16 17 19 20 22 22 23 23
<���� ��	��
 (n=13) 

*���
 ��

�, �� 107 177 257 293 383 454 553 613 650 673
5�
��� � �����, 
� 87 98 108 112 120 124 128 129 130 130
5�
��� � ���
���, 
� 89 101 112 116 125 131 135 137 138 138
D����� �����, 
� 25 30 35 37 42 44 47 48 49 49
I������ �����, 
� 35 43 50 53 59 63 67 68 69 69
9�
�
 ����� ��������, 
� 83 99 115 121 133 140 147 149 150 150
D����� ���� � ��������, 
� 23 28 34 36 42 45 49 51 52 53
6����� �����  
�� ���������, 
� 111 133 154 163 182 193 205 209 211 212

6����� �

��, 
� 12 14 16 17 19 20 22 22 23 23
<���� *����
 (n=5) 

*���
 ��

�, �� 108 179 260 296 387 459 559 620 657 680
5�
��� � �����, 
� 88 99 110 114 122 126 130 131 132 132
5�
��� � ���
���, 
� 91 103 114 119 128 133 138 140 141 141
D����� �����, 
� 27 32 38 40 45 48 51 52 53 53
I������ �����, 
� 36 44 51 54 61 65 69 70 71 71
9�
�
 ����� ��������, 
� 89 106 122 129 142 149 156 159 160 160
D����� ���� � ��������, 
� 24 29 35 37 43 47 51 53 54 55
6����� �����  
�� ���������, 
� 112 133 155 164 183 194 206 210 212 213

6����� �

��, 
� 12 14 16 17 19 20 22 22 23 23
<���� �
��	��
 (n=5) 

*���
 ��

�, �� 97 160 233 266 348 412 502 557 590 611
5�
��� � �����, 
� 88 99 110 114 122 126 130 131 132 132
5�
��� � ���
���, 
� 89 101 112 116 125 131 135 137 138 138
D����� �����, 
� 25 30 36 38 42 45 48 49 50 50
I������ �����, 
� 35 42 49 52 58 62 66 67 68 68
9�
�
 ����� ��������, 
� 87 104 120 126 139 137 154 156 157 157
D����� ���� � ��������, 
� 22 27 32 35 40 44 48 49 50 51
6����� �����  
�� ���������, 
� 107 127 148 156 174 185 196 200 202 203

6����� �

��, 
� 11 13 15 16 17 19 20 20 21 21
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1���������� ������� 26 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
<���� ?�	
�
 (n=3) 

*���
 ��

�, �� 103 170 247 281 369 437 532 590 625 647
5�
��� � �����, 
� 84 95 105 108 116 120 124 125 126 126
5�
��� � ���
���, 
� 84 95 106 110 119 124 129 130 131 131
D����� �����, 
� 24 29 34 36 41 43 46 47 48 48
I������ �����, 
� 35 43 50 53 59 63 67 68 69 69
9�
�
 ����� ��������, 
� 87 103 119 125 138 146 153 155 156 156
D����� ���� � ��������, 
� 23 28 34 36 42 45 49 51 52 53
6����� �����  
�� ���������, 
� 109 130 152 160 178 190 201 205 207 208

6����� �

��, 
� 11 13 15 16 17 19 20 20 21 21
<���� �����
 (n=6) 

*���
 ��

�, �� 97 160 233 266 348 412 502 557 590 611
5�
��� � �����, 
� 85 95 105 109 117 121 125 126 127 127
5�
��� � ���
���, 
� 86 98 109 113 122 127 132 133 134 134
D����� �����, 
� 25 30 35 37 42 44 47 48 49 49
I������ �����, 
� 36 43 51 54 60 64 68 69 70 70
9�
�
 ����� ��������, 
� 90 107 124 130 144 151 158 161 162 162
D����� ���� � ��������, 
� 23 28 34 36 42 45 49 51 52 53
6����� �����  
�� ���������, 
� 107 127 148 156 174 185 196 200 202 203

6����� �

��, 
� 11 13 15 16 17 19 20 20 21 21

 
I����� 1����� ����
������� 5 ��������. /����

 ����	��
 ���-

��������
�� �� 
�
������ 4940 �� 
 
���������� ���� 3,75%. 9����� 
����� ��
���� ����� ��

�, ��
����, 
 ����&� �������� ������, ��-

���� ������ ��������, ������� ��
�
���. 1� ���� ��� ������ � 
�-
��������� ���������
�, ����M
������� � ���	&����� ������. 

I����� I������� ����
������� 5 ��������. /����

 ����	��
 
�����������
�� 
�
������ 6351 �� ������ 
 
���������� ���� 3,72%. 
9����� ����� ��
���� ����� ��

�, ��
����, 
 &������ � �������� 
������, ����������� ������ �������� � ������� ������� ��
�
�. 

I����� /���	� ����	�
�����
 – 3 ������. /����

 ����	��
 
�����������
�� 
�
������ 5837 �� ������ 
 
���������� ���� 
3,73%. 9����� ����� ��
���� ����� ��

�, �������
���, ����&� 
�������� ��������. 
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I����� I����� ����
������� 6 ��������. /����

 ����	��
 
�����������
�� 
�
������ 5486 �� 
 
���������� ���� 3,79%. 9���-
�� ����� ��
���� ����� ��

�, 
������ ��
���, &������ � ���-
����� �����, ����&�� ����� ��������. 

8����� ���������� ��
�� ����� � ����� &������ ������ � 
���������� ��. #������� I������
���� ������ /�����
��� ����
�� 

��������
����� � ���, 	�� �� ������ +�
������� � ���
������� (���) 
������ 
���� �� �
������ ������� 
������ +������ ������ ������. 
6�� ����
����
�� ��
���� ��������� �����
�� ��
 
����&��
���-
����
 ��

��� &������� 
���� /�����
���, K�
�
��� � ������ 
�-
���������� ����
��� @���������� ���� #�

��
��� =��������. 

 
��#������ $���
 #���	 ! ����� � ����� ���"��
 
����	 � �����  

� ��������# � �����#� 
 

6�����	����� �
���� �������� ��
�� ���������� ��������. #�-
�������� +���� ������� ������ 
��� ��
�� � ���������� ����������
 
����� � ����� &������ ������, � ����� � ������ ��������� ������ 
 
���������� 
������. 1� «J����� ����������� �������� �������� 

���� ����	��� � ����	��-�

��� ����� ///# �� 1985 ���» �
��-
�������, 	�� 
������ �����
� ������� ����� 
�
����
�� 30 ��

���, 
��������������
�� 
����
-������� – 92 ��
, ��������������
�� 
�-
��
������� ������� 75 ����. J� +���� ��������, 	�� ����������� 
�������� ����� 
������ ��������������
�� 14 ��

���. 5 ������-
���� ������� ��. #������� �����
� ������� ����� 
�
����
�� 28-29 
��

���, ��������������
�� 
����
-������� 83 ��
, ������������-
��
�� 
���
������� ������� – 70 ����, ����������� �������� 
�-

����
�� 14 ��

���. 5 �
������, �����
� ������� �
�������
 ����� 
����� � ��������� 18-21 ��

���. 5����
� ������� ����� 
������
�-
����� – 28-30 ��

���. 5����� � ��
�������� ����� ������
� 	���� 
14 ��

���; ������ – � 42-46 ��

���, ������ – � 56-60 ��

���, 	��-
������ – � 70-74 ��

��, �
��� – � 84-88 ��

���. 1� ������ ������� 
�����
�� ������ �����, ���� ��������� 
���� ��������������
 ����-
����
 ����� ��

� ����� � 
�
�� 
 �������. 

"�����, ����������� � ������� 27, ����	�
������ ���������-
���� ��������� ������
�
�� ����� ����� ��

�� ����� � �����
��� 
�����. 4������� 	����� 
��������
 ���������

 ��� ����&������ 
����� �� 10 ���� ��
�� �����. 7 ���	�
�������� &������� 
���� ���-
������ ��+''������� ����
	��� ����, 	�� � ����� &������ ������ 
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��������
��� 
�������. 4�������, ��� �
�������� ����� ����� 
��

�� 374 �� �����

 ��������
�� ����	��� ����������
���� ����-
�� 
 ����� ��

�� 600 ��. 

 
������� 27 

1�������
 
���� ��������������
 ��������
 ����	��� ����� ��

�  
� ����� &������ ������ � 
�
�� 
 �����
��� 

 
D�����
 ������  

���	�
������� 
�������
K���
 &�����
 ������ 
��������
��� 
�������

1��������� 

9
�+

''
��

��
��

  
��

��

	

��
� 

��
 �

��
��

 �
�



�
  

��
��

��
��

��

�

��
� 

��
��

� 

5
 %

 �
 �

��
��

  
��




� 

��
��

��
��

��

�

��
� 

 
��

��
� 

9
�+

''
��

��
��

 �
��

�

	�

��
  

��
 �

��
��

 �
�



�
  

��
��

��
��

��

�

��
� 

��
��

� 

5
 %

 �
 �

��
��

 �
�



�
  

��
��

��
��

��

�

��
� 

��
��

� 
*���
 ��

� (��) 
��� ������ �
���-
����� (18-21 ��

�) 

1,606 62,3 1,667 60,0 

*���
 ��

� ��-

�� ������� ����� 1,386 72,2 1,447 69,1 

*���
 ��

� ��-

�� ������� ����� 1,192 83,9 1,229 81,4 

*���
 ��

� ��-

�� �������� ����� 1,107 90,3 1,154 86,6 

*���
 ��

� ��
�� 
	��������� ����� 1,069 93,5 1,061 94,3 

*���
 ��

� ��-

�� �
���� ����� 1,000 100,0 1,000 100,0 

 
"�
 ����	���
 ����� ������� �������� ���������� �����	��� 

����� ��

� � �����
�� ������� �
�������
. "�
 ��
������
 ����� 
��

� ����������
����� �������� 650 �� – �� 405 ��; 700 �� – 436 
��. 5 ������������� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� 
��������� �
������
�� ��
�� ����� �	�������

 ����� 
�����. 
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�	
�
 7. ;��
���� ����	� �	� �

��

�������� ����
��� 
��
�������� «����
�
-�
����� 
�	
» � ����	���� 
�	�� 

� ����� ���
	����� 
��
 ��	����-������ ����� 
 
/�
��
��� 
����&��
�������
 ����� &������ ������ �����-

���
��� 
������� ������������� ���������� ������

� 8

�������, 
������� ���&�� � ���� 1991 ���� ��� ��������: «I�������, �����-
���
��� – ����������� �������� ������� ��
 ����� &�����». O�
-
���� ��������� �������� � ������ �
��� �����, 
����� ��������� 
����� � +�������� �� �
� 	�
�� 
���� �����
 �� 10-15% (#�

�
, 
D�������
, I�������
, I������
, 8�
���
, 8����
, K������
, $��-

���, B����
, 8�
�����
, 8'����). 

1�������
 	�
�� ������ ��
	������� � 1990 ���� 1005 �����-
���	&������ � 425 
��� ����� ����� 	�
�����
��� 15258 �����. 
/������ ���� ������ 7587 ��, ��������
 ���� 301 ��, ��������
 
����� 254,6 ��, 
��������� ���� 3,96%, 
��������� ����� 3,62%. 
1�������� 7070 +���������
����. /�
��
��
� ����������
  '���� 
«I��-$���», ������
 �
���
���
�� ������ ������'������ �� ���-
�
�������� 
 ��	��
��� �� 90%, ��	���
 �� +�������� � �� 15-
��

	��� ���
�. 1�����	�
��� ���������� ����������� +��������
 
������������� �����. /����� ������������� ������� ���� ������-
�������� �������� ��
�� ����� ������. P�	&�� '���� ������: 
K��

���, =��� 7+�� � J������ – 115 �����, ���� ������ 8523 ��, 
313,2 ��, 
��������� ����� 3,78%, +�
��������
 ������ 86,4 �����; 
'���� $���� Q��� – ���� ������ 8586 ��, ��������
 ���� 338,2 ��, 

��������� ���� 3,88%, ��������
 ����� 304,1 ��, 
��������� ����� 
3,56%, +�
��������
 ������ 85 ������. 1���	�� ����� ������ �����-
������ �����������
��, ������� �� +���� ���������

 22 ����. 9�-
���� D������� "��� /= – 140191 ��. 

5 ��������� ������� �������
��� ������, �������� ��
���-
������������ 
���� ����� �����, �����
���
��� ����
�� ������� � 
������� ��������
 (�����
���� 
����������) 
�
����
�� �� ���
� 
������ 7-8% («$���������»), 8-9% («5�
�������»), 10% (��. P���-
��), 10-11% («7�������»). /������ ���������� ����	��� � ������-
����� /�����
��� ����
��: ��. #�������, «��������», ��. 9����-
�����. 6���	���, 	�� � ����
��� �������� ��
������ ��&� ����
 
��

�, ��
��� � ����� � ������ �����, 	�� � 	�
���������� �����-
��� ��
���� �����������. 6����� ������� ��������, � ��������-

��� ����, �����
�

 � ������&�� ����	�
����. 
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J
����������� ��������	�
��� ��
����� ������� ������
�� 
���
��� �����
���� ������ ��
�� ��������� �������� � ����� ��-
������. O�� � 
��� �	����� ���� ��������
�� ������� �����
����
�� 
��
�� �� ��������� +����� ��
�+�����������. /��
������, ���
�� 
���������� � 
���� ��������
. 5 �������&�� �
���
���
��

 
���-
����� 
 +�������� ��������
��� �������� ����� � ��
������ 
���-
������� ��
 +������ ����� � �
������������ � ����������	��� 

���������. 

5 ��	���� ��
������ 25-30 ��� 
������ ��

��� ���	&������ 
&������� 
���� � /�����
���, ����
��� � 5�������
��� ����
�
� 
	�
�����
��� �� 50-80 ��

	 ����� � ������. 4�	��� �
����������� 

����� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
������� � 
K�
�
��� ����
��, ��� �����������, ����� 100 ���, ��������

 &���-
��� 
���. 5 ��
��
��� ����
 	�
�����
�� ��� 
�
����
�� 16-18% � 
�����. / ��

����� ���	&������ &������� 
���� 
����������� ��-
���� ����� ������������ ���������M�������
 � ���	��-
�

����������
��� �	�������
, ����. 

5
� ����&�� ������	���� ����������, ��
�������� ����	�
�-
������� ���
���
, 
��������
����� � ���, 	�� ��������
 �
������ � 
������ '���, ����� ��	����� ������������ ���������� 
��
��� 
���������
 ���	��� �

���������. 5 �
���� ��
����� ������� ��-
��� �������, ��''������������ � ������������ �
	�
�����, ���	-
��� ���������� ��������
. #�
����
 ������ ����
����
�� 
���� ��-
��� '��������� 
�����&����, ������� ���������� ��������� 
�
-
���� (���������) �� �������. J� ����

� � ���

� ������	�
��� (��-
�������
��	�
���), ������� '�������� ������� ����� ��

� ��� 
������� � ���� 	�
��, � �� ��
���������
 ����
���
���. #��������� 
������� ����
����
�� 
���� 
��
��, '���� ����������, ��
 �
����-
������
 �� ���������. 

6����� �����&����� ��������
��� ���� ��
����� �������, 
���
������� ������
�
�� «�����
�-������� ����», ��
�
���� ��-
&���� ���� ���������� ����	�. 5 ������ 
��	�� ������� 
���
���-
�
��

 
 '����	�
��� �����������. 1� �� 
�����&���� �������
��

 
�������
�� ��
����� ������. 

5 ��������� ���� ���������� ��� ��
����� ������ ��
 ���
�-
��
 ������
�
�� «�����
�-������� ����». 1����
 – � 1927 ���� /����-
��� K����; �����
 – � 1928 ���� 4.5. 4���������. 6�� ������ – ��-
����� �� #�
������� K�����
�. /. K���� � ��	��� QQ-�� ���� +�����-
����� � /D8. 5 ��
�������� ���� � �������� � ��������� ����&� 
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������ ������� �� ��
����
�. A
�� �����
��� ��
����� �������, 
���
������� ������
�
�� «�����
�-����
 ��

�». /����� +��� ���� 
������� �������
� ������� � ���	�
������� ���������. /� ������� �� 
��
�����
, �� ���
������
 (1928-78 ��.), ������ �������� ��
����
 
������ /. K���� ���� �
���������� 4.4. 9���
����� � 1936 ���� ��
 
���
���
 ��������� ��
�� &������� 
����. /��
�
 40 ���, � 1976 ����, 
����
 ����
���� ��������	�
��� ��
	��� ��
 �����������-
������������, 4.4. 9���
��� ��������� 
���������� &���� ��
 �
�� 
�������� � ����� ��

�, ��

	������� 
 ������� ��
����� ������ 
/. K����. ".8. 9�
���
��� � 1936 ���� ����	�� � ��������� �� �����-
����� �������� ���������� ��������
 /. K���� ��
 ���
���
 ��
�� 
�������� � ������������ ������ � �����. 6����� ��
�� 1948 ���� 
������������
 ��������� ���� ����������� �� 25 ���. 

5 
������ �������� A����� � 8������ ��
����
 ������ /. K��-
�� &����� �
��������

. #�
����
 ������ 4.5. 4�������� ���
����-
��
 ������ �����	�����
� � �� ���	���
� � �����. 4�	���
 
 1977 ��-
�� ��� ������ &����� 
���� �
����������

 ��
 ���
���
 ��
�� ��-
��� � ����� � J�
������ ���������
 � �������� �������� 7�����-

��� �������� �������� ����, �� 
�����������
 ���������
���� �� 
������� ��������� ����. 6�� ������ ��M����
�� ������ ������ – 
������ ��	��� �������������. 9����
 ��
�� ������������� ����� 
���
����
������� 
���������� ���'��������. A� �
����� ����� 
��������� �� ��� 	�
��: '��� ������

������ ��
�� (������
��) – ���-
��
� ����	���
 � ����	��-�

��� ����� 80 ��

���, '��� 
��������-
�� ��
�� (�����
��) – �����
� 6,5-10 ���; '��� �����

������ ��
�� 
(
����
��) – ��
�� 10 ���. 1�
�� �������������
 �����
����� ������-
��
, �������� � �
���� ������� ��	��� �������������, ��
����
 ��-
���� /. K���� ����
�� 
�������� ���: 

W=A-B×e-Kt 

 
W=A×(I-e-K(t-1)) 

 
$���� 4.5. 4��������. 5 �
���� ��
����� ������ ����� ����-

��� ���������: 
 

CY/CX=(A-Y)×K. 
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5 ���������� �������������
 4.5. 4������� ��������� 
��-
������ ��
����� ������: 

 
Y=A×(I-10-Kx), 

 
6�����	���
: 
Y-�����
� ������� �� ����
 X (�� ��	���
 � ��

���); 
Y-����	��� �������, 
� � �����
�� X; 
8-�
�������, ����	��� ������� � �����
�� 72-80 ��

���, 
�; 
9-���
����� ��
�� ������� = lg [(A-Y):A]/X. 
1�� ��
������������� ��&���� �������� ��������
 
 ������� 

������������� �
	�
����
 ���� ����	��� ���	�����
 '������ ��
-
����� ������. 6�� ����� 
�������� ���: 

 
Y=A×(I-10-Kx), 

 
Y=A×(I-10-MKx), 

 
5 	�
���
��, ������� ����	��� «9» (�
������� ����������� ��-

����'��� 2,718282) � �
��� ��������� ��� �����
 ��

��	��� ����-
��'��� ($=0,4343…) � &�
��� ���������. /������
������ ������-
��� ����	��� «9» 	���� ����	��� «91»: 

 
+1= ln [(A-Y):A]/X �	� 

 
+1=lg [(A-Y):A]/X. 

 
5 ����	�
������� ����&���� ����	��� 91, ����������

 � 

���������
���� ����
�������� ����� ��
�� �� /. K���� ��� 
�������� 
����
�� ��
�� �� J.J. D�����������, ������������ � 
1932 ����. 1�� +��� �����&����� ��������
�� ��
����� ������ 
4.5. 4�������� �� �����
��

, ��
������ «9»=$×91. 5 ��������� /. 
K���� �������&�� 
�����
�� ����
����
�� ����������� ����	��� 
«t1», �������� �� ������������
�� ��
�� 
 ������� ���'���-
�������	�
���� ������ �� ����������'��	�
��� ������. 5 ������ 
4.5. 4�������� ����
 �������� �� �
��������

 � �� 
�
����
�� 

�����
�� ��
 �
����������
 ��
����� ������. 

O�
�������������� ��������. "�
 ��&���
 ��
��������� ��-
������	�
��� ����	� ���� �
���������� ���������� 10-������ ��-



85 

�������� ��� ������� ����� � ����� 
���������
��� ������, ��-
������ ������ �������� ��
�����&�� �� I�������. %�
�����
�� 
������ – 12 �����. J�������� �������� ��������� � 
�������� ��-
�
���: �������������, � 3-, 6-, � 9-, 12-, � 18-��

	��� �����
��, � 2-, 
3-, 4-, 5-, 6-, 7-, 8-, 9-, 10-������ �����
��. *������� ���� ����
�
�-
���� �� ����, ������ 59, �
�������� ����� � ������. 

 
������� 28 

9��
����� ��������� ��
�� ����� ��
 ��
����� ������� 
 

/. K���� 4.5. 4������� 
1������, 
� A1 

9 t1 ��
 9 91 $*91

"���� ������ 49,0 0,102 4,0 0,028 0,064 0,028
D����� ��� 23,0 0,110 1,6 0,046 0,091 0,040
5�
��� � ����� 142,0 0,090 0,90 0,038 0,086 0,037
5�
��� � ���
��� 148,5 0,090 0,90 0,040 0,091 0,040
I������ ����� 70,0 0,081 3,5 0,025 0,057 0,025
D����� ����� 46,0 0,079 3,0 0,024 0,055 0,024
D����� ���� � �������� 53,0 0,065 3,8 0,017 0,040 0,017
9�
�
 ����� �������� 162,5 0,091 3,5 0,026 0,059 0,026
"���� ���� 57,0 0,080 3,1 0,025 0,057 0,025
6����� ����� 206,0 0,080 3,1 0,024 0,055 0,024
6����� �

�� 22,0 0,065 0,5 0,041 0,094 0,041

 
*���
 ��

� ��������: ������������� 38 ��; � 12 ��

��� – 

300 ��; � 24 ��

�� – 510 ��; � 84 ��

�� – 680 ��. *���
 ��

� �� ��-
�������� �����
�� ���������� �����

	��, �� ������ ���� – ���� ��� 
� ��� ��

��, � ��
�������� – �������� �� 5-6 ��

��� �������� � 
��� ������������. 
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������� 29  
 

5����
� � ��

��� 
6 12 24 36 72 
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� 

1
� 

4
��

��
��

��
 

��
��

��
��

� 

1
� 

K�
��

� 

1
� 

4
��

��
��

��
 

"���� 
������ 21,4 35,0 34,0 30,0 42 41 36 47 47 43 49 48 46 49 49 49 

D����� 
��� 13,0 15,0 18,0 16,0 19 20 19 22 22 22 23 23 23 23 23 23 

5�
��� � 
����� 76,0 107,0104,0 104 122 120 120 136 134 134 141 139 140 142 142 142

5�
��� � 
���
��� 83,0 113,0108,011,0 129 125 127 142 140 141 146 146 146 148 148 148

I������ 
����� 28 48,0 43,0 41,0 58 54 50 66 64 59 68 65 65 70 70 69 

D����� 
����� 18 30,0 29,0 26,0 39 35 32 43 42 39 44 44 42 46 46 46 

D����� 
���� � 
�������� 

16,0 31,0 28,0 24,0 39 36 30 48 45 39 51 49 45 53 53 52 

"���� 
���� 22,5 38,0 36,0 33,0 46 44 40 55 52 49 57 55 53 57 57 57 

9�
�
 
����� 
��������

67,0 115 98 96 134 121 117 152 148 140 160 158 152 162 162 162

6����� 
����� 80,2 132 129 116 162 158 141 186 185 178 200 199 189 206 206 204

6����� 
�

�� 12,5 17,0 15,0 17,0 18 16 19 21 19 21 21 21 21 22 22 22 

 
8����� ������, ����������� � ������� 29, 
��������
����� � 

���, 	�� ��� ������ ����� ��
���� �����&����� ��������
��, 
��
����	�� �������. 4������&�� 
��������� '����	�
��� � ��
	��-
��� ������ ���������

 
 �����
��� �������� ��� ����������
 � 
������� ������� (�
�������). 4������&�� ���������
 ���������

 
�� ����� �������� � 
�������� 
 ����������: 

5�
��� � ����� – 2-3%; 
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5�
��� � ���
��� – 3-4%; 
I������ ����� – 4-8%; 
D����� ����� – 8-9%; 
6����� ����� – 2-4%; 
6����� �

�� – �� 1%. 
6�� ������ ��������

 �� '�������������� �������	�
��� �
-

���� � ��
������ ��������	�
��� ��������. 
5 ������ 4.5. 4�������� ��
 ���������
���� ������ ��
�� ��-

������� 
����� ������� ����	��� #=100×9. 1����� ��
�� �������� �� 
��������� +����: 

6� �������������
 �� 10 ��

��� (0,5 ��

�� ��
�� �������
); 
�� 11 �� 20 ��

���; �� 21 �� 30 ��

���; �� 31 �� 40 ��

���; �� 41 
�� 80 ��

���. 

4� ������ +���� �������
��

 ����	��� «9». 4�������, 
�����	���� ��
��� � ����� � +������������ ������� ����
����� � 
3,54 ���� ��
����, 	�� �� ��
�������� +����. 

1��������� «100×9» �
��������

 � � ������ K���� ��
 
����	�
������� ���������
���� ���������� � ��
��, � ����� ��
 

�������
 �
������
��� ��
�� ����� ������ �����. 
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�	
�
 8. ;������������ �

��
�
� �������� � 	���%���� ���

 
����	���� 
�	�� � ����� '���� ����� �	� �	������� ����%�
� 

 

1������� ��������� ���	&���
 ����� ����� 
��
��

 �����	��-
�� ���������� ����	�� ��
 ������ �������� 
�����. 5 ������� ������-
�� �����

 ����� �������� ������� ����&���
 ����	��� ���������-
��
�� ����� ����� &������ ������ � ���	&���
 ��	�
��� ������. "�
 
�
������
 +���� �����

� � ���	�
������� 
�������
��� ���������� �� 
������ ������������� ��
���+''�������� 
���, 
�������� �� �����-
�������, �� � �����
�� ������ �����
�'������ 
�������. 6���� �� 
���  
��
��

 ����� � ������ ����� � ����� �� ����. 1�
�� 1971 ����, 
������� ����
����� 
�
���� ������ ����� �� +�
������� � ���
����-
���, +�� ������ �����

 ����+''�������. 5 ���� �� ���	&���
 ������ 
�
��� ���������� �������� ������� �����
���������� 
�
���� ����-
������
 ��������� ����� � ��������� ���
�
����. /�������� ��
���-
�� � ��������� ��
�� ����� � ����� ����
����
�� 
���� ����������-
������ ���������� ��
�� �������� 
 �����
���, ������
���� ������-
�������� ��	�
��� ����������
. *�������, ��
������ � ��
��, ����� 

����������� ������������� �� ��������� �����. A
�� ��
������� � 
����� ��

� ��� �
������ �������� '������ ���� (��
��� � �����, 
��
�
 ����� ��������, ������ ����� �� ���������) �����&��� 15-20% 
�� �����
���� 
���������, �� ������ ������� ��������� ������
���� 
���� ��� �������� ���	&���� ��������
 �����. 1�+���� ���� ����-
�������

 �������� 
��������� ��
����� � ��������� ��
�� ����� � 
����� &������ ������ ��
 ��������� ���
�
��. "�
 ����
��� ������-
����
 ��� �
������ ���������
 �� ����� ��

�, ��
��� � ����� � ��-

�� ����� �������� (������) �� 12-��

	���� �����
�� �������� ��-
��

	��, 
 13 � �� ���� ��� – 
 3-��

	��� ����������, � ��
�������� 
�����
�� – 
 ���������� &�
�� ��

���. 

"�����, ����������� � ������� 30, ������������� �����
���� 

�������� ��
����� � ��������� ��
�� ����� � ����� ����� &������ 
������ ��������
��� 
�������. / 
������� 
�����

��� �����, ���-
���� �������
 ������ ����, ���� ����	��� �� ����� 2-3 ��������� 
��������. 5 ��������� �����
� &������ ������, ��
�����&�� �� 
/D8, I�������, D�������� � 8�
����, �
���	���

 ��������, ��-
����� �������� ���������	��� ��������� ����� ����
 
��������-
��, � ����� 
������
������� 
������ ��� ������ ��������� �����. 
O�� ���������� ��
 
����&��
�������
 
�
��� ����������
 �����, 
������
���� � ������������� ���	&����� ������. 
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������� 30 
1�������� �����
���� 
�������� ��
����� � ��������� ��
�� ����� 

� ����� ����� &������ ������ ��������
��� 
�������  
��
 ��������� ���
�
��-�������������. J�������� ���� ����� 

 

*���
 ��

�, �� 5�
��� � �����, 
� 9�
�
 �����  
��������, 
� 

5
��

��

�

, �
�


. 

J�������� 
��� 1931 �. 

J�����-
��� ��� 
1974 �. 

J�����-
��� ��� 
1931 �. 

J�����-
��� ��� 
1974 �. 

J�����-
��� ��� 
1931 �. 

J�������� 
��� 1974 �.

1 49 59 74 83 74 79 
2 72 86 79 88 82 87 
3 95 113 83 93 88 94 
4 116 139 87 97 95 100 
5 137 163 91 101 100 106 
6 157 187 94 105 105 112 
7 176 209 97 109 110 117 
8 194 231 100 112 114 122 
9 211 252 103 114 118 126 
10 228 272 105 117 122 129 
11 244 291 107 119 125 133 
12 260 309 109 122 128 136 
15 303 360 114 127 136 144 
18 340 405 118 131 141 150 
21 374 445 120 134 146 155 
24 403 480 123 137 149 158 
27 430 512 124 139 151 161 
30 453 539 125 140 153 163 
33 473 563 126 141 155 165 
36 491 585 127 142 156 166 
42 521 621 128 143 157 167 
48 545 647 129 144 158 167 
54 563 671 129 144 159 168 
60 578 688 130 144 159 169 
66 584 701 130 144 160 169 
72 598 712 130 144 160 169 
80 607 722 130 144 160 170 
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5 ������� 31 ��������� �����
���� 
�������� ��
����� � ��-
������� ��
�� ��
 ����� � ����� ����� ����� (&�����
, ��
����
��
, 
�������
��
, ����
 ������
��
) � ��������� ���
�
����. 

 
������� 31 

1�������� �����
���� 
�������� ��
����� � ��������� ��
�� 
����� � ����� &������ ������ ��
 ��������� ���
�
�� (n=1980). 

���������
 ��
 ����������
 +������ ��������� ����� ���������� ���� 
 

*���
 ��

�, �� 5�
��� � �����, 
�9�
�
 ����� ��������, 
�5����
�,
��
. 
����

 ��
���
 
����

 ��
���
 
����

 ��
���
 

1 51 59 77 79 73 76 
2 70 86 80 84 80 84 
3 85 95 83 86 87 88 
4 105 116 89 90 94 95 
5 130 136 92 94 100 101 
6 150 156 94 97 104 105 
7 165 175 98 100 108 110 
8 180 193 101 103 112 114 
9 195 210 103 105 116 118 

10 205 227 105 107 120 122 
11 220 243 107 109 124 125 
12 235 258 109 111 126 128 
15 285 301 114 117 133 135 
18 310 338 117 120 139 141 
21 350 371 120 121 144 145 
24 370 401 121 122 147 149 
27 395 427 123 125 150 151 
30 410 450 124 126 152 153 
33 430 470 125 127 153 154 
36 441 488 126 128 154 155 
42 480 518 127 129 156 157 
48 515 541 127 129 156 157 
54 525 559 127 129 157 158 
60 535 574 127 129 157 158 
66 545 585 127 129 157 159 
72 555 594 127 129 157 159 
80 565 610 127 129 157 159 
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J� �����	���� ���	����� ���
� ����������
 +������ ����� 
����� ���	�
������� 
�������. 6�� ���
������ �� ���������� ���-

���
 ��
�� ����� � ����� 	�
�����
��� 1980 �����. 1�� �������� 
«
����

» ����
 ��

� � ������ ���������� ��������� �
��������� 
������ +������ ������ �����, ���
����� � ��
���������. 1�������-
�� 
 ���'�� «��
���
» – +�� �
��������� ����	���, ����	����� �� 
�
���� ��������	�
���� ���
���
 ��
�� +������ ����� � ���������� 
��. #������� /�����
��� ����
��. 1� ����	�
������� ���������-

�����, �����
���� ��
����� 
�������� ��
 ���	�
�������� &�����-
�� 
���� ����� 
��
� � 
��������� 
������ ���������� ���� ����� 
&������ ������ ��������
��� 
�������. 5� ������� +�� 
�������� 
����� �
����������

 3-4 ��������� �������� – 18-24 ����. 5 ��	�-
��� +���� ������� ������ 
������

 ���������� ������ � ������ �� 
���� ����� � �����. #������������ 
�������� ������ �� ����� ��
-

� �����  � ��
������
� ��������
��� 
�
���� ����������
 ����� � 
�����, 
���
������&�� � 
��������-�
����

��� ����. #����	�� 
�-

���� � ���������� �������� '������ ����. /���������� ���������� 
����������
 ����� &������ ������ ����	���

 ����&�� +����-
��	��
���, ����&��� ��������� ������ � �����, 	�� � ���������
� 
���&����. 
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�	
�
 9. ?����7���
���
��� ���
�� ���
#��
��� 
�	�
��� 
�	�� � ����� '���� ����� � �	������� ����%�
�
� 

 
I������ ����	�� ��������� 
������� ����� ����� (&������, 

��
����
���, �������
���, ����� ������
���, ������

���, ������-

��� �����), ���������
 ������� �
���
���
��

 � ��	���� ��
���-
��� ���, 
��
��

 
������� � ������� ��������� ������� 
��������-
��� ����� ����� 
 ���
�� ������ 5000-5500 �� � 
���������� ���� 
3,8-3,9%.  %�
�����
�� �� ��������� � ��������: �� 200 �� 600 �����. 
/ +��� ����� ������	�� ����'��� ����� &������ ������ ��������-

��� 
�������. /����������� ������ ���������	��� ��
 ��
�����-
���
��� ��������� �����, ��
������ ���	&������, �����
����� �
-
����������� ������� ���
��	�� �
��� ������	�
���� ���	&���
 ��-
���������� ����� � ������&�� ����. "�
 ����������
 ����� � ��-
��� ������������� 
��������� �
������ ����������� ����� ��

� � 
�������� �������� ������ ������ ���������� ���� ���	&����� 
������. 5 ���	�
������� 
�������
��� ��������� ���� ����� ����� 
&������ ������ ��������
��� 
������� �� ���
���, � �����
���� 
��
����� 
�������� - �� �������������
�. 5 ��	�
��� ������� ����-
�������� ����������
 ��������� �������� �
���������

 ������-
��
��� ���� 
��������-�
����

��� ����� QQ ����. "�
 �������� 
���������
 &������, ��
����
���, �������
��� � ����� ������
��� 
�����, �������������� � ����������� ����
�
� #�

��
��� =�����-
��� � �� 7������, ���������
 �� �����
���� ��
����� 
�������� 
���	&����� ������ � ����������� ��������� ����� 
��
��

 ��-
��� � 
������ ����	��. A} ��&���� �������� ����� ����������� ��-
���� � ������ �������� �� ����, �����
�'������ ��������
 � 
�
-
������	�
���� �������
 �� �����
����� ��������
�� ����������� 
��
����� � ��������� ��
��. 

5 �������� ���������
 ����� &������ ������ ��������
��� 

������� ������� ��������� ��� ������ ��� ������� � 1931 ����, � 
����� ��������� ��� – � 
������� 
�����

��� �����. /����
�� ���-
���� ���������� ����, ����������
���
 ������ (�����
� 80 ��

��� � 

���&�) ������ ����� ����� ��

� 630-650 ��, ��
��� � ����� 135-
136 
�, ��
�� ����� �������� – 160 
�, ��������� ����	��� ���-
��������
�� – 6500-6600 �� 
 
���������� ���� 4,0% � ����� 3,5-
3,6%. $����������
 ���������� ���� ������ ���� ���
������� ���-
��
&��� ����	��� 
�������, ������� ���
������ � ��������� �� 
�	������� ��� ��

������
. 4���� ��������� ��� ����������
���� 
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������ 
������������ �� ����&���� ����� ������ �� 8800-9000 �� 
 

���������� ���� � ����� �� ������ 4,0% ������. 6����������� 
����	��� ����
��� ����� ��

� ����� �� 700-750 ��, ��
��� � ���-
�� – �� 140-145 
�, ��
�� ����� �������� – �� 170 
�, � ����� ���	-
&���� ��������� ����	��
�� � ��������
�� � ����������� ������. 
5 1987 ���� ��������
 	�
�� +��� ������ ���������������
� 
��-
������� ���������
�� ��
��������� ������	�
���� ����������: 
���� ������ �� 305 ���� ��� ���������� ������ – 6895 ��; ��������
 
����	���� ���� – 276,2 ��; ��������
 ����� – 240,5 ��; 
��������� 
���� 4,0%; 
��������� ����� 3,49%. /����������� ���
��� ����� 
&������ ������ ��������
��� 
������� ��
���
�������
� �� ����-
���� ������� 	�
�����
�� ������ 
����, ����� 7 ��������� �����, � 
��� 	�
�� �� ���	�
������� ������. 

/ ������� ��
����� ������� ��������� ��������	�
��� ���-

���� ��������� ����� �����, � ����� ��������
 ����� ��

� � �
-
������ �������� �������� � �����
�� �� 1 �� 80 ��

���. 1���	��-
��� ������ ����	�
������ ������������� �����
���� ��
����� 

�������� ��
 ����� � ����� ���	&����� ������. "�
�������� ��-
����	�
��� ��������� �� ����	��� �����������
�� 
��� ����� ���-
������ ������� (� �� ������ � ����
	��� �� 
��������� ���� 4,0%) 

�
����
� �� �������: &�����
 – 3505 ��, ��
����
��
 – 3930 ��, ��-
�����
��
 – 3489 ��, ����
 ������
��
 – 2794 ��. "�
 ���
������
 
���	�
������� �����
���� ��
����� 
��������� ��
 ����� � ����� 
��� �������� ������ ����������� ��
����� � ��������� ��
�� ����� 
 
���
�� ������ 4000 �� � ��&� � ������� +�
������� 75 ������ � ��-
&�, ������� �������� � ��
��������� �� ��
������ 50 ���. J� ��� 
���� 
'���������� +�����
 ������ 	�
�����
��� 1221 ������. 5 �� 

�
���� ����� 	�
�� �����, 
������
������� ���������
� ������ 
���������� ���� ���	&����� ������ 
�
������ 0,05%. 6������-
����� ��������� ���	���� ��
����� � ��������� ��
�� +������ ��-
��� � �����������. %�
�����
�� ������ – 920 �����. "�
 ��������� 
���
�
�� ����� ����� �� ������ 12-18 ��� (2-3 ��������
 ��������) 
������������� 
�������� �����
���� ��
����� 
�������� ��
 ��-
��� � �����: ����
 ��

� – 3 ��
. – 85-91 ��, 6 ��
. – 150-160 ��, 
10 ��
. – 205-220 ��, 12 ��
. – 235-250 ��, 18 ��
. – 310-325, 24 ��
. – 
370-390 ��, 36 ��
. – 440-470 ��, 80 ��
. – 570-620 ��
��� � ����� – 3 
��
. – 83-85 
�, 6 ��
. – 94-95 
�, 10 ��
. – 105-106 
�, 12 ��
. – 109-
110 
�, 18 ��
. – 117-118 
�, 24 ��
. – 121-122 
�, 36 ��
. – 125-127 

�, 80 ��
. – 127-130 
�; ��
�
 ����� �������� – 3 ��
. – 87-88 
�, 
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6 ��
. – 104-105 
�, 10 ��
. – 120-122 
�, 12 ��
. – 126-128 
�, 
18 ��
. – 139-141
�, 24 ��
. – 147-150 
�, 36 ��
. – 154-155 
�, 
80 ��
. – 157-160 
�. 

"�
 ��
������
 ������������� ����������� ���������� ����-
	��� 
�����
���	��� �����
�� ����� ��

� � ����� 0,7-0,75 �� �� 6 
��
., 0,6-0,65 �� – � 7-12 ��
., 0,45-0,5 – � 13-18 ��
., 0,3-0,4 �� – � 19-
24 ��
. 

#������������ �����
���� ��
����� 
�������� ��
 ����� � ��-
��� ����� ����� � ��������� ���
�
���� ��

���������

 ��� ���-
������	��� �� ���� �������� � 
��������� ���	&����� ������. J� 
�
����������� ������
�� ���������� +������ ��������, ������� � 
�������	�� ��������, ����������
���� ���������
� 
����������� 
+���� 
������� � ����������. 
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�	
�
 10. ;������������ �

��
�
� �������� 	���%���� ���

 
�	�
��� 
�	�� � ����� ������

	����% ������ 

�	� �	������� ����%�
� 
 
6���� �� ���	���� ���
��������� ����� �������� �������� 


���� ��
 ���������
 � #�

�� � 7������ 
	�����

 
���������
��
. 
5 ��
������ ����
 �����
�� ����� ������	�
���� ������

� � ���� �� 
���	&���
 ���
�
������-�������� ���������. *������� 
���� 
�������, ������������. 5����
���� ��
����� 
�������� 
���������-

��� ������ ����
������� � ������� 32. 

 
������� 32 

5����
���� ��
����� 
�������� 
���������
��� ������ 
 

1��������� 3 6 10 12 18 24 30 36 72 
*���
 ��

�, �� 98 164 236 268 353 419 472 510 655
5�
��� � �����, 
� 87 98 109 113 122 128 130 132 134
D����� �����, 
� 25 30 35 37 41 44 45 46 48 
I������ �����, 
� 38 46 53 56 63 67 70 72 74 
6����� �����, 
� 103 123 145 153 171 181 187 193 199
9�
�
 ����� ��������, 
� 90 108 124 131 146 152 157 160 164
6����� �

��, 
� 13 15 16 17 19 19 20 20 21 

 
#���������� �����
���� ��
����� 
�������� 
���������� (��-

���) ��
 ��������� ���
�
�� (����. 33). 
������� 33 

5����
���� 
�������� ����� 
���������
��� ������  
��
 ��������� ���
�
�� 

 
1��������� ���	���
 

*���
 ��

�, �� 
5�
��� � �����, 
� 
5�
��� � ���
���, 
� 
9�
�
 ����� ��������, 
� 
6����� �����, 
� 
I������ �����, 
� 
D����� �����, 
� 
D����� ����: 
- � ��������, 
� 
- � ������������� 
�	������
�, 
� 
6����� �

��, 
� 

600-650 
137 
141 
165 
206 
74 
47 

 
52 
48 
21 
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6 ������������� ��������
�
� ����	��� �����������
�� 
��-
�������
��� ����� 
��������
����� ���������� �������
���. ���, �� 
������ "��� (5�����
) �� 358 ���� �������� ���� ����	��� 19664 �� 
������; �� 9�
����� (I������
) �� 365 ���� – 16511 ��; �� "���� 
(8�
���
) �� 305 ���� – 13514 ��. #����� �� 
��������� ���� � ��-
���� ����������� ������ K��� (I������
) – 7,02%, � �� ������ ��-
��	���� ���� �� �������� – 8���
�� (5�����
) – 767 ��. 1�������-
��� ������ ����	��� �����������
�� �
�������� ������� 6��� 
(I������
). 6� ��� �� 12 �������� ����	��� 106005 �� ������ ��� 

������ �����
�� 3,83%. 5 5������ �� ������ B���� �� 10 �������� 
����	��� 102407 �� ������ ��� �����
�� 3,7%. 

5 
������ A����� �� ����� 
���������
��� ������ ����	��� 
����	��� � 
������ �� 4500-5000 �� ������; �����������	��
��� 
3,5% � ����� ��

�� �� 700 ��. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



97 

?����� 	�
��

���* 
 

1. K������ $.J., Q������	�� P.$. $�������� ��� ����	��� 
������ // ��������
. – 2005. – ~3. – /. 6-8. 

2. K������ $., Q������	�� P. 6���������� ���������� ���� 
����	��� ������ // I������ ���������. – 2008. – ~3. – /. 14-16. 

3. K������	�
��� ��
��
� � ������	���
 � 
����&��
�������� 
����	���� 
���� (� ��
������� ������ ��
��������������� ����	-
��� ������) / I.I. %��������, J.9. $�������, �.4. $����, K.". 9���-
������ // /���
�����
�
������
 �������
. – 2001. – ~4 (����-
����
�). – /. 3-22. 

4. I�� =. 6 ��
�� �������� �������� 
���� // /���
��� ���
�
�-
��. – 1969. – ~5. – /. 19-24. 

5. "���
�	�� 5.1. #��������� �����
���� 
��������� ��
����� 
� ��������� ��
�� ����� � ����� &������ ������ ��
 ��������� ��-
�
�
�� // 6�	�� � ���	��-�

����������
��� ������ ��'���� 	�
���� 
��������� � ���������� ��������
��� ��������� ����������
��� �� 
1990 ���. – K�
�
�, 1990. – /. 95-146. 

6. "���
�	�� 5.1. #�
����� 
�������� ��
 ����� � ����� &���-
��� ������ // $�������� 1-�� ����
���� ���	��-��������
������� 
���'������� «1�������� ����������
��� – �
���� 
��
��������
������ �������
 ����
��». – K�
�
�, 1999. – /. 84-85. 

7. "���
�	�� 5.1. /������� 
����������-������	�
��� ���-
����� 
����&��
�������
 ����	��� ����� 
���� // 4��	��� ��	�� 
��'���� 	�
���� ��������� � ���������� ��������
��� ��������� 
����������
��� �� 1993 ���. – K�
�
�, 1993. – /. 56-65. 

8. P������� A.B. 1���	���� � ����������� ��������� �����-
��� � ��������� 
���� ��� ������ ��������	�
���� ������� // $���-
����� 1-�� ����
���� ���	��-��������
������� ���'������� «1��-
������ ����������
��� – �
���� ��
��������
������ �������
 ��-
��
��» (23 ������
 1998 �.). – K�
�
�, 1998. – /. 84-85. 

9. P������� A.B. $�������� ����	��� ������ ��� ������ ���-
�����	�
���� ������� // "�
������
 ����� � ������� 819. – 2000. – 
~2. – /. 22-24. 

10.  P������� A.B. =����������� � ������	�
��� �
����������� 
������������
��� ������ ����� � ��������� ���
�
���� K�
�
��� 
����
��: $�����	�
��� ������������. – K�
�
�, 2001. – 50 
. 

11.  P������� A.B. �������� � ��������� ��
��������� ����	-
��� 
����
�� ����� � ��������� ���
�
���� K�
�
��� ����
��: $�-



98 

����	�
��� ������������. – K�
�
�, 2002. – 56 
. 
12.  P������� A.B. =������ ����&���
 ������������ ������-

������� �
����������
 ����	��� �����: 7	����� ��
����. – K�
�
�: 
J�������
��� KI/Q8, 2003. – 160 
.  

13.  P������� A.B., "������� O.J., 4���'����� P.4. $���	��� � 
�

��� 
�������
���: �	����� ��
���� / 1�� ����� ���������      
A.B. P�������. – K�
�
�: J�������
��� KI/Q8, 2004. – 268 
. 

14.  1��� ��������� ������ 
 ������� ������� 
����� � K�
�-

��� ����
�� �� 2006-2010 ���� / A.B. P�������, !.8, 4�'����, 
8.8. $������� � ��. / 1�� ����� ��������� A.B. P�������. – K�
�
�: 
J�������
��� KI/Q8, 2005. – 160 
. 

15.  P������� A.B. 5�
�����, ������� � �������� ��������� 

���
�����
�
������� ��������: 1�����	�
��� �������
���. – 
K�
�
�: J�������
��� KI/Q8, 2006. – 140 
. 

16.  P������� A.B., A��
���� 8.5. 5������ �������� �������� 

���� ���
��-��
���� ������ – ��������� ����� «1��
�� P�����» 
/�������
��� �����, K�
�
��
 ����
��: 1�������� � �������. – 
K�
�
�: J�������
��� KI/Q8, 2008. – 16 
. 

17.  P������� A.B., 4���'����� P.4., �������� A.4. I��&����-
����
 +''������� ���, ��� ��
���� ������� ��������
 ����� // *�-
��������
��� #�

��. – 2008. – ~3. – /. 53-54. 

18.  P������� A.B., 4���'����� P.4. P���� ����� � ���� // *�-
��������
��� #�

��.- 2008.- ~1.- /. 56-57. 

19.  P������� A.B. 7���
����������������� �

��� ������ 
�������� �������� 
����: 7	����� ��
����. – #�
���-��-"���: =�-
���
, 2008. – 96 
. 

20.  $������ 8.9. 7��	&��� ��������� ���� ����	���� 
����-
���
��� // ��������
. – 1988. – ~2. – /. 22-25. 

21.  Q����� =., $�

��&���� Q. 1����� �������� �������� 
��-
�� � /D8, 9����� � !���� 8������: #������
��� �� ���������� 
��������. – �.3. – 9�.1. – $.: 9���
, 1965. – /. 419-431. 

22.  Brody S/ Bioenergetics and Growth. – NY, 1945. – 1023 p. 
23.  Brown Swiss breeders have upbeat meeting // Hoard’s Dairy-

man. – 1989. – V. 134.- ~14. – P. 611. 
24.  Fremberger L.W. Dairy cattle judging techniques. – New Jersey: 

Prentice-Hall Inc. – 1977. – 338 p. 
25.  Gruter O. Results of Milk recording in 1987/88 // Animal Breed-

ing Abstracts. – 1989. – V. 57. – ~5. – P. 393. 
26.  Hartman D.A. From Weaning to 6 months is time of adjustment 



99 

// Hoard’s Dairyman. – 1988. – V. 133. – ~5. – P. 260-261. 
27.  Huth F.W. Nutzungsrichtung und Gewicht in Abhangigkeit von 

den Höhen und Breitenmaben beim Rind // Der Teirzüchter. – 1978. – Bd. 
30. – ~5. – S. 197-200. 

28.  Mansfield R.H. Progress of the Breed. The History of U.S. Hol-
steins, HFW Inc. – 1985. – 362 p. 

29.  Powell R.L. Frend of age at first calving // Journal of Dairy Sci-
ence. – 1985. – V.68. – ~3. – P. 768-772. 

30.  Schäfer B. Drei Populationen – ein Zuchziel // Der Tierzüchter. – 
1989. – Bd. – 41. – ~6. – S. 241-243. 

31.  Schöberlein A., Hadorn R., Schneeberger M. Development of 
Swiss Brown cattle: evaluation of data for breeding families and premier 
shows // Animal Breeding Abstracts. – 1989. – V.57. – ~5. – P. 389. 

32.  Sonn H. Braunvieh in aller Welt // Der Tierzüchter. – 1989/ – Bd. 
41. – ~6. – S. 235-237. 

 
*- ����

 � 
���������� ����. 5
��� � ������ �
���������� 147 ����-
�������� �
��	�����, � �.	. 59 �� ���
������� 
�����. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



100 

"�	
�	���� 
 

%������� 3 
����� 1. J
������-+����������� � 
����������-
���������	�
��� �
����� 
������
 (��������
) ��������� 
����	��� ����� ���������� ���� 

4 

����� 2. $�����	�
��� �
���� 
������
 (��������
) ��������� 
����	��� ����� ���������� ���� � �� ������ 

25

����� 3. K������	�
��� ��
��
� � ������	���
 
������
 
(��������
, '����������
) ��
��������������� ��������� 
����� ���������� ���� 

32

����� 4. 9���	�
������
 ���������
���� ��
�� ����� � ����� 
&������ ������ ��������
��� 
������� �� ��������� ����� 

56

����� 5. J��	���� � ��������	�
��� ���
���� ��
����� 
� ��������� ��
�� ����� &������ ������, �� +������ ������, 
���
����� � ��
����
������� ��������� ����� (1950-1989 ��.) 

61

����� 6. 5����
���� ����	�
������� �����������
�� ��
����� � 
��������� ��
�� ����� � ����� &������ ������ � ������� ���-
������ ������� 4�	����������� ������ #�

��
��� =�������� 

70

����� 7. #�
����� ������ ��
 ��������	�
���� ���
���
 ����-
��
�
�� «�����
�-������� ����» � ��������� ����� � ����� ���-
������� ���� ����	��-�

��� ����� 

81

����� 8. #������������ 
�������� ��
����� � ��������� ��
�� 
��������� ����� � ����� ����� ����� ��
 ��������� ���
�
�� 

88

����� 9. /����&��
�������� 
�
��� ����������
 +������ 
����� � ����� ����� ����� � ��������� ���
�
���� 

92

����� 10. #������������ 
�������� ��
����� ��������� ��
�� 
+������ ����� � ����� 
���������
��� ������ ��
 ��������� 
���
�
�� 

95

�
���� �������!�	 97
  

 



Егор Яковлевич ЛЕБЕДЬКО

МОДЕЛЬНЫЕ КОРОВЫ ИДЕАЛЬНОГО ТИПА
У ч е б н о е  п о с о б и е

Издание третье, стереотипное

Подписано в печать 19.08.16.
Бумага офсетная. Гарнитура Школьная. Формат 84×108 1/32.

Печать офсетная. Усл. п. л. 5,46. Тираж 200 экз.

Заказ № 243$16.

Отпечатано в полном соответствии
с качеством предоставленного оригинал$макета

в ПАО «Т8 Издательские Технологии».
109316, г. Москва, Волгоградский пр., д. 42, к. 5.

Зав. редакцией ветеринарной
и сельскохозяйственной литературы А. С. Перегудина

Ответственный редактор Т. С. Спирина
Выпускающие Н. А. Крылова, Е. А. Христенко

ЛР № 065466 от 21.10.97
Гигиенический сертификат 78.01.10.953.П.1028

от 14.04.2016 г., выдан ЦГСЭН в СПб
Издательство «ЛАНЬ»

lan@lanbook.ru; www.lanbook.com
196105, Санкт$Петербург, пр. Юрия Гагарина, д. 1, лит. А.

Тел./факс: (812) 336$25$09, 412$92$72.
Бесплатный звонок по России: 8$800$700$40$71


